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www.vinoa.de 

vinoa.de

„Eine Flasche Wein enthält mehr Philosophie als alle Sachbücher“ meinte 
schon Louis Pasteur im 19. Jahrhundert. Wenn Sie schon immer mehr über 
die Philosophie des Weines erfahren wollten, dann sind Sie bei Vinoa genau 
richtig! In der Weinsuchmaschine können Sie über 100.000 Weine von 
mehr als 100 Online-Shops entdecken, die Sie je nach Preis und Herkunft 
auswählen können. Das zugehörige Weinmagazin hilft Ihnen mit spannen-
den Artikeln zu Weingütern, verschiedenen Anbaugebieten, Wein-Tastings 
und Wein Empfehlungen für besondere Anlässe bei der großen Auswahl den 
perfekten Wein zu � nden.

 ___________________________________________________________

www.foodboom.de 

Foodboom

Fehlt die Inspiration fürs Mittagessen? Werfen Sie einen Blick auf foodboom.de: 
Von Snacks für Zwischendurch über deftige Klassiker bis hin zu den neusten 
Trends der Küche. Ob Low Carb oder deftig - die Köche von foodboom.de 
bieten allerlei Rezepte für jeden Anlass und jeden Geschmack. Die Beiträge 
werden begleitet von anschaulichen Step-by-Step-Videos und Kochtipps, die 
auch dem Kochanfänger jedes noch so aufwendig erscheinende Gericht erklä-
ren. Im Magazin � nden Sie Bestenlisten für Kochfreunde, außerdem bietet 
die Seite Kochshows und kulinarische Erfahrungsberichte aus aller Welt: Mit 
foodboom.de steht einem leckeren Mittagessen nichts mehr im Weg.

 ___________________________________________________________

www.kochboxchecker.de 

Kochbox Checker

Schon 19 Uhr und Sie haben wirklich keine Lust, jetzt noch einkaufen zu 
gehen? Kein Problem! Damit selbst an solchen Tagen die Familie satt wird, 
gibt es die sogenannten Kochboxen – kleine kulinarische Pakete mit frischen 
Zutaten und dazu passendem Rezept, die direkt vor die Haustür geliefert wer-
den. Auf Kochboxchecker.de werden die verschiedenen Anbieter dieser prakti-
schen Boxen redaktionell vorgestellt und nebeneinander aufgelistet, so dass sich 
auf einen Blick Inhalt, Qualität, Lieferhäu� gkeit und -gebiet vergleichen lassen. 
Und wer am Ende immer noch unschlüssig ist, kann auf die Erfahrungsberichte 
anderer Nutzer zurückgreifen. So wird die beste Auswahl garantiert!

 ___________________________________________________________

www.lebensmittelwarnung.de 

lebensmittelwarnung.de

Häu� g hört man von Rückrufaktionen einzelner Lebensmittel durch Super-
märkte. Hier ein verdorbenes Produkt, dort Metallsplitter im Käse. Doch 
kann man sicher sein, dass man von allen Warnungen und Rückruf aktionen 
recht zeitig erfährt? Das Bundesamt für Verbraucherschutz und Lebens mittel-
sicher heit veröffentlicht in diesem Portal zusammen mit den Bundesländern 
aktuelle Warnungen und Informationen zu verunreinigten Lebensmitteln. Mit 
der genauen Produktbezeichnung, der Nennung des Herstellers, des Grunds 
der Warnung und des betroffenen Bundeslandes erhält der Verbraucher alle 
nötigen Informationen. Also behalten Sie dieses Portal im Blick!
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www.hobbybrauer.de 

hobbybrauer.de

Jetzt kann jeder selbst Bier brauen: Diese Web-Seite zeigt Ihnen, wie es 
geht. Was brauche ich für mein erstes Bier, wie kann ich den Alkoholgehalt 
variieren und wie kann ich den Geschmack meines Bieres beein� ussen? 
Anfänger können hier im Hobbybrauer-Wiki und in den Brauanleitungen 
stöbern und Schritt für Schritt lernen, wie man das eigene Bier bequem zu 
Hause brauen kann. Auch für Fortgeschrittene gibt es viele Tipps im Forum, 
um den Geschmack zu optimieren. Wer dann gleich loslegen möchte, erhält 
die passenden Zutaten wie Hopfen, Malz oder komplette Brausets auf der 
Web-Seite www.hobbybrauerversand.de. Na dann – Prost!

 ___________________________________________________________

www.essen-und-trinken.de 

essen-und-trinken.de

Auf dieser Seite können Sie nicht nur viele Rezepte entdecken, sondern auch 
Koch- und Backvideos ansehen, die jeden einzelnen Schritt veranschauli-
chen. Ob vegetarische Küche wie mediterraner Wirsing mit Bandnudeln, 
deftige Fleischgerichte wie Rinder� let, exquisite Meeresfrüchte, frischer 
Fisch oder Kuchen und Torten: Hier erfahren Sie, wie die Zubereitung sicher 
gelingen wird. Ergänzend dazu � nden Sie leckere Rezepte für Cocktails oder 
Gemüsedrinks, die Sie unbedingt probieren sollten. Mit Ihren persönlichen 
Lieblingsgerichten können Sie sich sogar Ihr eigenes Online-Kochbuch 
zusammenstellen!

 ___________________________________________________________

www.mundraub.org 

Mundraub.org

Wozu Öko-Kirschen und Bio-Äpfel aus Übersee ein� iegen lassen, wenn 
die wahren Schätze vor der Haustür wachsen? Diese Initiative zeigt anhand 
einer interaktiven Karte, wo frei nutzbares Obst, Kräuter oder Nüsse zu 
� nden sind. Ob Himbeere, Waldmeister, Mirabelle oder Esskastanie – alle 
hier eingetragenen Erzeugnisse können ohne schlechtes Gewissen geerntet 
werden. Eine ausführliche Wegbeschreibung lotst Sie auf den richtigen Pfad! 
Und wenn Sie selbst einen wilden Obstbaum an einer Landstraße oder in 
einem verlassenen Garten gesichtet haben, können Sie den Fund in der Karte 
eintragen und mit anderen „Mundräubern“ teilen.

 ___________________________________________________________

www.chefkoch.de 

Chefkoch

Möchten Sie nicht immerzu die gleichen Gerichte kochen? Wie wäre es mal 
mit Straußengulasch auf namibische Art oder Bananen� eisch in Kokossoße? 
Diese und über hunderttausend weitere leckere Rezepte gibt es hier. Sollen 
Spaghetti und Hack� eisch in Ihrem Rezept vorkommen? Kein Problem 
mit der internen Rezeptsuchmaschine. Wenn Sie trotz Ihres prall gefüllten 
Kühlschrankes keine Idee haben, dann geben Sie Ihre Zutaten ein und die 
Resteverwertung sucht nach Rezepten, die nur Ihre Zutaten enthalten. Falls 
Sie auf der Suche nach einem ganz speziellen Rezept sind, wird Ihnen in der 
großen Community sicherlich weitergeholfen!
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 Allgemein  

 erfolgreich-geniessen.de www.erfolgreich-geniessen.de 
 Eine Vielzahl an redaktionell ausgewählten Links und Surftipps 

rund um das Thema Essen und Trinken sowie Produkte für fast 
alle Bereiche und die wichtigsten Online-Shops des deutschspra-
chigen Internets.

 germanfoodblogs www.germanfoodblogs.de 
info@schulzundtebbe.de Die Seite verzeichnet eine große Auswahl an deutschen Blogs 

rund ums Thema Essen. Über 150 innovative Blogs auf einen 
Blick, alphabetisch sortiert, mit der passenden Kategorie z. B. 
Backen versehen. Durch die ausführlichen Interviews erfährt man 
zudem mehr über die speziellen Geschmacksvorlieben und Moti-
vationen der Blogger.

 Ernährung 

 Bundeszentrum für Ernährung www.bzfe.de 
 Das Bundeszentrum für Ernährung (BZfE) engagiert sich für eine 

gesunde Ernährung durch nachhaltige Auswahl von Lebensmit-
teln – ob zu Hause, beim Einkauf, in Kita und Schule oder am Ar-
beitsplatz. Es informiert neutral, wissenschaftlich fundiert und 
vor allem ganz nah am Alltag. (Siehe Abbildung)

 foodwatch www.foodwatch.org 
info@foodwatch.de foodwatch setzt sich für Informationsrechte und für eine leicht 

verständliche und ehrliche Lebensmittelkennzeichnung ein. Die 
Verbraucherorganisation zeigt, wie Konsumenten systematisch 
getäuscht und betrogen werden, informiert über Gifte im Essen 
und deckt Lebensmittelskandale auf.

 Urgeschmack.de www.urgeschmack.de 
 Essen und Esskultur: Genussvolle, gesunde und nachhaltige Er-

nährung. Frei zugängliche Artikel, Videos und Rezepte.

 worlds of food www.worldsoffood.de 
info@netzathleten.de Unterhaltsamer Ernährungsratgeber zu den Themen Essen und 

Trinken garniert mit Interviews mit Sterneköchen und Rezepten.

  Gastronomieführer/ Restaurants & Hotels

 Gault&Millau Deutschland www.gaultmillau.de 
gault-millau@christian-verlag.de Gault&Millau Deutschland ist der renommierte Restaurant- und 

Hotelführer für Genießer.

 Gourmet Report www.gourmet-report.de 
pr@gourmet-report.com Der Nachrichtenticker für Feinschmecker berichtet über neue Re-

staurants, Restaurantführer, Auszeichnungen und Web-Seiten.

 menümix www.menuemix.de 
info@menuemix.de Aktuelle Mittagstische in allen Regionen Deutschlands. Mit Me-

nüs, Preisen, Öffnungszeiten und Restaurantinfos.

 Restaurant-Ranglisten.de www.restaurant-ranglisten.de 
info@gourmet-portal.com Restaurantführer mit den besten Restaurants Deutschlands und 

Europas, dem Who-is-who der Köche sowie einem Feinschmecker-
forum.

 Schlemmer Atlas www.schlemmer-atlas.de 
info@busche.de Online-Suche nach Restaurants aller Art im gesamten deutsch-

sprachigen Raum. Dazu Gourmetlexikon und Rezepte.

 Varta Hotel- und Restaurantführer www.varta-guide.de 
varta-fuehrer@mairdumont.com Hotels und Restaurants in Deutschland, Österreich, Italien und 

der Schweiz sind nach verschiedenen Suchkriterien verzeichnet.
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 Getränke/ Bier

 Bier-Deluxe www.bier-deluxe.de 
info@bier-deluxe.de Ausgesuchtes Sortiment an deutschen und internationalen Bier-

spezialitäten. Die Geschmackssuche führt zum passenden Bier.

 BierSelect.de www.bierselect.de 
Info@bierselect.de Neben Klassikern wie Pils und Kölsch fi ndet man hier auch Spe-

zialitäten wie Rauchbier und Pale Ale.

 Brauen.de www.brauen.de 
info@brauen.de Fachhandel für Hobbybrauer mit umfassendem Sortiment an Bier-

brauzutaten und Brauzubehör.

 braufabrik www.braufabrik.de 
info@braufabrik.de Kreative Geschenke zum Anstoßen: Personalisierte Bierfl aschen 

und -kisten mit dem umfangreichen Editor selbst entwerfen.

 Braufässchen www.braufaesschen.com 
 Nach nur sieben Tagen das selbstgebraute und individuell zusam-

mengestellte Bier direkt aus dem Fünf-Liter-Fass zapfen.

 Craftbeer Shop craftbeer-shop.com 
info@craftbeer-shop.com Von würzig bis fruchtig; von Pale Ale bis Sauerbier – hier fi nden 

Bierbegeisterte exklusive Craftbier-Spezialitäten.

 hobbybrauer.de www.hobbybrauer.de 
  Großes Foum für Hobbybrauer mit Brauanleitungen, Braurezepten 

und einem Hobbybrauer-Wiki.

 Hopfen und mehr www.hobbybrauerversand.de 
info@hopfen-und-mehr.de Umfangreiches Sortiment von Brauanlagen und -zubehör für den 

Hobbybrauer.

An
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 Bundeszentrum für Ernährung   www.bzfe.de 
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 Getränke/ Cocktails 

 BarFish www.barfi sh.de 
feedback@barfi sh.de Alles für einen gelungenen Cocktail-Abend. Von diversen Sorten 

Alkohol wie Rum, Likör und Wein bis hin zu Zubehör und Sirup.

 Cocktail-Lounge.NET www.cocktail-lounge.net 
webmaster@cocktail-lounge.net Hier fi ndet man die Rezepte für die großen Klassiker unter den 

Cocktails sowie ausgewählte moderne Drinks.

 Pipeliners Cocktaillounge.at www.cocktaillounge.at 
shake@cocktaillounge.at Cocktail-Seite mit Cocktail-Kartenfunktion und Partyplaner. Die 

Rezeptsuche ist auch an den eigenen Barbestand anpassbar.

 Getränke/ Flaschen

 Flaschenbauer
info@fl aschenbauer.de
(07141) 643 69 25

  

www.fl aschenbauer.de
Der Online-Shop für die Themen Einmachen, Einkochen und 
Abfüllen von Lebensmitteln und Getränken. Endkunden und 
Wiederverkäufer erhalten günstige Weckgläser, Einmachgläser, 
Flaschen wie Saft-, Milch-, Wein-, Bier-, Spirituosenfl aschen und 
Konservendosen in allen erdenklichen Größen und Ausführungen. 
(Siehe Abbildung)

 Flaschenland www.fl aschenland.de 
mail@fl aschenland.de Flaschenmodelle in jeder erdenklichen Größe und Design, Minia-

turfl aschen und über 400 verschiedene  Glasfl aschen und Gläser.

  Getränke/ Kaffee & Espresso

 espressojoe.de www.espressojoe.de 
info@espressojoe.de Feinste italienische Espresso Bohnen. Original Bialetti Espresso-

kocher, Zubehör, stilechte Tassen und leckeres Gebäck.

 Kaffee Zentrale www.kaffeezentrale.de 
info@kaffeezentrale.de Kaffeemarken und -sorten sowie die verschiedenen Zuberei-

tungsarten. Außerdem alles zum Kaffeeanbau und zur Verarbei-
tung.

 kaffee-fair.de www.kaffee-fair.de 
hallo@kaffee-fair.de Vielfältiges Kaffeesortiment von ausschließlich fair gehandelten 

Kaffeesorten.

 Kaffee-Netz.de www.kaffee-netz.de 
 Die Community rund ums Thema Kaffee: Großes Diskussionsfo-

rum und viele Kaffee-Links.

 KaffeeShop 24 www.kaffeeshop24.de 
info@kaffeeshop24.de Spezialitätenversand mit einer Sortimentsvielfalt von über 100 

handgerösteten Kaffees, Kaffeezubehör, Tee und Kakao.

 kaffeevorteil.de www.kaffeevorteil.de 
info@sweet-and-fi ne.de Premiumkaffee aller wichtigen Kaffeesorten: Kaffeebohnen, ge-

mahlener Kaffee, Kapseln, Pads und Probierpakete.

 roastmarket www.roastmarket.de 
info@roastmarket.de Kaffee von den bekanntesten und traditionsreichsten Kaffeerös-

tereien Italiens und Deutschlands in allen möglichen Variationen.

  Getränke/ Kaffee & Espresso/ Kaffeevollautomaten

 Kaffeemaschinendoctor www.kaffeemaschinendoctor.de 
info@kaffeemaschinendoctor.de Der Kaffeemaschinendoctor ist Spezialist für die Reparatur und 

Wartung von Kaffeevollautomaten.
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 Kaffeevollautomaten.org www.kaffeevollautomaten.org 
 Tipps und Fragen, Empfehlungen und Erfahrungsberichte, Repara-

tur- und Wartungsinfos zu Kaffeevollautomaten.

 Kaffee-Welt www.kaffee-welt.net 
admin@kaffee-welt.net Forum für Kaffeevollautomaten und Siebträgermaschinen. Mit An-

leitungen für die Wartung und Reparatur.

 Getränke/ Säfte

 Kale & Me www.kaleandme.de 
hallo@kaleandme.de Kaltgepresste, vitaminreiche Säfte aus reinem Obst und Gemüse, 

100% ohne Zusatzstoffe und aus regionalem Anbau.

 oh-saft.de www.oh-saft.de 
saftschubsen@oh-saft.de Ausgesuchte Saftorangen für frisch gepressten Orangensaft.

 Saftprofi  www.saftprofi .de 
info@saftprofi .de   Entsafter, Saftpressen, Zitruspressen und Ersatzteile.

  Getränke/ Sekt & Champagner

 Champagner & Genuss www.champagner-genuss.de 
 Champagner in allen seinen Variationen, von Brut bis Rosé. Zu-

dem Raritäten, Sondergrößen und ein Champagner-Club mit Abo.

 ChampagnerWorld www.champagner.world 
info@champagner.world Ausgewähler Winzerchampagner mit detaillierten Beschreibungen 

zu jeder Sorte.
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 Flaschenbauer   www.fl aschenbauer.de 
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 Getränke/ Spirituosen

 Bargross.de www.bargross.de 
info@bargross.de Großes Angebot an Premium-Spirituosen: überwiegend Rum, 

Wodka, Whisky, Cachaca, Likör, Cognac, Brandy, Weinbrand und 
Gin.

 brandgeister.de
info@brandgeister.de
(06223) 72 99 564

  

brandgeister.de
Der Brennerei Shop für Craft Spirits und Spirituosen aus 
Deutschland, der Schweiz und Frankreich: Große Auswahl Obst-
brand, Likör, Eau de Vie von über 50 Brennereien und Master 
Distillers. Außerdem Whisky und Gin aus vielen Regionen wie 
u. a. Schwarzwald, Bodensee, Harz, Bayern, Elsass, Bretagne. 
(Siehe Abbildung unten) 

 Drinkology Spirituosen www.drinkology.de 
info@drinkology.de Großes Angebot an Spirituosen aller Art wie Whisky, Rum, Wodka, 

Gin, Brandy, Tequila, Likör, Aperitif und Digestif.

 mySpirits.eu
shop@myspirits.eu
(07522) 98 567 25

  

www.myspirits.eu
Im Onlineshop von mySpirits.eu fi nden sich viele Produkte klei-
ner Brennereien, wie die urigen Schnäpse und Liköre aus dem 
Alpenraum. Dazu gibt es eine riesige Auswahl an Grappa, Gin, 
Rum, Whisky und mehr. Auf viele Produkte gibt es Mengenra-
batte, und zahlreiche Geschenksets bereichern das Angebot. 
(Siehe Abbildung rechts oben)

 Spirituosen Superbillig Shop
verkauf@spirituosen-superbillig.com
(0201) 50 76 72 60

 

www.spirituosen-superbillig.com
Der bekannte Shop bietet eine riesige Auswahl an populären 
Spirituosen aller Preislagen. Das vielfältige Angebot reicht von 
Whisky, Rum, Wodka, Likör, Brandy, Cognac bis zum Champag-
ner. Große Auswahl an Gläsern und Geschenkverpackungen. Ge-
liefert wird an Handel (Sonderkonditionen) und Endverbraucher. 
(Siehe Abbildung rechts unten)
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 Schnaps.Blog www.schnaps.blog 
 Tasting-Artikel und Tasting-Videos zu Gin, Whisky, Rum & Co so-

wie Vergleichstests und Tipps für die Heimbar.

 Schwarze und Schlichte Markenshop www.schwarze-schlichte.de 
info@schwarze-schlichte.de Vielfältiges Portfolio an Vodkas, Whisk(e)ys, Rum, Likören, Wein- 

und Kornbränden, Cognacs und klaren Spirituosen.

 Tastillery tastillery.com 
cheers@tastillery.com In den Probierboxen von Tastillery werden jeweils fünf Spirituosen 

zusammengestellt, die aufeinander abgestimmt sind.

 Worldwidespirits www.worldwidespirits.de 
info@worldwidespirits.de Fachhandel für Spirituosen und Wein. Whisky, Brandy, Likör, Obst-

brände, Tequila, Bier oder Wodka.

 Getränke/ Spirituosen/ Absinth

 Absinthe.de www.absinthe.de 
mail@absinthe.de Absinthe in verschiedenen Preis- und Alkoholklassen sowie Zube-

hör für deren Genuss.

 Getränke/ Spirituosen/ Grappa

 Grappashop.de www.grappashop.de 
vertrieb@grappashop.de Das Sortiment beinhaltet über 700 verschiedene Grappasorten, 

dazu eine Auswahl an Obstbränden, Accessoires und Delikatessen.

 Grappa.de
info@grappa.de
(0201) 50 76 72 70

 

www.grappa.de
Der populäre Grappa-Laden im Internet bietet ein großes Sorti-
ment erlesener Grappa-Sorten mit passenden Gläsern aus den 
berühmten Weinregionen Italiens. Aber auch aus „exotischen“ 
Ländern wie Südafrika kommen Tresterbrände. Viele Ange-
bote und Infos zu Herstellung, Anbaugebiet und Destillerien. 
(Siehe Abbildung)
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 Grappa.de   www.grappa.de 
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  Getränke/ Spirituosen/ Likör & Schnaps

 schnaps24.de www.schnaps24.de 
info@schnaps24.de Ausgewählte Schnäpse von Kleinbrennereien – viele Schnäpse 

haben Prämierungen erhalten.

 wunschlikör www.wunschlikoer.de 
info@likoerfactory.de Hier kann man Likör nach seinem eigenen Geschmack mischen, 

ca. 40 Geschmacksrichtungen stehen zur Auswahl. Mit Etikett-
designer.

 Getränke/ Spirituosen/ Rum

 Rum Company www.rumcompany.de 
info@rumcompany.de Riesige Auswahl an Rum aus der Karibik und dem Rest der Welt. 

Vom klassischen Rum-Blend bis zum seltenen Single-Cask.

 Rum und Co www.rumundco.de 
info@rumundco.de Zahlreiche Rumsorten aus aller Herren Länder, zudem Brandy, 

Whisky, Cognac, Wodka oder Aquavit.

 Getränke/ Spirituosen/ Weinbrand

 Chantré www.chantre.de 
info@chantre.de Wissenswertes rund um den Weinbrand Chantré mit Vorstellung 

der verschiedenen Produkte sowie dem Chantré-Shop.

 Obstler.de
info@obstler.de
(0201) 50 76 72 70

 

www.obstler.de
Im Spezial-Shop für Obstbrände können Spitzenprodukte der De-
stillerien Unterthurner, Pircher, Walcher, Scheibel, Etter, Humbel, 
Ziegler und vielen mehr bestellt werden. Passende Gläser zum ed-
len Destillat runden das Sortiment ab. Viele Angebote und Infos 
zu Herstellung, Anbaugebiet und Destillerien. (Siehe Abbildung)
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 Obstler.de   www.obstler.de 



Essen & Trinken  

190

 Getränke/ Spirituosen/ Whisky

 Schottischer Whisky www.schottischerwhisky.com 
info@schottischerwhisky.com Ob Schottischer Whisky, Irischer Whisky oder Amerikanischer 

Bourbon, hier kommen Whisky-Liebhaber auf ihre Kosten.

 The Whisky Store www.whisky.de 
 Shop und Informationen über Schottland und den Whisky. Mit um-

fangreichem Lexikon, Destillendatenbank und großem Whiskyfo-
rum.

 Getränke/ Tee 

 5 CUPS and some sugar www.5cups.com 
sugar@5cups.de Aus über 50 Zutaten den eigenen Lieblingstee zusammenstel-

len, inklusive schöner Designverpackung. Zudem Wissenswertes 
über Tee.

 LieblingsTee.de www.lieblingstee.de 
contact@lieblingstee.de Das Angebot umfasst losen Schwarz-, Grün-, Weiß-, Oolong-, 

Früchte- und Kräutertee der hauseigenen Bio-Marke sowie Tee-
blüten.

 Teeauslese
info@teeauslese.de

  

www.teeauslese.de
 Eine breite Teeauswahl mit über 350 Sorten: Schwarzer Tee, 
Grüner Tee, Darjeeling-Tee, Flugtee, Weißer Tee und Oolong-Tee 
aus China, Indien, Taiwan oder Sri Lanka, davon über 60 Sor-
ten Biotee. Auch viele Sorten Kräutertee, Früchtetee und Rooi-
busch-Tee. Außerdem nützliches Zubehör für die Teezubereitung. 
(Siehe Abbildung)
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 Teeauslese   www.teeauslese.de 
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 nibelungentee.de www.nibelungentee.de 
info@nibelungentee.de Online-Shop mit einer großen Auswahl an Tee und Teezubehör. 

Raritäten aus China, Japan, Darjeeling, Ceylon und Assam.

 Teatox www.teatox.de 
service@teatox.de  Teatox bietet hochwertige Wellness-Biotees mit passenden Rat-

gebern, die die Funktion der Teesorten unterstützen, an.

 TEEKANNE www.teekanne.de 
info@teekanne.de Neben Informationen zu dem vielfältigen Teekanne-Sortiment, 

das von klassischem schwarzen Tee über Früchtetee bis hin zu 
Kräuter- und Früchtetee reicht, erfährt man Wissenswertes rund 
um die Genusswelt des Tees.

 Tree of Tea www.treeoftea.de 
 Schwarztee, Grüner Tee, Kräuter- und Früchtetee sowie Teemi-

schungen in Bioqualität zum Genießen und Verschenken.

 Urbanteadealers www.urbanteadealers.com 
service@urbanteadealers.com Große Auswahl an Teesorten zahlreicher bekannter Hersteller, da-

runter auch viele Biotees: Schwarz, Grün, Oolong bis Früchte- und 
Kräutertee sowie neue Trend-Tees. Mit umweltfreundlichen, wieder-
verschließbaren Packungen und Bestellmöglichkeit von Teeproben.

 TeeGschwendner
shop@teegschwendner.de
(02225) 92 14 0

  

www.teegschwendner.de
Über 350 Premium-Tees ab 20 € versandkostenfrei (in D) be-
stellen: Beste Klassiker, spannende Exoten, Matcha, ein brei-
tes Bio(Kräuter)-Sortiment, Früchte- oder Ayurvedatees. Dazu 
erfrischende Eistees im TetraPak, MasterBags für‘s Büro sowie 
ausgewähltes Teezubehör – „Teeherz, was begehrst Du mehr?“ 
(Siehe Abbildung)
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 Getränke/ Wein/ Allgemein

 aromicon www.aromicon.com 
kontakt@aromicon.com  Der Weinfi nder hilft mit Auswahl von Aromen, Speisen oder Reb-

sorte bei der Suche nach dem passenden Tropfen.

 Deutsche Weine magazin.wein.com 
info@wein.com Aktuelle Artikel über Neuerscheinungen, Anbaugebiete und Win-

zer.

 vinoa.de www.vinoa.de 
info@vinoa.de Weinsuchmaschine und Weinmagazin mit über 119.000 Weinen 

von 120 Shops und 2.000 Winzern.

 Webweinschule www.webweinschule.de 
kontakt@webweinschule.de Weinexperte und Blogger Felix Bodmann und Weinverkäuferin 

Anja Schröder erklären in Videos alles rund um das Thema Wein.

 wein.cc www.wein.cc 
offi ce@wein.cc Die große Weinsuchmaschine macht Weinpreisvergleiche einfach 

und empfi ehlt gute Weine.

 Wein-Plus.eu www.wein-plus.eu 
info@wein-plus.eu Auf dem äußerst informativen Weinportal können Weinliebhaber 

in einer Verkostungsdatenbank mit über 100.000 bewerteten 
Weinen stöbern und bei über 300 Weinhändlern direkt bestellen. 
Das Weinlexikon mit Defi nitionen sämtlicher Fachbegriffe aus der 
Weinwelt lässt zudem keine Fragen offen. (Siehe Abbildung)

 Getränke/ Wein/ Bio-Weine

 biowein-erlesen.de www.biowein-erlesen.de 
info@biowein-erlesen.de Bio-Weine aus Europa und Übersee sowie histamingeprüfte, un-

geschwefelte, vegane Weine und Fair-Trade Produkte.

 bio-weinhandel.de www.bio-weinhandel.de 
info@bio-weinhandel.de Große Auswahl an Bioweinen – neben Rotwein, Weißwein und Ro-

séwein sind auch biologische Schaumweine im Sortiment.

 Delinat www.delinat.com 
kundenservice@delinat.com Ausschließlich Weine aus kontrolliert biologischem Anbau. Wein-

proben im Abo werden nach Hause geliefert.

 PRObioWEIN www.probiowein.de 
service@probiowein.de  Bio-Weine aus Deutschland, Europa und Übersee. Zudem Spiritu-

osen wie Grappa und kleine Leckereien wie Antipasti.

 Getränke/ Wein/ Deutschland

 Deutsches Weininstitut www.deutscheweine.de 
info@deutscheweine.de Tagesaktuelle Informationen zu Weinen aus deutschen Anbauge-

bieten, zu Winzern, Kellereien und Genossenschaften.

 Rheingauer Weinszene www.rheingauer-weinszene.de 
info@rheingauer-weinszene.de Weine von den Weingütern im Rheingau. Trockene, halbtrockene 

und qualitativ hochwertige Weine.

 Weine.de www.weine.de 
post@weine.de Überwiegend deutsche Weine, die je nach Weinart, Rebsorte, Re-

gion, Preis, Aroma, Winzer oder Eignung gefi ltert werden können.

 WirWinzer wirwinzer.de 
info@wirwinzer.de  Deutscher Wein direkt vom Winzer. Detailliert wählbar nach vielen 

Kriterien wie Wein- und Rebsorte, Preis oder Jahrgang.
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 Getränke/ Wein/ Europa

 Avino www.avino.at 
offi ce@avino.at Das Online-Marktplatz-Prinzip für österreichische, italienische 

oder rumänische Weine direkt von über 350 Winzern.

 furore & rotWEISSrot www.weinfurore.de 
info@weinfurore.de Rot- und Weißwein, Sekt und Rosé aus Österreich. Von Weingü-

tern etwa aus dem Burgenland, der Steiermark und dem Weinvier-
tel.

 Galperino www.galperino.de 
info@galperino.de Wein aus italienischen Regionen von A wie Abruzzen über L wie 

Lombardei bis V wie Venetien.

 GEILE WEINE www.geileweine.de 
hallo@geileweine.de Bei „Geile Weine“ gibt es für jeden Moment und Anlass den per-

fekten Wein.

 Jacques’ Wein-Depot www.jacques.de 
kontakt@jacques.de Weine aus Frankreich, Italien, Spanien, Chile, Deutschland, Aust-

ralien, Argentinien, Portugal und aller Welt.

 Lieblingsweinladen.de www.lieblingsweinladen.de 
info@weinfachwerk.net Weinboutique und Weinversand für ausgesuchte Weine vor allem 

aus Deutschland, Italien und Spanien.

 O Vínho www.ovinho.de 
info@ovinho.de Weinspezialitäten ausgewählter Rebsorten aus verschiedenen 

Anbauregionen Portugals.

 Weinzeche www.weinzeche.de 
service@weinzeche.de Die Weinzeche bietet Qualitätsweine aus verschiedenen Ländern 

sowie Probierpakete an.
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 Getränke/ Wein/ International

 Bremer Weinkolleg www.bremer-weinkolleg.de 
info@bremer-weinkolleg.de Beim Bremer Weinkolleg fi ndet man eine breite Auswahl an Rot-

wein, Weißwein, Roséwein, Champagner & Co., Sherry und  Port.

 Brogsitter Weinversand www.brogsitter.de 
verkauf@brogsitter.de Weinversand mit breitem Angebot an Weinen aus den wichtigsten 

Weinregionen der Welt.

 Hanseatisches Wein & Sekt Kontor
info@hawesko.de
(04122) 50 44 33

   

www.hawesko.de
Hawesko.de bietet über 2.000 hochwertige Weine, Sekte, Cham-
pagner sowie attraktive Geschenkideen und Flaschen mit per-
sonalisiertem Etikett an. Die Lieferung erfolgt aus dem eigenen 
klimatisierten Lager, auch innerhalb von 24 Stunden. Zudem wird 
eine Rückgabegarantie gewährt. (Siehe Abbildung unten)

 WEINFREUNDE
info@weinfreunde.de
(0221) 975 84 240

 

www.weinfreunde.de
In der großen Auswahl fi nden Weinfreunde erlesene Qualitäts-
weine aus aller Welt – von den klassischen Weinanbaugebie-
ten in Frankreich, Italien, Spanien und Deutschland bis hin zu 
aufstrebenden Regionen wie Südafrika oder Neuseeland. Auch 
prickelnde Getränke sowie edle Spirituosen sind erhältlich. 
(Siehe Abbildung rechts oben)

 Weinversand genuss7.de
info@genuss7.de
(07031) 4 63 86 42

  

www.genuss7.de
Über 4.000 Weine aus aller Welt mit vielen Weinen aus Deutsch-
land. Werktags bis 16 Uhr bestellt, am selben Tag versendet. 
Mit TrustedShops Garantie. Versandkostenfrei ab 95 Euro 
Warenwert. Viele Produkte mit Online-Videos. Zu allen ge-
lieferten Weinen liegen der Lieferung kostenlose Expertisen 
bei. (Siehe Abbildung rechts unten)
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 Capreo capreo.com 
 Online-Shop für Premiumwein aus Südafrika an Privatkunden aus 

Europa. Erfahrene Weinberater helfen bei der Weinauswahl.

 Club of Wine www.club-of-wine.de 
service@ruyter-und-ast.de Neben Weinen aus aller Welt gibt es auch Sekt, Cognac und di-

verse Liköre im Sortiment.

 Getränkewelt www.getraenkewelt.de 
shop@getraenkewelt.de Großes internationales Sortiment an Wein, Whisky, Spirituosen, 

Champagner und Sekt, Bier und alkoholfreien Getränken.

 mydailywine.de www.mydailywine.de 
info@mydailywine.de Günstige gute Weine aus aller Welt. Weinpakete, Weine zum Es-

sen, Bio- und Fairtrade-Weine sowie alkoholfreie Weine.

 Rindchen‘s Weinkontor www.rindchen.de 
info@rindchen.de Gute und gleichzeitig erschwingliche Weine aus Deutschland und 

aller Welt.

 Schneekloth Weindepot www.schneekloth.de 
info@schneekloth.de Weißwein, Rotwein, Rosé, Schaumwein, Sherry, Portwein, Ge-

schenkartikel, Spirituosen, Gläser und Zubehör.

 Shiraz und Co www.shiraz-und-co.de 
 Rot-, Weiß-, Rosé- und Süßweine aus aller Welt sowie Sekt, Wein-

pakete und viel Weinzubehör.

 Vine Shop 24 www.vineshop24.de 
 Über 2.000 Weine aus aller Welt sortiert nach Weinarten und 

Weinstilen.

 Vicampo.de www.vicampo.de 
info@vicampo.de Marktplatz für Wein direkt vom Winzer ohne den Umweg über Zwi-

schenhändler. Mit Expertenbewertungen der Weine. 
 (Siehe Abbildung)

 Vicampo.de   www.vicampo.de 
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 Vinehouse.de www.vinehouse.de 
 Breites Sortiment besonders ausgesuchter und feiner Weine.

 Vinexus Wine Selection www.vinexus.de 
info@vinexus.de Großes Angebot hochwertiger Weine, Sekte und Champagner aus 

aller Welt direkt ab Großlager ohne Zwischenhandel.

 Weinclub.com www.weinclub.com 
 Viele edle Weine aus aller Welt. Mit persönlicher Wein beratung.

 wein-deko.de www.wein-deko.de 
service@wein-deko.de Der Spezialist für Weine aus Südafrika und Portugal hält ein brei-

tes Sortiment internationaler Tafel- und Spitzenweine bereit.

 weinundbar.de www.weinundbar.de 
info@weinundbar.de Auswahl von über 1.000 Weinen und Spirituosen. Von Rot- und 

Weißweinen bis hin zu Whisky und Grappa.

 Weinversand Vinello www.vinello.de 
info@vinello.de Der Weinversand Vinello bietet eine große Auswahl an Wein und 

Spirituosen aus der ganzen Welt an.

 YouWine.de Online-Weinfachhändler www.youwine.de 
mail@youwine.de Wein-Onlinefachhändler mit internationalem Weinsortiment, Live-

Beratung sowie einem integrierten Online-Weinmagazin.

  Grillen & Barbecue

 COBBgrill.de
support@cobbgrill.de
(0800) 5 580 580

  

www.cobbgrill.de
Der Premium-Fachhändler-Shop für Grills der Marke COBB bietet 
alles, was man zum Grillen braucht – von praktischen Grillsets 
für Einsteiger über Profi grills bis hin zum passenden Zubehör wie 
Bratenrost, Grillbesteck, Deckelhalterung, Grillschürze oder Koch-
buch. 6 % Rabatt mit Gutscheincode „WAB2019“.* 
(Siehe Abbildung)
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 BBQ1 www.barbequer.de 
grillservice@barbequer.de Allumfassendes Sortiment fürs Grillen: ob Holzkohle-, Gas-, Kera-

mik- oder Elektrogrills, Bücher, Zubehör oder Gewürze.

 Der BBQ-Laden www.bbq-laden.de 
der-laden@bbq-laden.de  BBQ-Versandhandel mit einer großen Auswahl an BBQ-Grills und 

Smoker, Spezial-Grills und Zubehör, darunter auch viele Bücher 
zum Thema. Außerdem bietet der Online-Shop weit über 150 Sor-
ten BBQ-Saucen und Gewürze in vielen Geschmacksrichtungen 
von rauchig und süß über scharf bis fruchtig.

 Grillfürst www.grillfuerst.de 
info@grillfuerst.de Der Online-Shop bietet ein breites Angebot an Gas- und Koh-

legrills. Man hat die Wahl zwischen diversen Kugel- und Säulen-
grills sowie hochwertigen Life-Style-Grills. Dazu gibt es Zubehör-
artikel sowie praktische Grilltipps, leckere Rezeptideen, ein bun-
desweites Grillhüttenverzeichnis und ein Grilllexikon.

 myBBQ.net www.forum.mybbq.net 
mail@mybbq.net Forum rund ums Grillen mit Themen wie direktes und indirektes 

Grillen, Grillwerkzeuge, Thermometer, Gewürze oder Marinaden.

 mysaarbq.de www.mysaarbq.de 
 Forum für Grillfans mit den Rubriken Grilleigenbauten, Gasgrillen, 

Kugelgrill, Rezepte und Kerntemperaturen.

 Santos Grills www.santosgrills.de 
shop@santosgrills.de Santosgrills ist einer der weltgrößten Grillfachhandel mit über 

400 ausgestellten Grills und drei Grillschulen.

  Kantinen & Mensen

 diekantinen.de www.diekantinen.de 
 Liste mit öffentlichen Kantinen, in denen man preiswert essen 

kann.

 Kantinenessen.com www.kantinenessen.com 
info@kantinenessen.com Bundesweites Verzeichnis für Mensen, Kantinen und preiswerte 

Gastronomiebetriebe.

 Mensa-Jäger www.mensa-jaeger.de 
mensa-jaeger@audimax.de Speisepläne von über 550 Mensen und Cafeterien in ganz Deutsch-

land. Auch als App für das Smartphone. (Siehe Abbildung)

  Kochen & Haushalt

 derhobbykoch.de www.derhobbykoch.de 
info@derhobbykoch.de Für den ambitionierten Hobbykoch gibt es hier Küchenhelfer, Mes-

ser, Küchengeräte, Geschirr, Grills, Töpfe und Pfannen.

 Hagen Grote www.hagengrote.de 
service@hagengrote.de Hochwertige Produkte für Küche und Haushalt sowie Lebensmit-

telspezialitäten.

 jumpingdinner www.jumpingdinner.de 
info@jumpingdinner.de Beim jumpingdinner lernt man in drei Gängen sechs Kochpaare 

kennen, speist mit ihnen und besucht anschließend eine Party.

 KochForm www.kochform.de 
info@kochform.de Hochwertiges Kochwerkzeug – von Pfannen und Brätern über 

Kochtöpfe, Messer und Bestecke bis hin zu Fondues oder Mör-
sern.

 Siehe auch Kapitel Essen & Trinken Rezepte 
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  Kochkurse & Kochschulen

 Kochschule.de www.kochschule.de 
mail@kochschule.de Überblick zu Kochschulen und Kochkursen sowie Kochwissen 

und Neuigkeiten aus der Genusswelt.

 Lebensmittel/ Allgemein

 Foodsharing.de www.foodsharing.de 
 Plattform, um überschüssige Lebensmittel kostenlos auszutau-

schen oder sich zum gemeinsamen Kochen zu verabreden.

 lebensmittelklarheit.de www.lebensmittelklarheit.de 
lebensmittelklarheit@vzbv.de Hier können Lebensmittel gemeldet werden, deren Aufmachung 

/ Kennzeichnung als täuschend empfunden wird. Gefördert vom 
BMEL.

 lebensmittelwarnung.de www.lebensmittelwarnung.de 
poststelle@bvl.bund.de Das gemeinsame Verbraucherschutzportal der Bundesländer 

warnt vor verdorbenen und gefährlichen Lebensmitteln.

 Lebensmittel/ Ausland/ Afrika

 afrika-laden.de www.afrika-laden.de 
info@afrika-laden.de Spezialitäten aus Afrika: Tee, Gewürze, Kaffee, Kakao, Schokola-

de, Soßen, Kochbücher und Speiseöle.

 Lebensmittel/ Ausland/ Asien

 asiafoodland www.asiafoodland.de 
kundenservice@asiafoodland.de Asia-Shop mit Spezialitäten wie Reis, Nudeln, Sojaprodukten, So-

jasoßen, Sushi oder Wasabi sowie Gewürzen und Soßen.

 insider Asia www.insiderasia.de 
mail@insiderasia.de Asiatische Kochzutaten, Gewürze und Getränke sowie Geschirr 

und Accessoires im asiatischen Stil.

  Lebensmittel/ Ausland/ Mittelamerika & Südamerika

 Ponto Brasil & Latino
kontakt@brasil-latino.de
(02131) 40 656 40

  

www.brasil-latino.de
Große Auswahl an Delikatessen aus ganz Lateinamerika. Im Fo-
kus stehen hochprozentige Spezialitäten wie z. B. Cachaça aus 
Brasilien, Tequila aus Mexiko oder Rum aus Kuba und der Domini-
kanischen Republik. Zudem gibt es viele Lebensmittel und Geträn-
ke aus typischen brasilianischen Früchten. (Siehe Abbildung)

 Lebensmittel/ Ausland/ USA

 Americanfood4u.de www.americanfood4u.de 
 Importierte Getränke und Lebensmittel aus den USA.

 Amerika kulinarisch www.usa-kulinarisch.de 
 Tolle Rezepte: Burger, Muffi ns, aber auch regionale Menüs. Hilfe 

beim Umrechnen und Bezugsquellen für US-Lebensmittel.

 US Lifestyle www.uslifestyle.de 
info@uslifestyle.de Amerikanische Backwaren, Süßwaren, BBQ-Grillsaucen und Ge-

tränke. Auch Non-Food-Produkte wie Duftdosen für das Auto.
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 Lebensmittel/ Ausland/ Frankreich

 Aurélie Bastian www.aureliebastian.de 
shop@aureliebastian.de Neben Küchenutensilien und Feinkostprodukten gibt es auch tol-

le Rezepte und einen umfangreichen Ratgeber zu entdecken.

 Concept Gourmet www.concept-gourmet.com 
kontakt@concept-gourmet.com Französische Feinkost geordnet nach Apéritif, Vorspeise, Haupt-

gang und Dessert. Außerdem Saucen und Weine.

 la Carotte www.lacarotte.de 
info@lacarotte.de Französische Leckereinen aus den Bereichen Patisserie, Paste-

ten und Champagner. Zudem auch individuelle Präsentkörbe.

 Lebensmittel/ Ausland/ Griechenland

 NIK the Greek www.nikthegreek.de 
shop@nikolaou.org Der Spezialitäten-Shop für griechische Lebensmittel bietet eine 

vielfältige Auswahl landestypischer Produkte.

 Lebensmittel/ Ausland/ Italien

 Andronaco www.andronaco-shop.de 
shop@andronaco.de Vielzahl an italienischen Delikatessen von toskanischen Weinen 

über Olivenöl, Pasta und Antipasti bis hin zu Grappa.

 Gustini www.gustini.de 
service@gustini.de Spezialitäten aus Italien direkt vom Bauern auf den Tisch: Weine, 

Pasta, Olivenöle, Wurst- und Käsespezialitäten.
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 Lebensmittel/ Ausland/ Spanien

 Jamon.de www.jamon.de 
info@jamon.de   Delikatessen für Gourmets und Liebhaber der spanischen Küche: 

Iberische Wurstwaren, Käse, Tapas, Paella, Oliven und Weine.

 Mareni
shop@mareni.com

  

www.mareni.com
Shop für spanische Spezialitäten. Feinschmecker und Spanien-
Fans fi nden dort: Serrano- und Pata Negra-Schinken, Chori-
zo, Fuet, Lomo, Käse, Oliven,  Kaffee, Bier, Wein, Kochzubehör 
etc. – auch glutenfrei und in Bio-Qualität. Mareni versendet ori-
ginal spanische Lebensmittel und Feinkost direkt aus Spanien. 
(Siehe Abbildung rechts)

 Lebensmittel/ Ausland/ Ungarn

 Paprika und Weine www.paprika-und-weine.de 
info@paprika-und-weine.de Ungarische Spezialitäten: Gewürze, eingelegtes Gemüse, Honig 

und Konfi türe, Wurstwaren sowie Weine und Spirituosen.

 uborn.de www.uborn.de 
info@uborn.de Ungarische Konserven, Knoblauchgurken, eingelegter Blumen-

kohl, Paprikacreme, Gulaschcreme und Knoblauchcreme.

 Ungarnladen.de www.ungarnladen.de 
info@ungarnladen.de Ungarische Spezialitäten wie Salami, Weine, Paprikapulver und 

Fertiggerichte. Ebenso Gulaschkessel und passende Gewürze.

 Lebensmittel/ Backwaren 

 Brotliebling www.brotliebling.de 
info@brotliebling.de Die liebevoll zusammengestellten Backsets für viele Brotsor-

ten und Laugenbrezeln enthalten alles, was man zum Backen 
braucht.

 Dankebitte www.danke-bitte.de 
post@danke-bitte.de Dankebitte bietet individuelle Bio-Brotbackmischungen aus rein 

natürlichen Zutaten. Schon fertig oder zum Selbermischen.

 dein-brot-backen.de www.dein-brot-backen.de 
 Hier fi nden vor allem Anfänger wichtige Tipps um Zuhause selbst 

Brot backen zu können.

 hobbybaecker.de www.hobbybaecker.de 
info@hobbybaeckerversand.de Alles für Hobbybäcker: Backzutaten, Backformen, Tortendekor, Le-

bensmittelfarben und nützliches Werkzeug.

 Keksliebe www.keksliebe.de 
hallo@keksliebe.de Egal ob für Hochzeit, Geburtstag oder Babyglück: Für jeden An-

lass gibt es den passenden Motivkeks.

 mein-brot-backen.de www.mein-brot-backen.de 
 Das Brotportal zeigt u. a. mit Videos wie man neben Roggen-, Din-

kel- und Körnerbrot auch leckere Brötchen selbst backen kann.

 Lebensmittel/ Backwaren/ Backzubehör

 Backschwestern www.backschwestern.de 
info@juchem.de Außergewöhnliches Backzubehör für Torten, Cupcakes oder Prali-

nen. Zudem auch leckere Rezepte und Tipps im Blog.

 der-ideen-shop.de www.der-ideen-shop.de 
info@der-ideen-shop.de  Der Ideen-Shop bietet eine große Auswahl an Tortendekorationen 

und Geschenkartikeln für alle Anlässe und Gelegenheiten.

 MeinCupcake www.meincupcake.de 
info@meincupcake.de Alles fürs Backen von Torten, Cupcakes und Muffi ns. Von Zutaten 

über Backformen bis hin zu Dekorationsartikeln.
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 Pati-Versand.de www.pati-versand.de 
info@pati-versand.de Alle Zutaten zum Herstellen von Schokoladen und Pralinen sowie 

zum Backen von Kuchen und Verzieren von Torten.

 TortenBoutique www.torten-boutique.de 
info@torten-boutique.de Tortenbackzutaten, Fondants, Deko, Backformen, Cakepops, 

Backbücher und Kurse für Einsteiger sowie Fortgeschrittene.

 Tortenzauber www.tortenzauber.de 
service@tortenzauber.de Alles für die Tortendekoration: Schablonen, Prägewerkzeug und 

Silikonformen, Spritztüllen und weiteres Tortenwerkzeug.

 Zuckerpapier24.de www.zuckerpapier24.de 
support@zuckerpapier24.de Material für Lebensmittel-Druck: Esspapier, Lebensmittel-Tinte, 

Lebensmittel-Patronen und weiteres Backzubehör.

  Lebensmittel/ Backwaren/ Kuchen & Torten

 biskitty www.biskitty.com 
kontakt@biskitty.at Individuelle Torten mit dem 3D-Tortenkonfi gurator selbst kreieren.

 Cupcake Greindl www.greindl-cupcakes.de 
  Aus einer Auswahl verschiedener Geschmacksrichtungen und 

Toppings kann man individuelle Cupcakes selber zusammenstel-
len.

 DeineTorte www.deinetorte.de 
info@deinetorte.de Individuelle Fototorten mit eigenem Bild und bedruckte Motivtor-

ten für Geburtstage, Firmenanlässe oder Hochzeiten.

 Fototorte24 www.fototorte24.de 
info@fototorte24.de Auswahl verschiedener Fototorten und Zuckerbilder.

 Kuchenkurier www.kuchenkurier.de 
info@kuchenkurier.de Im Familienbetrieb werden Kuchen auf Bestellung gebacken und 

innerhalb Deutschlands versendet.
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 Mein Lieblingskuchen www.mein-lieblingskuchen.de 
info@mein-lieblingskuchen.de Den persönlichen Lieblingskuchen im Glas aus einer Vielzahl an 

Zutaten, Toppings und Zubehör zusammenstellen.

 Supertorte.de www.supertorte.de 
info@supertorte.de Personalisierte Geburtstagstorten, Motivtorten für Kindergeburts-

tage sowie Fototorten zu besonderen Anlässen.

 TortenPrima www.tortenprima.de 
info@tortenprima.de Neben vielseitigen Torten, die man mit einem Wunschtext schmü-

cken kann, gibt es auch Pralinen und saftige Kuchen.

 Werntges Traumtorten.de www.traumtorten.de 
info@traumtorten.de Herstellung und Versand individuell beschrifteter Torten mit 

Wunschfüllung – zu jedem Anlass.

  Lebensmittel/ Bioprodukte & Naturkost 

 All-Bio www.all-bio.de 
service@all-bio.de Biolebensmittel aller Art sowie Produkte der italienischen, asiati-

schen und vegetarischen Küche.

 Alnatura www.alnatura.de 
info@alnatura.de Über 1.200 Bio-Produkte von Apfelsaft bis Zwieback.

 biovyana.com www.biovyana.com 
info@biovyana.com Biolebensmittel, Naturkost und Spezialitäten rein biologischer 

Herkunft mit einer Allergieampel.

 eat Performance www.eat-performance.com 
 Spezialist für Paleo-Produkte: frei von Getreide, Gluten, Milch, 

Laktose, Zucker, Zusatz- und Konservierungsstoffen.

 e-Biomarkt www.e-biomarkt.de 
info@e-biomarkt.de Im e-Biomarkt sind Biolebensmittel, vollwertige Naturkost sowie 

verträgliche Naturkosmetik erhältlich.

 Etepetete www.etepetete-bio.de 
kundensupport@etepetete-bio.de Die Gemüseretterbox enthält „krummes“ Bio-Gemüse, das nicht 

dem Schönheitsstandard entspricht. Ein Zeichen gegen Verschwen-
dung.

 menschundnatur.de www.menschundnatur.de 
info@menschundnatur.de menschundnatur bietet über 120 Sorten ökologisch angebauten 

Tee und Kaffee vom Feinsten.

 natur.com www.natur.com 
info@natur.com Frisches Obst, Gemüse und zahlreiche Naturkost sowie Tee, Kaf-

fee, Milchprodukte und Backwaren aus biologischer Herstellung.

 naturkost.de www.naturkost.de 
info@bioverlag.de Adressen von Naturkostläden, Verbänden, Anbietern, Herstellern 

sowie aktuelle Nachrichten aus der Ökoszene und Rezepte.

 Reformhaus Shop www.reformhaus-shop.de 
 Hochwertige Biolebensmittel und Nahrungsergänzungsmittel für 

glutenfreie, laktosefreie oder vegane Ernährung.

 terraelements.de www.terraelements.de 
info@terraelements.de  Auswahl erlesener Superfoods aus biologischem Anbau. Zudem 

Nahrungsergänzungsmittel und Naturkosmetik.

 Lebensmittel/ Brotaufstrich/ Marmelade

 memarmelade www.memarmelade.de 
info@memarmelade.de  Neben der Erstellung einer Wunschmarmelade bietet meMarme-

lade Hochzeitsmarmelade, ein Marmeladenabo und Firmenge-
schenke.
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  Lebensmittel/ Cerealien & Müsli

 Hafervoll www.hafervoll.de 
info@hafervoll.de Selbstgebackene Flapjack-Müsliriegel sowie vegane Rohkostrie-

gel und Müslis, alles ohne Zusatzstoffe oder Zuckerzusatz.

 Müsli Mix Company www.mueslimixcompany.de 
kontakt@mueslimixcompany.de Aus einer Vielzahl an Flocken, Nüssen und Früchten kann man 

sich sein persönliches Lieblingsmüsli zusammenstellen.

 mymuesli.com www.mymuesli.com 
diejungs@mymuesli.com Hier kann man sein persönliches Bio-Müsli individuell aus über 

80 Zutaten zusammenstellen oder Fertigmischungen kaufen.

 Seitenbacher www.seitenbacher.de 
mail@seitenbacher.de Verschiedene Bioprodukte wie Müslis, Honig, Nüsse, Suppen, 

Schoko-Knabbereien, Nudeln und Kaffee.

 The Cereal Club www.cereal-club.de 
kontakt@cereal-club.de Individuelle Bio-Müslis von bester Qualität. Für jedermann sowie 

für Firmen, Gastronomie, Hotellerie und den Einzelhandel.

 Lebensmittel/ Eier

 KAT www.was-steht-auf-dem-ei.de 
info@kat.ec Woher kommt das Frühstücksei? Hinweise zum Legebetrieb und 

weitere Infos rund ums Ei. Wer wird Sieger beim Pickmanspiel?
   (Siehe Abbildung)

  Lebensmittel/ Essig & Speiseöle 

 OliCeto www.oliceto.de 
info@oliceto.de Erlesene, handwerklich produzierte Köstlichkeiten aus Familien-

betrieben. Nahezu alle Produkte ohne Zusatzstoffe.

 KAT   www.was-steht-auf-dem-ei.de 
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 Vom Fass www.vomfass.de 
 Große Auswahl an Essigen, Ölen und Likören, die auch in kleinen 

Portionsgrößen bestellt werden können.

  Lebensmittel/ Feinkost & Delikatessen

 BOS FOOD www.bosfood.de 
service@bosfood.de Kaviar, Austern, Fisch- und Meerestierprodukte, Steinpilze, Mor-

cheln oder Trüffel sowie Antipasti, Essig und Öl.

 Casa Deli www.casa-deli.com 
Info@casa-deli.com Ausgewählte Feinkost von Pasta über Spirituosen, Honig und Ge-

würze. Darunter viele Raritäten kleiner Manufakturen.

 Delinero.de www.delinero.de 
service@delinero.de Online-Versand für Premium-Lebensmittel regionaler Manufaktu-

ren aus ganz Europa. Über 7.000 Spezialitäten erhältlich.

 Filet und Co www.fi letundco.de 
shop@fi letundco.de Online-Markthalle für Frische-Spezialitäten, wie Fleisch, Fisch, Ge-

fl ügel, Feinkost, Obst und Gemüse.

 Foodtrucks Deutschland www.foodtrucks-deutschland.de 
kontakt@foodtrucksdeutschland.de  Anhand der tagesaktuellen Karte sieht man, an welchen Standor-

ten in Deutschland gerade welche Foodtrucks stehen.

 Frischeparadies www.frischeparadies-shop.de 
info@frischeparadies-shop.de Anspruchsvolle Gastronomen und Privatkunden fi nden hier über 

1.200 Delikatessen.

 gourmondo.de www.gourmondo.de 
info@gourmondo.de Große Auswahl an Spezialitäten, Feinkost und Weinen. Von A wie 

argentinischem Rindersteak bis Z wie Zitronenschokolade.

 Gourvita.com www.gourvita.com 
service@gourvita.com Das Sortiment umfasst rund 3.000 Produkte wie etwa Kaffee und 

Espresso, Tee, Schokolade, Gewürze sowie Geschenke.

 OliCeto www.oliceto.de 
info@oliceto.de Erlesene, handwerklich produzierte Köstlichkeiten aus Familien-

betrieben.

Nahezu alle Produkte ohne Zusatzstoffe.

 Schrader www.paul-schrader.de 
info@paul-schrader.de Ein Paradies für Genießer: Gourmetlebensmittel, über 400 Tee-

sorten, Kaffee, Honig sowie Gebäck und Zubehör.

 spreewald-praesente.de www.spreewald-praesente.de 
info@spreewald-praesente.de Online-Versandhandel für Präsentkörbe mit Spezialitäten aus 

dem Spreewald. Alle Produkte auch einzeln erhältlich.

 Lebensmittel/ Fisch      

 1aFisch.de
info@1afi sch.de
(0800) 1234 724

  

www.1afi sch.de
Bis zu 50 verschiedene Sorten Frischfi sch aus Nordsee, Ostsee 
und anderen Weltmeeren. Von Aal über Kabeljau bis Zander ist für 
jeden Genießer etwas dabei. Handfi letiert in Cuxhaven. Ergänzt 
wird das Angebot mit Räucherfi sch aus dem eigenen Ofen, Marina-
den und Feinkost aus kleinen Manufakturen. (Siehe Abbildung)

 FISCHKAUFHAUS www.fi schkaufhaus.de 
service@fi schkaufhaus.de Das vielseitige Sortiment reicht von frischem Wildfi sch über Räu-

cherfi sch bis hin zu Premium-Filets und Meeresfrüchten.

 send-a-fi sh.de www.send-a-fi sh.de 
info@send-a-fi sh.de Online-Shop und Fischversand: Aale, Makrelen, Forellen, Krab-

ben, Heringe, Shrimps und Präsente.
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 Lebensmittel/ Fleischwaren    

 eatventure. www.eatventure.de 
info@eatventure.de Außergewöhnliches Fleisch aus regionaler und artgerechter Hal-

tung. Z. B. Angus oder Red Heifer Rindersteaks.

 Exotic-Kitchen www.exotic-kitchen.de 
info@exotic-kitchen.de Exotisches Fleisch: u. a. Bison-, Kamel-, Krokodil-, Zebra-, Elch- 

oder Fasanenfl eisch sowie das berühmte Wagyufl eisch.

 Fleischgeniesser.de www.fl eischgeniesser.de 
kontakt@fl eischgeniesser.de  Fachhändler für Premium-Steaks und hochwertiges Fleisch.

 Gourmetfl eisch.de www.gourmetfl eisch.de 
info@gourmetfl eisch.de  Zarte Steaks wie American Beef und Wagyu frisch online bestel-

len sowie Informationen und Tipps rund um Steaks.

 Grillido www.grillido.de 
 Bratwurst mal anders: weniger Fett, dafür viel Proteine. Z. B. in 

den Sorten Asia, Italico oder Smoky.

 KaufneKuh.de www.kaufnekuh.de 
 Ein Fleischpaket von einer Kuh bestellen und erst wenn das ge-

samte Tier verkauft ist, wird die Kuh frisch geschlachtet.

 Landmetzger Schiessl www.landmetzger-schiessl.de 
info@landmetzger-schiessl.de Große Auswahl an Grillspezialitäten, Wurst- und Fleischspezialitä-

ten aus Bayern. Zudem Schmankerl- und Geschenkpakete.

 meine-mettwurst.de www.meine-mettwurst.de 
mail@meine-mettwurst.de Maßgeschneiderte Mettwurst mit Wurst-Konfi gurator, Mettwurst-

Klassiker und Wurstspezialitäten.

 MeinMetzger www.meinmetzger.de 
service@meinmetzger.de Die virtuelle Metzgerei bietet ein vielfältiges Angebot an Wurstwa-

ren, Fleisch und Schinken.

An
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e

 1aFisch.de   www.1afi sch.de 
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 Metzgerei Böbel www.umdiewurst.de 
info@umdiewurst.de Online-Shop mit fränkischen Fleisch- und Wurstspezialitäten. Bun-

desweiter Versand in Einweg-Isolierboxen mit Kühlakkus.

 metzgereiobermaier-shop.de www.metzgereiobermaier-shop.de 
info@metzgereiobermaier.de Große Auswahl an Wurstsorten wie Mortadella, Bayerischer Bier-

wurst, geräuchertem Frühstücksspeck.

 OTTO GOURMET www.otto-gourmet.de 
info@otto-gourmet.de Online-Spezialitätenversand mit Schwerpunkt auf exklusivem 

Fleisch, z. B. vom Kobe Rind, Wagyu, Bison und Ibérico Schwein.

 Seefried www.fl eischlust.com 
info@fl eischlust.com Fleisch vom Rind, Lamm, Schwein und Gefl ügel sowie Wurst ohne 

Geschmacksverstärker, Antibiotika oder Gentechnik.

 Tilly Gourmet www.tillygourmet.de 
shop@tillygourmet.de Die Online-Gourmet-Metzgerei liefert ausschließlich frische Ware, 

am Stück oder portioniert.

 www.mycow.de www.mycow.de 
kontakt@mycow.de Biofl eisch von Rind, Schwein und Lamm aus Deutschland sowie 

Würste. Hierbei werden Infos zum Herkunftshof geboten.

  Lebensmittel/ Gewürze & Kräuter

 Krautrausch
info@krautrausch.de

  

www.krautrausch.de
Der Name ist Programm: Alles, was mit Kräutern zu tun hat, ist 
hier erhältlich. Im Fokus stehen verschiedene Teesorten, wie 
Matcha-, Yogi- oder Gesundheitstee, eine Auswahl an Super-
foods, Smoothie-Pulvern, Räucherstäbchen und ätherischen 
Ölen sowie selbstverständlich ganz viele Gewürze und Kräuter. 
(Siehe Abbildung)

 Ankerkraut www.ankerkraut.de 
info@ankerkraut.de Handgemachte Gewürzmischungen ohne Konservierungsstoffe 

und Geschmacksverstärker.

 Bremer Gewürzhandel www.bremer-gewuerzhandel.de 
info@bremer-gewuerzhandel.de Große Auswahl an verschiedenen Gewürzen, Kräutern, Ölen, Tees 

und weiterer exklusiver Lebensmittel.

 Flavoria fl avoria.de 
kontakt@fl avoria.de Gewürze, Kräuter und Gewürzmischungen. Informationen über 

Herkunft und Verwendung von Gewürzen.

 justspices.de www.justspices.de 
info@justspices.de Mit justspices.de individuelle Gewürzmischungen zusammenstel-

len oder vorgefertigte bestellen.

 Pepperworld Hot Shop® www.pepperworldhotshop.de 
info@pepperworldhotshop.de   Peperoni, Chili und Co. – eingelegt, getrocknet, als Sauce oder 

zur Selbstaussaat gibt es die scharfen Schoten zum Bestellen.

 Spicebar www.spicebar.de 
info@spicebar.de Aus einer Vielzahl an Gewürzen und Kräutern kann man sich die 

idealen Wunschmischungen zusammenstellen.

 VIOLAS‘ www.violas.de 
 Eigene Gewürzkreationen, Reis- und Pastamischungen, Essige, 

Öle und Schokoladen.

 Zauber der Gewürze www.zauberdergewuerze.de 
info@zauberdergewuerze.de Gewürze und Gewürzmischungen aus aller Welt.
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 Lebensmittel/ Honig 

 Heimathonig.de www.heimathonig.de 
info@heimathonig.de Akazie, Blaubeere oder Götterbaum: Hier gibt es frischen Honig 

direkt vom Imker aus verschiedenen Regionen Deutschlands.

 Imkerforum.de www.imkerforum.de 
 Großes Forum für (Hobby-)Imker: Infos zur Imkerei in den vier Jah-

reszeiten, zur Bienenbiologie und -gesundheit.

 nearbees www.nearbees.de 
info@nearbees.de Über 1.000 Imker aus Deutschland bieten auf dieser Plattform ih-

ren Honig an.

  Lebensmittel/ Inhaltsstoffe & E-Nummern     

 das ist drin.de das-ist-drin.de 
info@snoopmedia.com Dieses Verbraucherportal informiert über Kalorien, Fett, Eiweißge-

halt und Nährstoffe von Lebensmitteln.

 Zusatzstoffe online www.zusatzstoffe-online.de 
mail@verbraucher.org Alle Lebensmittelzusatzstoffe auf einen Blick sowie Informatio-

nen rund um Herstellung, Sicherheit und Kennzeichnung.

  Lebensmittel/ Kartoffeln & Pommes Frites

 Kartoffel Müller www.kartoffel-mueller.de 
info@kartoffel-mueller.de Hier kann gezielt unter mehr als 150 Kartoffelarten, darunter 

auch exotischen, die passendste Knolle herausgesucht werden.

An
ze

ig
e

 Krautrausch   www.krautrausch.de 
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  Lebensmittel/ Lebensmittellieferservice & Lebensmittelversand

 Allyouneed Fresh www.allyouneedfresh.de 
kundenservice@allyouneedfresh.de Online-Shop für Lebensmittel, Drogerie-, Haushalts- und Tierbe-

darf. Mit großem Biosortiment und Angeboten zum Stöbern.

 Gegessen wird immer www.gegessenwirdimmer.de 
gegessen@wirdimmer.de Regionale Spezialitäten, die in handwerklichen Betrieben herge-

stellt wurden, z. B. Wein, Brot, Käse, Spätzle oder Pralinen.

 Lebensmittel.de www.lebensmittel.de 
 Bundesweiter Online-Lieferservice für Supermarktartikel inklusive 

Kühlware.

 Lieferando.de www.lieferando.de 
info@lieferando.de Bestellplattform für Essen, mit deutschlandweit über 10.000 Lie-

ferdiensten in der Umgebung und direkter Bestellmöglichkeit.

 lieferello www.lieferello.de 
info@lieferello.de Große Auswahl an Süßwaren, Getränken, Spirituosen, internatio-

nalen Feinkostspezialitäten, Geschenken und Lebensmitteln.

 Lieferheld.de www.lieferheld.de 
 Suchmaschine für nahe Restaurants mit Lieferdiensten. Egal ob 

Pizza, Sushi oder Thai, hier kann direkt bestellt werden.

 myTime.de www.mytime.de 
info@mytime.de Ein Supermarkt im Internet, von dem man von Obst bis Tiernah-

rung alles geliefert bekommt.

 pizza.de pizza.de 
info@pizza.de Über 5.000 Lieferdienste (Pizza, Pasta, Sushi, Döner etc.) mit ak-

tuellen Bestellerbewertungen. Direkt online bestellen.

 Rewe www.rewe.de 
presse@rewe.de Die Lebensmittel der Rewe-Märkte kann man auch online bestel-

len und sich liefern lassen.

 REWE Lieferservice shop.rewe.de 
 Mit dem REWE Lieferservice kann man ganz bequem die benötig-

ten Lebensmittel online bestellen.

 Lebensmittel/ Lebensmittellieferservice/ Lebensmittelabos

 foodist www.foodist.de 
support@foodist.de Exklusive Delikatessen der neuesten Food Trends in einer monat-

lichen Box. Die Produkte können im Shop nachbestellt werden.

 Kochbox Checker www.kochboxchecker.de 
 Aufl istung und Erfahrungsberichte zu den Anbietern von Lebens-

mittelabos, die die Zutaten und Rezepte nach Hause liefern.

 Marley Spoon www.marleyspoon.de 
kontakt@marleyspoon.de Die Kochboxen von Marley Spoon ersparen lästige Wochenein-

käufe und liefern saisonale Produkte direkt an die Haustür.

  Lebensmittel/ Lebensmittelmärkte & Discounter

 Supermarktblog www.supermarktblog.com 
 Blog mit aktuellen News, Interessantem und Wissenswertem aus 

der Lebensmittel- und Supermarktbranche.

 Lebensmittel/ Milchprodukte/ Käse

 Hemmen Feiner Käse www.feiner-kaese.de 
info@feiner-kaese.de Online-Shop für Käse: Große Käseauswahl, Käseplatten, Abo‘s 

und Käse-Hochzeitstorten. Der Versand erfolgt gekühlt.
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 Ich-liebe-kaese.de www.ich-liebe-kaese.de 
info@ich-liebe-kaese.de Über 500 vielfältige Rezepte, Produktinfos, genussvolle Ideen so-

wie alles Wissenswerte rund um das Thema Käse.

 Käseweb www.kaeseweb.de 
info@blmedien.de Infoportal für Käseliebhaber mit einem einzigartigen Überblick 

über das Angebot in Käsetheke und Kühlregal.

 Schweizer Käse www.schweizerkaese.de 
info@schweizerkaese.de Infos zu Schweizer Käsesorten, Links zu Schaukäsereien, Events, 

Rezepte und Händlershop.

 Lebensmittel/ Nahrungsergänzung

 vitalingo www.vitalingo.com 
 Umfangreiches Angebot an Nahrungsergänzungsmitteln, sortiert 

nach Verwendungsgebiet, sowie ein Magazin mit Gesundheits-
tipps.

 Lebensmittel/ Nahrungsmittelintoleranz   

 Allergiefrei Essen www.allergiefreiessen.de 
info@allergiefreiessen.de Bio-Nahrungsmittel für Allergiker und Personen mit Intoleranzen. 

Produkte ohne Gluten, Laktose, Fruktose und Zusatzstoffe.

 FoodOase www.foodoase.de 
info@foodoase.de Lebensmittel für besondere Ernährungsbedürfnisse: u. a. gluten-

frei, laktosefrei, sojafrei, eifrei, nussfrei und fructosearm.

 Glutenfrei Geniessen www.glutenfreigeniessen.de 
service@glutenfreigeniessen.de Große Auswahl an glutenfreien Lebensmitteln: Brot, Gebäck, 

Backzutaten, Wurst, Brotaufstriche, Getränke oder Gewürze.

 glutenfrei-supermarkt.de www.glutenfrei-supermarkt.de 
info@glutenfrei-supermarkt.de Glutenfreie Lebensmittel mit umfassenden Allergie- und Nährwer-

tinformationen.

 kochenOHNE www.kochenohne.de 
info@kochenohne.de Rezepte zum Genießen und für eine ausgewogene Ernährung 

trotz Lebensmittelallergien und -intoleranzen.

 Laktonaut www.laktonaut.de 
laktonaut@laktonaut.de Suchmaschine für laktosefreie Lebensmittel. Man kann auch 

selbst neue Produkte eintragen.

 LIbase www.libase.de 
info@libase.de Das Portal für Laktoseintoleranz und NMU bietet ein großes Fo-

rum sowie eine Infothek mit Rezepten, Einkaufstipps und vielen 
Links.

 mitohnekochen.com www.mitohnekochen.com 
offi ce@mitohnekochen.com mitohnekochen.com ist eine Rezeptdatenbank, die alle Rezepte 

für die individuellen Unverträglichkeiten fi ltern kann.

 my-histaminintoleranz www.my-histaminintoleranz.de 
  Alles rund um die Histaminintoleranz: Infos, Therapien, Ernäh-

rungstipps, Rezepte und ein praktischer Therapeutenfi nder.

 nmi www.nahrungsmittel-intoleranz.com 
infos@nahrungsmittel-intoleranz.com  Portal zu Lebensmittelunverträglichkeiten wie Laktoseintoleranz, 

Fructoseintoleranz, Histaminintoleranz oder Zöliakie.

 Querfood glutenfrei leben www.querfood.de 
info@querfood.de Glutenfreie Lebensmittel. Im Produktfi lter kann man auch andere 

Allergene angeben. Auch Rezepte und Infos zu Zöliakie.
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  Lebensmittel/ Nudeln & Pasta

 Pastashop24 www.pastashop24.de 
info@pastashop24.de Tagliatelle in sechs Farben, gestreifte Lasagneplatten, scharfe 

Penne, Deutschland-Farfalline oder ganz normale Nudeln.

 Lebensmittel/ Obst

 Fruitlife www.fruitlife.de 
 Infos über einheimische und exotische Früchte sowie Nüsse. Mit 

Bildern, Tipps zum Einkauf, zur Lagerung und zum Verzehr.

 Haus Lichtenhain www.haus-lichtenhain.de 
info@haus-lichtenhain.de  Apfel-Präsente, Give-Aways und Logo-Kekse. Spezialitäten: Apfel-

Salatsoße und Apfel-Schokoringe. Auch für Unternehmen.

 Mundraub.org www.mundraub.org 
info@mundraub.org mundraub.org zeigt Obst und Kräuter im öffentlichen Raum. Regi-

onale Ortsgruppen pfl anzen, pfl egen, pfl ücken gemeinsam.

 Lebensmittel/ Reis

 Reishunger www.reishunger.de 
kontakt@reishunger.de Reis: u. a. Basmatireis, Milchreis, Risottoreis, Jasminreis, Sus-

hireis, Naturreis, Klebreis oder roter Reis.

 Lebensmittel/ Soßen

 Chili Food www.chili-shop24.de 
info@chili-shop24.de Chili- und Barbecue-Saucen, Gewürze, Senf und Ketchup, Chilisa-

men und -zubehör sowie scharfe Spezialitäten.

 Lebensmittel/ Suppen

 Little Lunch www.littlelunch.de 
support@littlelunch.de Perfekt für die Mittagspause: Bio-Suppen aus dem Glas. Auch ve-

gan und glutenfrei.

 Lebensmittel/ Süßwaren

 World of Sweets
info@worldofsweets.de
(04193) 880 7070

   

www.worldofsweets.de
Online-Shop mit über 8.000 Süßwaren und Snacks aus aller 
Welt – inklusive hauseigenem Pick&Mix-System für individuelle 
Mischungen aus Fruchtgummi, Schaumzucker, Lakritz etc. Zusätz-
lich große Auswahl an Frühstücksfl ocken, Soft- und Energy-Drinks, 
Kaffee und Tee. (Siehe Abbildung)

 DeinBonbon www.deinbonbon.de 
info@deinbonbon.de Naschpakete nach Wahl mit Schokolade, Fruchtgummis, Bonbons 

oder Pralinen befüllen und individuell gestalten.

 Sugafari www.sugafari.com 
go@sugafari.com Auf der Sugafari entdeckt man, welche Süßigkeiten wo auf der 

Welt gegessen werden und kann diese gleich online bestellen.

 Xucker www.xucker.de 
info@xucker.de   Im Angebot von Xucker gibt es süße Waren mit den Süßungsmit-

teln Xylit und Erythrit als Zuckerersatz.

 Lebensmittel/ Süßwaren/ Eis

 IceGuerilla www.iceguerilla.de 
info@iceguerilla.de Bei IceGuerilla kann man das persönliche Wunscheis aus einer 

Vielzahl an Sorten und Extras selbst zusammenstellen.
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 Lebensmittel/ Süßwaren/ Kekse

 Das Keks-Backstübchen www.das-keks-backstuebchen.de 
info@das-keks-backstuebchen.de Keks-Shop mit nach Themen sortiertem Sortiment, interessanten 

Artikeln zum Keksgenuss und Sonderanfertigungen.

 Keks-Kreator www.keks-kreator.de 
info@keks-kreator.de Mit dem Keks-Kreator können Kekse individuell gestaltet werden. 

Form und Motiv wählen und noch der passende Schriftzug.

 knusperreich www.knusperreich.de 
 Neben dem klassischen Schoko-Cookie hält das Bio-Angebot auch 

extravagante Varianten wie den Müsli-Cranberry-Cookie bereit.

  Lebensmittel/ Süßwaren/ Schokolade & Pralinen

 chocolats-de-luxe.de www.chocolats-de-luxe.de 
info@chocolats-de-luxe.de Edle Tafelschokoladen, Pralinen, Trinkschokoladen, Kakao, Brot-

aufstriche und Bio-Schokoladen.

 Chocolissimo www.chocolissimo.de 
info@chocolissimo.de Ausgewählte Schokoladenkreationen und edle Pralinen mit prak-

tischem Geschenkefi nder für vielseitige Anlässe.

 ChocQlate www.chocqlate.com 
info@chocqlate.com Virgin Cacao Schokolade: Mit dem ChocQlate Set frische Schoko-

lade zubereiten – intensiver Kakaogenuss mit zartem Schmelz.

 Chocri www.chocri.de 
 Hier kann man seine eigene Schokolade mit verschiedenen Zuta-

ten kreieren.

 Pralinenbote www.pralinenbote.de 
info@pralinenbote.de Alles, was das Schokoherz begehrt: Pralinen, Tafeln, Dragees, Fi-

guren und Trinkschokoladen. Auch als Pralinen-Abo möglich.
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 World of Sweets   www.worldofsweets.de 
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 Schokolade und Kakao www.theobroma-cacao.de 
info@theobroma-cacao.de Geschichte, Anbau, Herstellung, Gesundheit, Rezepte über Scho-

kolade. Mit Forum, Shop und umfangreichem Branchenbuch.

 Seidl Confi serie www.seidl-confi serie.de 
 Schokoladen, Nüsse und Pralinen. Auch viele Geschenkideen, 

z. B. „das Pralinentelegramm“.

 Lebensmittel/ Tiefkühlkost

 bofrost* www.bofrost.de 
service@bofrost.de bofrost* liefert Tiefkühlspezialitäten und Eis direkt ins Haus.

 Frosta www.frosta.de 
info@frosta.de Tiefkühlkost in den Bereichen Fertiggerichte, Fisch, Gemüse und 

Obst. Mit vielen Rezeptideen und Nährwertübersicht.

  Lebensmittel/ Trockenfrüchte & Nüsse

 BiteBox www.bitebox.com 
ruediger@bitebox.com Nüsse und Trockenfrüchte für die gesunde Zwischenmahlzeit.

 CrackersCompany www.crackerscompany.de 
info@crackerscompany.de Nussmischungen, Reiscracker, Trockenobst- und Trockengemüse-

chips, Müsli und Schokolinsen.

 Kernenergie www.kern-energie.com 
team@kern-energie.com Bei Kernenergie kann man Nüsse zu individuellen Lieblingsmi-

schungen zusammenstellen und bestellen oder Vorgemixtes kau-
fen.

 Snackberries www.snackberries.com 
info@snackberries.de Umfassende Auswahl an köstlichen Snack-Ideen rund um Nüsse 

und Trockenfrüchte.

 Chefkoch   www.chefkoch.de 
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 Tali www.tali.de 
kontakt@tali.de Online-Shop mit großer Auswahl an Nüssen und Trockenfrüchten, 

exotischen Gewürzen und persischen Spezialitäten.

 Rezepte             

 Chefkoch www.chefkoch.de 
info@chefkoch.de Chefkoch.de ist Europas größte Food-Community mit über 2,3 

Millionen registrierten Usern und über 275.000 Rezepten. 
(Siehe Abbildung links)

 DasKochrezept.de www.daskochrezept.de 
redaktion@daskochrezept.de  Rezepte für Speisen und Drinks, entweder von Usern oder Mar-

ken. Zudem Kochtipps und ein Magazin mit Infos zur Ernährung.

 eatsmarter.de www.eatsmarter.de 
info@eatsmarter.de Über 100.000 Rezepte – dargestellt mit Bildern und detaillierten 

Step-by-Step-Fotos. (Siehe Abbildung unten)

 essen-und-trinken.de www.essen-und-trinken.de 
service@essen-und-trinken.de Viele Rezepte für Anfänger und Profi s sowie Kochvideos und eine 

große Community mit Foren.

 foodboard www.foodboard.de 
info@bauerxcel.de Die vielseitigen Rezepte kann man schnell nach gewünschten Zu-

taten, Herkunft sowie Kalorien und Zeitaufwand fi ltern.

 Foodboom www.foodboom.de 
 Unzählige außergewöhnliche Rezepte, präsentiert in eindrucks-

vollen Fotos und Videos.

 foodies www.foodies-magazin.de 
redaktion@foodies-magazin Große Auswahl an Rezepten für Genießer: Vorspeisen, Hauptspei-

sen,  Desserts, raffi nierte Cocktails – Interviews,  Events.

 eatsmarter.de   www.eatsmarter.de 
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 HeimGourmet www.heimgourmet.com 
 HeimGourmet.com ist ein Netzwerk für Hobbyköche, Food-Blogger 

und alle, die sich fürs Kochen und Genießen begeistern.

 kochbar www.kochbar.de 
support@kochbar.de Viele Rezepte zum Nachkochen, eine große Koch-Community, Vi-

deos mit Kochanleitungen und ein Magazin mit nützlichen Infos.

 kochmonster www.kochmonster.de 
info@kochmonster.de Ein Kochportal für Männer mit Rezepten, Artikeln, Interviews und 

Kolumnen, Buchempfehlungen und einem Lexikon.

 Kochplaner www.kochplaner.de 
post@kochplaner.de Kochplaner.de erstellt kostenlos einen Essensplan mit 7 lecke-

ren Rezepten, bei denen saisonale Zutaten verwendet werden.

 Kochrezepte.de www.kochrezepte.de 
info@womenweb.de Über 76.000 Rezepte von Hobby- und Starköchen, Kochclub, er-

weiterte Suche, Kochbücher, Menüs, Umrechnung der Portionen.

 küchengötter.de www.kuechengoetter.de 
info@kuechengoetter.de Über 50.000 Rezepte für jeden Anlass. Kochbegeisterte können 

eigene Rezepte veröffentlichen und in Kochbüchern sammeln.

 Lecker.de www.lecker.de 
online@lecker.de Rezepte für das Kochen, Backen und Getränke-Mixen sowie Bas-

telideen für Tischdeko bietet das Portal der Zeitschrift „Lecker“.

 Rezeptwelt.de www.rezeptwelt.de 
  Große Auswahl an über 70.000 Rezepten, speziell für das Kü-

chengerät Thermomix.

 starcookers www.starcookers.de 
info@starcookers.com   Kochrezepte der deutschen Sterneköche. Mit Porträts der deut-

schen Spitzenköche.

  Vegetarier & Veganer 

 VEGAN für mich www.vegan-fuer-mich.de 
 Die Web-Seite der informativen Lifestyle-Zeitschrift „VEGAN für 

mich“ behandelt die vielfältigen Aspekte eines veganen Lebens. 
Neben ausführlichen Interviews und Artikeln fi ndet man hier auch 
zahlreiche Rezeptideen. Zudem können alle Hefte der Print-Aus-
gabe im Abo bestellt werden. (Siehe Abbildung)

 alles-vegetarisch.de www.alles-vegetarisch.de 
info@alles-vegetarisch.de Versandhandel für vegane Köstlichkeiten mit großem Sortiment, 

wertvollen Informationen und komfortablem Online-Shop.

 boutique vegan www.boutique-vegan.com/de 
info.de@boutique-vegan.com Veganes und tierversuchsfreies Vollsortiment mit über 4.000 

nachhaltigen Produkten von rund 350 internationalen Marken.

 Fooodz.de www.fooodz.de 
info@fooodz.de Umfassendes Angebot veganer Lebensmittel und Nahrungszusät-

ze mit praktischem Eigenschafts- und Allergenfi lter.

 Greenist. www.greenist.de 
 Angebot ausschließlich von gesunden und pfl anzlichen Lebens-

mittel.

 Keimling Naturkost www.keimling.de 
naturkost@keimling.de Große Auswahl an veganen Bio-Lebensmitteln, frei von Zusatz-

stoffen. Dazu vielseitige Küchengeräte und passende Rezepte.
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 Lebe Gesund!-Versand www.lebegesund.de 
info@lebegesund.de Versand veganer Lebensmittel aus friedfertigem Landbau: Brot, 

Weizenfl eisch, Pesto, Apfelchips, Obst und Gemüse.

 Prohviant www.prohviant.de 
info@prohviant.de Produkte rund um die Rohkosternährung: Algen, Früchte, Nüsse, 

aber auch Küchenzubehör und Naturkosmetik.

 Rezeptefuchs.de www.rezeptefuchs.de 
info@rezeptefuchs.de Über 650 ausgewählte Rezepte und eine große vegane Produktda-

tenbank, sortierbar u. a. nach Fairtrade, Bio und Vegansiegel.

 VeggieFinder.de www.veggiefi nder.de 
info@veggiefi nder.de Das Portal listet bundesweit Einträge mit vegetarischen, veganen 

und Bio-Angeboten.



Foodblogs

 eat this!   www.eat-this.org 
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 Allgemein

 Alexa´s Köstlichkeiten www.alexas-koestlichkeiten.blogspot.de 
 Breite Auswahl an Grill- und Backrezepten sowie Anleitungen zur 

Zubereitung kindgerechter Speisen.

 Amor&Kartoffelsack www.amor-und-kartoffelsack.de 
 Barbecue und deftige Hauptspeisen neben Fingerfood, Salat und 

Dessert. Zusätzlich ein Angebot an Low Carb Rezepten.

 berliner küche www.berlinerkueche.blogspot.de 
 Unter den vielen Gerichten werden sowohl Veganer und Vegetari-

er als auch Fleischliebhaber und Kuchenfreunde fündig.

 Bine kocht! www.binekocht.at 
 Neben den kleinen Kunstwerken, die Bine regelmäßig auf die Tel-

ler zaubert, gibt es auch appetitanregende Lokaltests.

 brutzelmania www.brutzelmania.com 
 Gesunde, alltagstaugliche Rezepte und Low Carb Gerichte, die 

man auch nach Feierabend noch ohne Stress zubereiten kann.

 Chez Kim-Joëlle www.chezkimjoelle.de 
 Erfrischende Smoothies, herzhafte Spezialitäten und süße Lecke-

rein mit Anleitung zum Selbermachen.

 Coco´s Cute Corner www.cocoscutecorner.blogspot.ch 
 Gemütliche und bodenständige Rezepte, die zeigen, dass einfa-

che Küche auch kreativ sein kann.

 cookin www.cookin.eu 
 Neben Rezepten und Technik Tipps kann man hier anhand aus-

führlicher Diagramme ablesen, welche Lebensmittel zusammen-
passen. (Siehe Abbildung)

 cookin   www.cookin.eu 
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 cookingCatrin www.cookingcatrin.at 
 Klassiker der österreichischen und mediterranen Küche neu in-

terpretiert und durch moderne Einfl üsse gesund zubereitet.

 Das Knusperstübchen www.knusperstuebchen.net 
 Das Knusperstübchen liefert passende Speisen, Kuchen und Tor-

ten für die jeweilige Saison.

 DAS LEBEN IST SÜSS! www.daslebenistsuess.de 
 Schnelle Küche und herzhafte Rezepte, sowie Süßspeisen, Des-

serts und Feingebäck in kunstvoller Anrichtung. (Siehe Abbildung)

 Delicious dishes around my kitchen www.deliciousdishesaroundmykitchen.wordpress.com 
 Leckereien süßer sowie herzhafter Natur, sowohl für Köche als 

auch Bäcker.

 Delikates.ch www.delikates.ch 
 Delikatessen von A bis Z, dazu Tricks und Techniken aus dem Kü-

cheneinmaleins eines erfahrenen Kochs.

 Die Jungs kochen und backen www.diejungskochenundbacken.de 
 Bei „den Jungs“ gibt es neben großer Auswahl an Rezepten zum 

Nachkochen auch interessante Produkt- und Restauranttests.

 Die Landfrau www.dielandfrau.com 
 Vielfältige Rezeptauswahl mit selbst kreierten Spezialitäten und 

einem Angebot an Kochkursen und -Büchern.

 Dinner4Friends www.dinner4friends.de 
 Kreative Gerichte und saisonale Spezialitäten, mit nützlichen 

Tipps und Produktrezensionen für den Kochalltag.

 Elle Republic www.ellerepublic.de 
 Gesundes Kochen mit Biolebensmitteln, sowie Ernährungs- und 

Alltagstipps für eine ausgewogene Lebenseinstellung.

 DAS LEBEN IST SÜSS!   www.daslebenistsuess.de 
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 Emilies Treats www.emiliestreats.de 
 Klassische Rezepte und originelle Kreationen, abgerundet mit in-

teressanten Infos über die alltäglichen Lebensmittel.

 Esspirationen www.esspirationen.de 
 Umfassender Blog zum Thema Essen, mit Rezepten, Beratung 

und Inhalten zu den verschiedensten Ernährungsweisen.

 Experimente aus meiner Küche www.experimenteausmeinerkueche.de 
 Ideenreiche Kreationen zum Kochen und Backen. Zusätzlich gibt 

es eine umfangreiche Sammlung veschiedenster Brotrezepte.

 Fabulous Food www.fabulousfood.de 
 Zu den farbenfrohen Gebäcken und herzhaften Köstlichkeiten fi n-

det man hier auch Inspiration für eine kreative Anrichtung.

 feiertäglich www.feiertaeglich.de 
 Kulinarische Vielfalt, die sich in kreativen Rezepten für Herzhaf-

tes und Süßes ausdrückt.

 Fit & Happy www.fi tundgluecklich.net 
 Hier dreht sich alles um Gesundheit und Fitness, sowie Ernäh-

rung und Sport für Schwangere.

 Flavoured with Love www.fl avouredwithlove.com 
 Mediterrane Spezialitäten und passende Weine. Dazu Tipps für 

gute Gastgeber und solche, die es werden wollen.

 Fleischwolf - 93,5% vegan www.fl eischwolf.org 
 Vielseitiger Foodblog, unter anderem mit vegetarischen, veganen, 

kohlenydratfreien, laktosefreien und glutenfreien Gerichten.

 fl owers on my plate www.fl owersonmyplate.de 
 Nachhaltige und naturbelassene Ernährung mit saisonalen Zuta-

ten, sowohl für Vegetarier als auch Fleischliebhaber.

 FoodForFamily www.foodforfamily.at 
 Abwechslungsreiche, alltagstaugliche Rezepte für die ganze Fami-

lie, sowohl bodenständig als auch exotisch.

 Foodistas www.foodistas.de 
 Vier verschiedene Persönlichkeiten auf einem Blog sorgen für 

vielseitige Rezeptideen und interessante Buchrezensionen.

 Fraeuleinchen www.fraeuleinchen.de 
 Tests, Rezensionen, Rezepte und Interviews rund um das Thema 

Essen, ob traditionell, vegetarisch oder glutenfrei.

 Fräulein Zebra www.fraeuleinzebra.com 
 Farbenfrohe Mischung aus süßen und herzhaften Köstlichkeiten, 

sowie eine Sammlung gesunder und leichter Rezepte.

 Gernekochen www.gernekochen.com 
 Von Barbecue und Burger, über Pasta und vegetarische Köstlich-

keiten, bis hin zu raffi nierten Leckereien aus dem Thermomix.

 GourmetGuerillera www.gourmetguerilla.de 
 Gourmet muss nicht zwingend kompliziert sein: Einfache, frische 

und delikate Gerichte mit kulinarischem Anspruch.

 Graziella’s Food Blog www.graziellas-foodblog.de 
 Das umfangreiche Register wird durch ausgewählte Kreationen 

der Blog-Leser ergänzt, die hier monatlich präsentiert werden.

 Herzfutter www.herzfutter.net 
 Mit Liebe kochen und genießen, während man sich durch die viel-

seitigen, außergewöhnlichen Rezeptideen probiert.

 HighFoodality www.highfoodality.com 
 Exotische Cocktails und verlockende Gerichte mit schönen Foto-

grafi en. Zusätzlich gibt es Videos für die Kochpraxis.
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 Ich hab da mal was ausprobiert www.katharinahatwasausprobiert.blogspot.de 
 Rezepte von A bis Z mit Ideen für Herzhaftes, Süßes und ausge-

fallene Geschmäcker.

 iHERZfood www.iherzfood.com 
 Hier fi ndet man farbenfrohe Kuchen, Torten und Muffi ns, sowie 

Gesundes und Leichtes für zwischendurch.

 in katies kitchen www.inkatieskitchen.com 
 Leckere Rezepte aus Topf, Pfanne und Ofen. Dazu frische Salate 

und Snacks für besondere Anlässe.

 Jankes*Soulfood www.jankessoulfood.com
 Saisonale Rezepte mit Themenbereichen für alle vier Jahreszei-

ten sowie einer Sammlung an Rezensionen und Empfehlungen. 
(Siehe Abbildung)

 Joyful Food joyfulfood.de 
 Köstlichkeiten der Koch- und Backwelt zum unkomplizierten Nach-

machen, dazu ausführliche Produkttests.

 Kleine Chaosküche www.kleine-chaoskueche.de 
 Zusätzlich zu den saisonalen Rezeptideen helfen hier auch Kü-

chentipps und Buchempfehlungen durch den Kochalltag.

 kochbienchen www.kochbienchen.com 
 Charmant angerichtete Küchenkreationen rund um Fleisch, Fisch, 

Pasta und saftige Kuchen.

 Kochen mit Diana www.kochen-mit-diana.com 
 Dieser Blog bedient Freunde der weltoffenen Küche und umfasst 

Anleitungen für Drinks sowie süße Leckereien.

 Kochmädchen www.kochmaedchen.de 
 Rezepte für Koch- und Backbegeisterte, mit Kochbuchrezensio-

nen und -Empfehlungen

 Jankes*Soulfood   www.jankessoulfood.com 
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 KochzereMoni www.kochzeremoni.blogspot.de 
 Jahreszeitlich geprägter Foodblog, der, je nach Saison, mit herz-

haften Kreationen oder süßen Feinheiten aufwartet.

 KüchenDeern www.kuechendeern.de 
 Modern, süß, herzhaft und international inspiriert. Praktisch: Die 

umfangreiche Rezeptkartei gibt es zum Herunterladen.

 Kuechentanz.com www.kuechentanz.com 
 Virtuelles Kochbuch mit meinen eigenen Rezeptentwicklungen.

 Liebe geht durch den Magen 
 – Sandras Kochblog www.sandraskochblog.de 

 Ausgewogene Mischung aus Gebackenem sowie Pasta-, Fleisch- 
und Fischgerichten, mit Küchentricks und Leserrezepten.

 Life Is Full Of Goodies www.lifeisfullofgoodies.com 
 Zusätzlich zu den kreativen Leckereien aus Backofen, Topf und 

Bratpfanne, sorgen leichte Gerichte für einen Ausgleich.

 littlenecklessmonster_food littlenecklessmonsterfood.com 
 Leichte Rezepte für eine bewusste Ernährung mit einigen vega-

nen Leckerbissen.

 Ma vie est délicieuse www.meinleckeresleben.wordpress.com 
 Hausgemachte Wohlfühl-Spezialitäten mit saisonalen, regionalen 

und bewusst gewählten Zutaten.

 Madame Cuisine www.madamecuisine.de 
 Leichte Salate sowie deftige Klassiker mit vegetarischen Alterna-

tiven, abgerundet durch süße Desserts und Gebäck.

 Maltes Kitchen www.malteskitchen.de 
 Neben zahlreichen Rezepten bewertet und empfi ehlt Malte seine 

liebsten Produkte und Kochbücher. (Siehe Abbildung)

 Maltes Kitchen   www.malteskitchen.de 
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 Moderne Topfologie www.modernetopfologie.blogspot.de 
 Traditionelle Küche mit kreativen Einfl üssen sowie zahlreichen 

Berichten und Informationen für angehende Weinkenner.

 moey´s kitchen www.moeyskitchen.com 
 Zusätzlich zu den saisonalen Rezepten können Leser sich auch 

von kulinarischen Ausfl ügen inspirieren lassen.

 omoxx www.omoxx.com 
 Zahlreiche Rezepte, die nach gewünschter Zubereitungsart gefi l-

tert werden können, dazu Tipps und Tricks zum Thema Kochen.

 Petit Appetit www.petitappetit.de 
 Petit Appetit bietet ausgefallene Speisen mit orientalischen Ein-

fl üssen. Zusätzlich Rezepte für Eis, Sorbet und Getränke.

 Pias Deli www.piasdeli.de 
 Hier fi ndet man neben bodenständiger Küche und exotischen 

Spezialitäten auch Kochbuchrezensionen und Restaurantkritiken.

 Recipes & more www.recipesandmore.de 
 Übersichtlich gestaltete Rezepte mit praktischem Zutatenfi lter 

sowie Angaben zu Kosten, Koch- und Zeitaufwand.

 schmecktwohl www.schmecktwohl.de 
 Neben traditionellen und vegetarischen Gerichten gibt es auch 

Low Carb Rezepte, dazu Buch- und Restaurantempfehlungen. 
(Siehe Abbildung)

 Schöner Tag noch! www.schoenertagnoch.blogspot.de 
 Alltagstaugliche Koch- und Backrezepte in einer gut sortierten 

Übersicht für verschiedene Anlässe und Saisons.

 Seelenschmeichelei www.seelenschmeichelei.de 
 Die vielfältigen, ausgewählten Gerichte schmeicheln nicht nur der 

Seele, sondern auch dem Gaumen.

 schmecktwohl   www.schmecktwohl.de 
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 Stilettos & Sprouts www.stilettosandsprouts.de 
 Rezepte von Pizza, Pasta, Fleisch und Kartoffeln, bis hin zu orien-

talisch angehauchten Speisen oder süßen Desserts.

 SweetPie www.sweetpie.de 
 Nachhaltig ernähren, ohne dabei auf süße Köstlichkeiten und 

herzhafte Spezialitäten zu verzichten

 The Waitress www.thewaitress.de 
 Leckere, vollwertige Rezepte und saisonale Inspirationen mit ge-

sunden Zutaten.

 trickytine www.trickytine.com 
 Zusätzlich zu bunten Motivtorten, fruchtigen Tartes und Feinge-

bäck, gibt es hier auch Herzhaftes zum Kochen und Backen.

 What makes me happy www.whatmakesmehappy.de 
 Dieser Blog bietet eine ausgewogene Mischung aus Kuchen und 

feinem Gebäck, deftigen Mahlzeiten und erfrischenden Drinks.

 Backen

 Alles und Anderes www.allesundanderes.de 
 Hier werden Backrezepte für süße und herzhafte Leckereien 

durch ansehnliche Fotografi en kunstvoll in Szene gesetzt.

 Antonellas Backblog www.antonellasbackblog.de 
 Ausführliche und übersichtlich gestaltete Rezepte von klassi-

scher Apfeltasche bis hin zu ausgefallenen Tortenkreationen.

 Habe-ich-selbstgemacht www.habe-ich-selbstgemacht.de 
 Kreativen Ideen für süßes und herzhaftes Gebäck mit Geschenk-

tipps für selbstgemachte Backmischungen und Rezepte.

 Lirumlarumlöffelstiel www.lirumlarumloeffelstielberlin.wordpress.com 
 Kunstvolle Kreationen rund um Kuchen, Torte und Süßgebäck so-

wie herzhafte Brote und Brötchen.

 Tinas Tausendschön www.tinastausendschoen.de 
 Ob Sommerfest, Kaffeekranz oder erstes Date. Bei den vielseiti-

gen Rezepten fi ndet man bestimmt etwas passendes.

 Backen/Brot

 der brotdoc www.brotdoc.com 
 Brote, Brötchen und Baguette mit verschiedenen Teig- und Zube-

reitungsarten.

 Eigebrötlis‘ Allerlei www.eigebroetli.ch 
 Rezepte für Brote und Brötchen aus verschiedensten Teigarten, 

sowie Anleitungen für süßes Feingebäck.

 Plötzblog www.ploetzblog.de 
lutz@ploetzblog.de  Der Plötzblog weiht in die Geheimnisse des Brotbackens ein, prä-

sentiert vielerlei Rezepte und erklärt Fachbegriffe.

  Backen/Kuchen & Torten

 Backbube www.backbube.com 
 Der Backbube zeigt, dass auch Männer den Schneebesen 

schwingen können und präsentiert Torten, Kuchen, Getränke und 
Desserts.

 Bake to the roots www.baketotheroots.de 
 Ein vom amerikanischen Süßgebäck inspirierter Foodblog mit kre-

ativen Ideen und besonderen Rezepten für die Festtage.
 (Siehe Abbildung)
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 Barbaras Backstube www.barbarasbackstube.ch 
 Süßes und Feines aus Barbaras Backstube zum unkomplizierten 

Nachbacken und Geniessen.

 Birds Like Cake www.birdslikecake.de 
 Farbenfroher Backblog, welcher mit Torten, Kuchen, Cupcakes 

und anderem Feingebäck gut ausgestattet ist.

 biskuitwerkstatt www.biskuitwerkstatt.de 
 Kreative Anregungen für stimmige Motivtorten, bunte Kuchen und 

Cupcakes, sowie leckere Donuts und Cookies.

 Der Kuchenbäcker www.kuchenbaecker.com 
 Ausgewählte Rezepte der Kuchen- und Zuckerbäckerei mit klassi-

schen Torten, süßem Backwerk und selbstgemachten Bonbons.

 Emma‘s Lieblingsstücke www.emmaslieblingsstuecke.wordpress.com 
 Ein Sammlung kreativer Kunstwerke bestehend aus Torten, Ku-

chen, Cupcakes und Plätzchen.

 Fabelhafte Desserts www.fabelhafte-desserts.de 
 Künstlerisch dekorierte Cupcakes, Torten und Kuchen auf einem 

Blog, bei dem sich alles um süßes Gebäck dreht.

 Fräulein Cupcake www.fraeuleincupcake.at 
 Vielseitiger Blog rund um Feingebäck und Desserts mit einem 

umfangreichen Rezeptindex ausgefallener Naschereien

 Glücksbäckerei www.backenmachtgluecklich.de 
 Neben routinierten Experten überzeugt die Glücksbäckerei mit ih-

rer „Backschule“ auch angehende Hobbybäcker.

 L’univers de la petite lulu www.luniversdelapetitelulu.de 
 Süßes Gebäcke mit saisonalen Ideen und atmosphärischer Deko-

ration für unterschiedliche Anlässe.

 Bake to the roots   www.baketotheroots.de 
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 LAPATIsserie www.lapati.eu 
 Kuchen und anderes Feingebäck, dazu Desserts und selbstge-

machte Getränke.

 Law of Baking www.lawofbaking.com 
 Kuchen, Torten, Cupcakes, Kekse und Desserts mit vielen süßen 

Brotvarianten und nützlichen Backtipps zum Nachschlagen.

 Lisbeths Cupcakes & Cookies www.lisbeths.de 
 Edle Motivtorten, farbenfroh verzierte Cupcakes und gezuckerte 

Knabbereien für Liebhaber des feinen Gebäcks.

 MaLu’s Köstlichkeiten www.maluskoestlichkeiten.wordpress.com 
 Von französischer Pâtisserie inspiriertes Feingebäck, dazu traditi-

onelle und ansehnlich dekorierte Kuchen und Torten.

 Meine Küchenschlacht www.meinekuechenschlacht.de 
 Farbenfrohe Torten, Gebäcke und süße Desserts, komplettiert 

durch das ein oder andere Rezept für herzhafte Speisen.

 mein-macaron.de www.mein-macaron.de 
 Macaron-Grundrezepte und Füllungen, sowie verschiedene Ab-

wandlungen und Variationen der kleinen Pâtisserie-Kunstwerke.

 Miss Blueberrymuffi ns kitchen www.missblueberrymuffi n.de 
 Ansprechende Torten und farbenfrohes Süßgebäck anhand zahl-

reicher Rezepte und Anregungen leicht selber backen.

 Tortentante www.tortentante.blogspot.de 
 Die Tortentante bietet Einblicke in die Welt der Konditorei und ver-

leitet  mit Anregungen und Rezepten zum nachmachen.

 Zucker, Zimt und Liebe www.zuckerzimtundliebe.de 
 Saftige Kuchen und Torten, fruchtige Desserts und andere Süßig-

keiten liebevoll zubereitet.

 Bier

 Bier des Tages www.bierdestages.de 
 Für Bier-Enthusiasten: Jeden Tag ein neues, fränkisches Bier, vor-

gestellt und verkostet.

 Bier-entdecken.de www.bier-entdecken.de 
 Internationale Gourmet-Biere werden hier auf die Probe gestellt, 

dazu gibt es Einblicke in die weltweite Biervielfalt.

 Bierspot www.bierspot.de 
 Umfassendes Bier-Nachschlagewerk mit Fakten, Infos, News und 

Tests für Freunde des kühlen Gerstensafts.

  Feiner Hopfen www.feinerhopfen.com 
 Eventberichte sowie Tipps und Literaturempfehlungen zum The-

ma Craft Beer, mit qualifi zierten Experteninterviews. 
 (Siehe Abbildung)

 usoX Bierblog www.usox.org 
 Die detaillierten Tests heben die verschiedenen Nuancen einzel-

ner Biere hervor und bewerten diese kritisch.

  Clean Eating & Superfoods

 Bodyholic www.bodyholic.at 
 Rezepte, Tipps und Beratung rund um Fitness, Gesundheit und 

den Paleo-Ernährungstrend.

 Carrots for Claire www.carrotsforclaire.com 
 Gesundes, unkompliziertes Wohlfühl-Essen mit nährstoffreichen 

Zutaten, veganen Rezepten und Ernährungsratschlägen.
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 Don Gusto www.dongusto.at 
 Bewusst essen und dabei Fitness und Gesundheit mit leichten 

Gerichten und natürlichen Zutaten fördern.

 Essen ohne Kohlenhydrate www.essen-ohne-kohlenhydrate.info 
 Kohlenhydratfreie Rezepte, Themenberichte über Ernährung und 

Gesundheit sowie Diät- und Alltagstipps.

 Happy Carb happycarb.de 
blog@happycarb.de Happy Carb - „Mein Low Carb Weg zum Glück“ ist ein Blog über 

Low Carb und Diabetes Typ 2 der Buchautorin Bettina Meisel-
bach.

 Kraftort Rohkostküche www.kraftort-rohkostkueche.de 
 Kraftort Rohkostküche bietet ein Fülle interessanter Rezepte, die 

ausschließlich mit rohen Zutaten zubereitet werden.

 LaCHFoodies www.lachfoodies.de 
 Infos und Rezepte rund um Fitness und den Low Carb High Fat 

Ernährungstrend.

 Marsmädchen www.marsmaedchen.net 
 Jeden Tag gesund und nachhaltig essen mit schnell zubereiteten, 

günstigen Rezepten für eine bewusste Ernährung.

 Nordisch Roh www.nordischroh.com 
 Rezepte für sämtliche Anlässe, sowie Tipps und Tricks für Roh-

kost-Einsteiger.

 PaleoLifestyle www.paleolifestyle.de 
 Die hier gelisteten Rezepte der Paleo-Diät sind frei von Milchpro-

dukten, Getreide, Zucker und künstlichen Zusatzstoffen.

 Roh Und Froh www.rohundfroh.eu 
 Eine Vielzahl an Rezepten zur rohköstlichen Ernährung, ergänzt 

durch Informationen und Tipps zur Ernährungseinstellung.

 Feiner Hopfen   www.feinerhopfen.com 
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 Rohkostlady www.rohkostlady.de 
 Rezepte sowie Informationen und Anregungen zur rohköstlichen 

Ernährung.

 Vollwert-Blog www.vollwert-blog.de 
 Die reichhaltige, gesunde Vollwertkost mit natürlichen Zutaten 

umfasst auch vegane, rohköstliche und glutenfreie Gerichte.

  Eis & Sorbet

 Eismacherin www.selbstgemachtes-eis.blogspot.de 
 Vielfältige Eisspezialitäten und -Kreationen zum Selbermachen, 

mit veganen Variationen

 Selbst Eis machen – Der Eis-Blog www.eis-machen.de 
 Am Stiel oder als Milchshake, vegan oder laktosefrei: Erfrischend 

kühles Eis auch ohne Eismaschine selber machen.

 Gourmetküche

 Falk Kulinarium www.falk-kulinarium.de 
 Rezepte aus den Küchen der Falk Seehotels, ergänzt durch wis-

senswerte Infos rund um Begriffe, Zutaten und Techniken der Pro-
fi s.

 J’ADOREFOOD www.jadorefood.de 
 Berichte aus der Esskultur sowie Produkt- und Restauranttests 

bieten interessante Einblicke in die Welt der Gastronomie.

 man kann‘s essen! www.mankannsessen.de 
 Unter dem Motto „gehoben aber nicht abgehoben“ bloggen hier 

anspruchsvolle Hobbyköche über ausgefallene Rezepte.

  Grillen & Barbecue

 bigBBQ www.bigbbq.de 
 Vielseitige Grillrezepte, dazu Wissenswertes zu Techniken und Zu-

behör.

 Don Caruso BBQ www.doncaruso-bbq.de 
 Grillfreunde fi nden hier ein Fülle an Rezepten, Informationen und 

Interviews rund um die Grill und Barbecue-Szene.

 Food & Glut www.foodundglut.de 
 Umfassendes Grill-Repertoire mit Steak, Fisch und Burger, aber 

auch vegetarischen Alternativen und originellen Vorspeisen.

 Internationale Spezialitäten

 bento@helke.de www.bento.helke.de 
 Anleitungen und Rezepte mit modernen Interpretationen rund um 

die traditionelle, japanische Bento Box.

 Cinnamon and Coriander www.cinnamonandcoriander.com 
 Multikulturelle Küche mit originellen Rezepten und Inspirationen 

aus allen Winkeln der Erde.

 Dinner um Acht www.dinnerumacht.de 
 Die kulinarische Vielfalt verschiedener Länderküchen kennenler-

nen, mit Rezepten für unterschiedliche Vorlieben und Ernährun-
gen.

 Französisch Kochen by Aurélie Bastian www.franzoesischkochen.de 
 Das französische Back- und Kochhandwerk wird hier mit traditio-

nellen Gerichten und feinem Gebäck zum Leben erweckt.



  Foodblogs

231

 Gaumenfreundin www.gaumenfreundin.de 
 Abwechslungsreicher Foodblog mit lokalen, asiatischen und me-

xikanischen Rezepten sowie Low Carb und vegetarischen Gerich-
ten. (Siehe Abbildung)

 gekleckert.de www.gekleckert.de 
 Neben asiatischen, indischen und italienischen Rezepten, gibt es 

auch Backanleitungen und originelle Burgerkreationen.

 Indonesisch Kochen www.indonesischkochen.com 
 Rezepte für Spezialitäten der indonesischen Küche mit Infos zu 

den Besonderheiten asiatischer Gewürze und Zutaten.

 Kleiner Kuriositätenladen www.kuriositaetenladen.com 
 Kochen und Backen mit internationalen Rezepten, sowie Anleitun-

gen für selbstgemachtes Eis und Getränke.

 KochDichTürkisch www.kochdichtürkisch.de 
 KochDichTürkisch zeigt die kulinarische Vielfalt der türkischen 

Küche, abseits von Döner und Falafel.

 Lunch for One www.lunchforone.de 
 Inspirationen aus kulinarischen Abenteuern in den verschiedens-

ten Ländern der Erde, gesammelt in authentischen Rezepten.

 missboulette www.missboulette.wordpress.com 
 Überwiegend traditionelle, koreanische Küche, mit interessanten 

Infos zu den verwendeten Gewürzen.

 Sugar and Spice www.sugarandspice-foodblog.blogspot.de 
 Würzig, international inspiriert und mit gesunden Rezeptideen 

ausgestattet. Zusätzlich Kuchen und süße Desserts.

 Tomateninsel www.tomateninsel.de 
 Die „Vegetarische Weltreise“ ergänzt die umfangreiche Rezept-

sammlung um fl eischlose Gerichte aus aller Welt.

 Gaumenfreundin   www.gaumenfreundin.de 
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 Kaffeespezialitäten

 Coffeeness www.coffeeness.de 
 Hier stehen sowohl Bohnen als auch Automaten auf dem Prüf-

stand. Zusätzlich präsentiert Arne originelle Kaffeerezepte. 
(Siehe Abbildung)

 Kaffee-freun.de www.kaffee-freun.de 
 Infos rund um Kaffeebohne und -Maschine, sowie Rezepte für 

Kaffeegetränke und Gerichte, die gut zum Kaffee passen.

 Kinder

 happyveggiebaby www.happyveggiebaby.de 
 Vollwertige, vegetarische Ernährung für Babys und Kleinkinder im 

Alter von 0 bis 2 Jahren.

 Kinder, kommt essen! www.kinderkommtessen.de 
 Neben gesunden Rezepten für die ganze Familie, steht hier die 

Ernährung von Kleinkindern und Babys im Fokus.

 Tiny Spoon www.tiny-spoon.com 
 Frische, einfache und gesunde Rezepte für Babys, Kleinkinder 

und die gesamte Familie.

 Nahrungsmittelunverträglichkeiten

 danielas foodblog www.danielas-foodblog.de 
 Histaminarme Gerichte für Menschen mit Histaminintoleranz, so-

wie zahlreiche Rezepte zum Kochen und Backen

 Foodlovin´ www.foodlovin.de 
 Professionell angerichtete Klassiker und Eigenkreationen, die 

größtenteils laktose- sowie glutenfrei zubereitet werden können.

 Coffeeness   www.coffeeness.de 
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 foodtastic www.foodtastic.at 
 Uneingeschränkt Kochen und Backen für Menschen mit Laktose- 

oder Glutenunverträglichkeit. (Siehe Abbildung)

 Geschmeidige Köstlichkeiten www.geschmeidigekoestlichkeiten.at 
 Umfangreiche Sammlung an Rezepten für Menschen mit Kau- 

und Schluckproblemen, die mit ihrer Vielfalt überzeugt.

 Kathys Küchenkampf www.kathys-kuechenkampf.de 
 Rezepte und Infos zum Kochen und Backen bei Histaminintole-

ranz, mit umfassendem Gewürz- und Kräuterregister.

 kochtrotz www.kochtrotz.de 
 Ausgewählte Rezepte sowie Informationen zur Verträglichkeit für 

Allergiker und Menschen mit Nahrungsmittelintoleranzen.

 Umgekocht www.umgekocht.de 
 Vegane, glutenfreie Vielfalt von Dips und Aufstrichen über herz-

hafte Mahlzeiten bis hin zu Brot und Kuchen.

 Rezeptsammlungen

 cahama www.cahama.wordpress.com 
 Im umfangreichen Register fi ndet man Rezepte für sämtliche An-

lässe und Geschmäcker.

 lamiacucina www.lamiacucina.wordpress.com 
 Übersichtlich gegliederte Rezeptsammlung für Genießer, bei der 

man schnell ein passendes Gericht fi nden kann.

 Schnelle Küche

 Einfach mal einfach www.einfachmaleinfach.de 
 Einfache Rezepte mit schneller Zubereitung und Tipps, wie man 

beim Kochen und im Alltag wertvolle Zeit spart.

 foodtastic   www.foodtastic.at 
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 Nur 5 Zutaten Blog www.nur5zutaten.de 
 Mit minimalem Aufwand kleine Köstlichkeiten zaubern: Schnelle 

und vielfältige Rezepte aus lediglich 5 Zutaten.

 Tee

 Ye Min Tea & Friends www.yemin-tea.blogspot.de 
 Exotische Teespezialitäten, ausgefallenes Zubehör und dazu inte-

ressante Verkostungen und Hintergrundinformationen.

 Traditionelle Küche

 herzelieb www.herzelieb.de 
 Traditionelle norddeutsche Küche, kombiniert mit einfallsreichen 

Rezeptvarianten und moderner Präsentation.

 Vegan

 eat this! www.eat-this.org 
 Multikulturelle Klassiker in veganem Gewand, dazu zahlreiche 

Tipps für Fitness und Ernährung, sowie Produkt- und Buchkritiken. 
(Siehe Kapiteldeckblatt)

 Herbs & Chocolate www.herbs-and-chocolate.de 
 Die meist veganen Rezepte bestechen durch Kreativität und Ge-

schmacksvielfalt.

 Ihana www.ihana.eu 
 Neben einem Schwerpunkt auf veganen Gerichten gibt es hier 

auch ein  Angebot an gluten- sowie laktosefreien Rezepten.

 minzgrün www.minzgruen.com 
 Die vegane und vegetarische Küche mit süßen sowie herzhaften, 

saisonal abgestimmten Rezepten zum Kochen und Backen.

 Totally Veg! www.totallyveg.at 
 Saftige Kuchen und gezuckerte Desserts sowie Herzhaftes und 

Deftiges, mit Anregungen zum veganen Lebensstil.

 Veggies www.veggi.es 
 Die Vielfalt der veganen Küche, von herzhaft bis süß, von traditi-

onell bis modern, in alltagstauglichen Rezepten.

 Vegold www.vegold.de 
 Vegane Rezepte mit saisonalen Zutaten für Liebhaber sowohl des 

süßen als auch des herzhaften Geschmacks.

 Vegetarisch

 Chestnut & Sage www.chestnutandsage.de 
 Kulinarische Spezialitäten der vegetarischen und veganen Küche, 

mit ausführlichen Kochbuchrezensionen.

 Christinamachtwas www.christinamachtwas.blogspot.de 
 Eine Vielfalt an fl eischlosen Spezialitäten, Backwaren und gesun-

den Snacks für Veggie-Freunde.

 Feines Gemüse www.feines-gemuese.com 
 Ein rein vegetarischer Foodblog mit einigen veganen Rezepten, 

der sowohl Kochen als auch Backen abdeckt.

 Food Vegetarisch www.food-vegetarisch.de 
 Vielseitiges Angebot an saisonalen Rezepten, kunstvoll angerich-

tet und präsentiert, mit gluten- und laktosefreien Alternativen.

 Frau A. kocht www.frauakocht.blogspot.com 
 Fleischlose Leckerbissen und süßes Naschwerk für Feinschme-

cker.
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 Gourmandises végétariennes www.gourmandisesvegetariennes.blogspot.de 
 Unkomplizierte, vegetarische Gerichte mit praktischem Kalender, 

um die saisonale Ernährung übersichtlicher zu gestalten.

 Herr Grün kocht www.herrgruenkocht.de 
 Klassische Rezepte vegetarisch interpretiert und mit originellen 

Eigenkreationen aus dem Kochlabor ergänzt.

 Krautkopf www.kraut-kopf.de 
 Rezepte für vegetarische, vegane sowie laktose- und glutenfreie 

Ernährung mit Alternativen zu industriellen Produkten.

 Küchenchaotin www.kuechenchaotin.de 
 Vielseitige Sammlung vegetarischer und veganer Gerichte, die 

sich ohne großen Aufwand zubereiten lassen.

 VeggieKochwelt www.kochwelt-blog.de 
 Hier wird die Reichhaltigkeit vegetarischer Ernährung mit neuen 

Ideen und ausgefallenen Rezepten zum Ausdruck gebracht.

 Wallygusto www.wallygusto.de 
 Überwiegend vegetarische Gerichte zum Nachkochen, dazu anre-

gende Reiseberichte internationaler kulinarischer Ausfl üge.

 zemfi rasgerichte www.zemfi rasgerichte.com 
z.70@gmx.de Zemfi ras Gerichte präsentiert mediterrane, vegetarische und ve-

gane Gerichte.

 Wein

 Alles über süße Weine www.suesse-weine.de 
 Umfangreiche Aufl istung und Bewertung süßer Weine, sowie pas-

sende Weinempfehlungen zu verschiedenen Speisen.

 Der Schnutentunker www.schnutentunker.de 
 Eine umfangreiche Weinliste mit ausführlichen Verkostungen und 

Berichten. (Siehe Abbildung)

 Der Schnutentunker   www.schnutentunker.de 
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 originalverkorkt www.originalverkorkt.de 
info@originalverkorkt.de Das originalverkorkt-Blog macht Wein mit Essays und Fotografi en 

auch zu einem sprachlichen und visuellen Erlebnis.

 Ungarn und Wein. BorWerk. www.borwerk.de 
 Ungarische Weine stehen hier im Mittelpunkt. Eine interaktive 

Karte bietet Übersicht über die Anbauregionen der Rebsorten.

 Wein Blog www.wein-blogger.com 
 Neben den unterhaltsamen Weinverkostungen haben Leser die 

Möglichkeit, selbst über ihren Lieblingswein abzustimmen.

 Weinsegler www.weinsegler.at 
 Detaillierte Weinkritiken mit einem Gefühl für die sensorischen 

Feinheiten, die bei der Verkostung eine Rolle spielen.

 Weintasting.de www.toaster.wordpress.com 
 Weine mit internationaler Herkunft, sowie ausführliche Verkostun-

gen mit fachmännischer Bewertung.

 weinverkostungen.de weinverkostungen.de 
 Wöchentlich werden hier Weine vorgestellt. Aufgelockert durch 

Anekdoten zu Weinbau, -handel sowie Wein und Internet.

 wineroom www.wineroom.de 
 Qualifi zierte Bewertungen verschiedenster Weine in ausführli-

chen Berichten.
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