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AKTUELLE ARTIKEL

www.vinoa.de

vinoa.de

,Eine Flasche Wein enthilt mehr Philosophie als alle Sachbiicher” meinte
schon Louis Pasteur im 19. Jahrhundert. Wenn Sie schon immer mehr tiber
die Philosophie des Weines erfahren wollten, dann sind Sie bei Vinoa genau
richtig! In der Weinsuchmaschine kénnen Sie iiber 100.000 Weine von
mehr als 100 Online-Shops entdecken, die Sie je nach Preis und Herkunft
auswihlen konnen. Das zugehorige Weinmagazin hilft Thnen mit spannen-
den Artikeln zu Weingiitern, verschiedenen Anbaugebieten, Wein-Tastings
und Wein Empfehlungen fiir besondere Anlisse bei der grofien Auswahl den
perfekten Wein zu finden.

www.foodboom.de

Foodboom

Fehlt die Inspiration fiirs Mittagessen? Werfen Sie einen Blick auf foodboom.de:
Von Snacks fiir Zwischendurch tiber deftige Klassiker bis hin zu den neusten
Trends der Kiiche. Ob Low Carb oder deftig - die Kéche von foodboom.de
bieten allerlei Rezepte fiir jeden Anlass und jeden Geschmack. Die Beitrige
werden begleitet von anschaulichen Step-by-Step-Videos und Kochtipps, die
auch dem Kochanfinger jedes noch so aufwendig erscheinende Gericht erkli-
ren. Im Magazin finden Sie Bestenlisten fiir Kochfreunde, auflerdem bietet
die Seite Kochshows und kulinarische Erfahrungsberichte aus aller Welt: Mit
foodboom.de steht einem leckeren Mittagessen nichts mehr im Weg.

www.kochboxchecker.de

Kochbox Checker

Schon 19 Uhr und Sie haben wirklich keine Lust, jetzt noch einkaufen zu
gehen? Kein Problem! Damit selbst an solchen Tagen die Familie satt wird,
gibt es die sogenannten Kochboxen — kleine kulinarische Pakete mit frischen
Zutaten und dazu passendem Rezept, die direkt vor die Haustiir geliefert wer-
den. Auf Kochboxchecker.de werden die verschiedenen Anbieter dieser prakei-
schen Boxen redaktionell vorgestellt und nebeneinander aufgelistet, so dass sich
auf einen Blick Inhalt, Qualitit, Lieferhdufigkeit und -gebiet vergleichen lassen.
Und wer am Ende immer noch unschliissig ist, kann auf die Erfahrungsberichte
anderer Nutzer zuriickgreifen. So wird die beste Auswahl garantiert!

rnung.de
CERTRETIT T T

www.lebensmittelwarnung.de

lebensmittelwarnung.de

Hiufig hort man von Riickrufaktionen einzelner Lebensmittel durch Super-
mirkte. Hier ein verdorbenes Produkt, dort Metallsplitter im Kise. Doch
kann man sicher sein, dass man von allen Warnungen und Riickrufaktionen
rechtzeitig erfihrt? Das Bundesamt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittel-
sicherheit verdffentlicht in diesem Portal zusammen mit den Bundeslindern
aktuelle Warnungen und Informationen zu verunreinigten Lebensmitteln. Mit
der genauen Produktbezeichnung, der Nennung des Herstellers, des Grunds
der Warnung und des betroffenen Bundeslandes erhilt der Verbraucher alle
notigen Informationen. Also behalten Sie dieses Portal im Blick!
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www.hobbybrauer.de

ESSEN & TRINKEN

hobbybrauer.de

Jetzt kann jeder selbst Bier brauen: Diese Web-Seite zeigt Thnen, wie es
geht. Was brauche ich fiir mein erstes Bier, wie kann ich den Alkoholgehalt
variieren und wie kann ich den Geschmack meines Bieres beeinflussen?
Anfinger kénnen hier im Hobbybrauer-Wiki und in den Brauanleitungen
stobern und Schritt fiir Schritt lernen, wie man das eigene Bier bequem zu
Hause brauen kann. Auch fiir Fortgeschrittene gibt es viele Tipps im Forum,
um den Geschmack zu optimieren. Wer dann gleich loslegen mochte, erhile
die passenden Zutaten wie Hopfen, Malz oder komplette Brausets auf der
Web-Seite www.hobbybrauerversand.de. Na dann — Prost!

www.essen-und-trinken.de

essen-und-trinken.de

Auf dieser Seite kénnen Sie nicht nur viele Rezepte entdecken, sondern auch
Koch- und Backvideos ansehen, die jeden einzelnen Schritt veranschauli-
chen. Ob vegetarische Kiiche wie mediterraner Wirsing mit Bandnudeln,
deftige Fleischgerichte wie Rinderfilet, exquisite Meeresfriichte, frischer
Fisch oder Kuchen und Torten: Hier erfahren Sie, wie die Zubereitung sicher
gelingen wird. Erginzend dazu finden Sie leckere Rezepte fiir Cocktails oder
Gemiisedrinks, die Sie unbedingt probieren sollten. Mit Ihren personlichen
Lieblingsgerichten konnen Sie sich sogar Ihr eigenes Online-Kochbuch
zusammenstellen!
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www.mundraub.org

Mundraub.org

Wozu Oko-Kirschen und Bio-Apfel aus Ubersee einfliegen lassen, wenn
die wahren Schitze vor der Haustiir wachsen? Diese Initiative zeigt anhand
einer interaktiven Karte, wo frei nutzbares Obst, Kriuter oder Niisse zu
finden sind. Ob Himbeere, Waldmeister, Mirabelle oder Esskastanie — alle
hier eingetragenen Erzeugnisse konnen ohne schlechtes Gewissen geerntet
werden. Eine ausfiihrliche Wegbeschreibung lotst Sie auf den richtigen Pfad!
Und wenn Sie selbst einen wilden Obstbaum an einer Landstrafle oder in
einem verlassenen Garten gesichtet haben, kénnen Sie den Fund in der Karte
eintragen und mit anderen ,Mundridubern® teilen.

A

www.chefkoch.de

Chefkoch

Maochten Sie nicht immerzu die gleichen Gerichte kochen? Wie wiire es mal
mit StrauBengulasch auf namibische Art oder Bananenfleisch in Kokossof3e?
Diese und iiber hunderttausend weitere leckere Rezepte gibt es hier. Sollen
Spaghetti und Hackfleisch in IThrem Rezept vorkommen? Kein Problem
mit der internen Rezeptsuchmaschine. Wenn Sie trotz Ihres prall gefiillten
Kiihlschrankes keine Idee haben, dann geben Sie Thre Zutaten ein und die
Resteverwertung sucht nach Rezepten, die nur Thre Zutaten enthalten. Falls
Sie auf der Suche nach einem ganz speziellen Rezept sind, wird IThnen in der
groBen Community sicherlich weitergeholfen!
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Allgemein

erfolgreich-geniessen.de

germanfoodblogs
info@schulzundtebbe.de

Erndhrung

www.erfolgreich-geniessen.de

Eine Vielzahl an redaktionell ausgewahlten Links und Surftipps
rund um das Thema Essen und Trinken sowie Produkte fir fast
alle Bereiche und die wichtigsten Online-Shops des deutschspra-
chigen Internets.

www.germanfoodblogs.de

Die Seite verzeichnet eine groRe Auswahl an deutschen Blogs
rund ums Thema Essen. Uber 150 innovative Blogs auf einen
Blick, alphabetisch sortiert, mit der passenden Kategorie z. B.
Backen versehen. Durch die ausflhrlichen Interviews erfahrt man
zudem mehr Uber die speziellen Geschmacksvorlieben und Moti-
vationen der Blogger.

Bundeszentrum fiir Erndhrung

foodwatch
info@foodwatch.de

Urgeschmack.de

worlds of food
info@netzathleten.de

www.bzfe.de

Das Bundeszentrum flr Ernahrung (BZfE) engagiert sich fir eine
gesunde Erndhrung durch nachhaltige Auswahl von Lebensmit-
teln — ob zu Hause, beim Einkauf, in Kita und Schule oder am Ar-
beitsplatz. Es informiert neutral, wissenschaftlich fundiert und
vor allem ganz nah am Alltag. (Siehe Abbildung)

www.foodwatch.org

foodwatch setzt sich fur Informationsrechte und flir eine leicht
verstandliche und ehrliche Lebensmittelkennzeichnung ein. Die
Verbraucherorganisation zeigt, wie Konsumenten systematisch
getauscht und betrogen werden, informiert Uber Gifte im Essen
und deckt Lebensmittelskandale auf.

www.urgeschmack.de
Essen und Esskultur: Genussvolle, gesunde und nachhaltige Er-
nahrung. Frei zugangliche Artikel, Videos und Rezepte.

www.worldsoffood.de
Unterhaltsamer Ernahrungsratgeber zu den Themen Essen und
Trinken garniert mit Interviews mit Sternekchen und Rezepten.

Gastronomiefiihrer/Restaurants & Hotels

Gault&Millau Deutschland
gault-millau@christian-verlag.de

Gourmet Report
pr@gourmet-report.com

meniimix
info@menuemix.de

Restaurant-Ranglisten.de
info@gourmet-portal.com

Schlemmer Atlas
info@busche.de

Varta Hotel- und Restaurantfiihrer
varta-fuehrer@mairdumont.com

www.gaultmillau.de
Gault&Millau Deutschland ist der renommierte Restaurant- und
Hotelflhrer fir Genieer.

www.gourmet-report.de
Der Nachrichtenticker fiir Feinschmecker berichtet iber neue Re-
staurants, Restaurantflhrer, Auszeichnungen und Web-Seiten.

www.menuemix.de
Aktuelle Mittagstische in allen Regionen Deutschlands. Mit Me-
nus, Preisen, Offnungszeiten und Restaurantinfos.

www.restaurant-ranglisten.de

Restaurantfihrer mit den besten Restaurants Deutschlands und
Europas, dem Who-is-who der Kéche sowie einem Feinschmecker-
forum.

www.schlemmer-atlas.de
Online-Suche nach Restaurants aller Art im gesamten deutsch-
sprachigen Raum. Dazu Gourmetlexikon und Rezepte.

www.varta-guide.de .
Hotels und Restaurants in Deutschland, Osterreich, Italien und
der Schweiz sind nach verschiedenen Suchkriterien verzeichnet.
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Getranke/Bier

ESSEN & TRINKEN

Bier-Deluxe
info@bier-deluxe.de

BierSelect.de
Info@bierselect.de

Brauen.de
info@brauen.de

braufabrik
info@braufabrik.de

Braufasschen

Craftbeer Shop
info@craftbeer-shop.com

hobbybrauer.de

Hopfen und mehr
info@hopfen-und-mehr.de

Bundeszentrum fiir Erndhrung

www.bier-deluxe.de
Ausgesuchtes Sortiment an deutschen und internationalen Bier-
spezialitaten. Die Geschmackssuche flihrt zum passenden Bier.

www.bierselect.de
Neben Klassikern wie Pils und Kolsch findet man hier auch Spe-
zialitaten wie Rauchbier und Pale Ale.

www.brauen.de
Fachhandel fur Hobbybrauer mit umfassendem Sortiment an Bier-
brauzutaten und Brauzubehor.

www.braufabrik.de
Kreative Geschenke zum Anstofen: Personalisierte Bierflaschen
und -kisten mit dem umfangreichen Editor selbst entwerfen.

www.braufaesschen.com
Nach nur sieben Tagen das selbstgebraute und individuell zusam-
mengestellte Bier direkt aus dem Flnf-Liter-Fass zapfen.

craftbeer-shop.com
Von wiirzig bis fruchtig; von Pale Ale bis Sauerbier — hier finden
Bierbegeisterte exklusive Craftbier-Spezialitaten.

www.hobbybrauer.de
Grofes Foum flr Hobbybrauer mit Brauanleitungen, Braurezepten
und einem Hobbybrauer-Wiki.

www.hobbybrauerversand.de
Umfangreiches Sortiment von Brauanlagen und -zubehor fir den
Hobbybrauer.

www.bzfe.de

’F

Bundeszentrum
fur Ermahrung

-

Orientierung beim Einkauf

Machhaltig einkaufer. was bedeutet das? mehr...

UberdasBZE | Service | Mews | Shop | Hantakt suthen nach... (9]

ERNAHRUNG

LEBENSMITTEL NACHHALTIGER KONSUM
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Getranke/Cocktails

BarFish
feedback@barfish.de

Cocktail-Lounge.NET
webmaster@cocktail-lounge.net

Pipeliners Cocktaillounge.at
shake@cocktaillounge.at

www.barfish.de
Alles fur einen gelungenen Cocktail-Abend. Von diversen Sorten
Alkohol wie Rum, Likér und Wein bis hin zu Zubehér und Sirup.

www.cocktail-lounge.net
Hier findet man die Rezepte fur die groBen Klassiker unter den
Cocktails sowie ausgewahlte moderne Drinks.

www.cocktaillounge.at
Cocktail-Seite mit Cocktail-Kartenfunktion und Partyplaner. Die
Rezeptsuche ist auch an den eigenen Barbestand anpassbar.

Getranke/Flaschen
Flaschenbauer www.flaschenbauer.de
info@flaschenbauer.de Der Online-Shop fir die Themen Einmachen, Einkochen und

@(07141) 643 69 25

Flaschenland
mail@flaschenland.de

Getranke/Kaffee & Espresso

Abfillen von Lebensmitteln und Getrdnken. Endkunden und
Wiederverkaufer erhalten glinstige Weckglaser, Einmachglaser,
Flaschen wie Saft-, Milch-, Wein-, Bier-, Spirituosenflaschen und
Konservendosen in allen erdenklichen GréBen und Ausflhrungen.
(Siehe Abbildung)

www.flaschenland.de
Flaschenmodelle in jeder erdenklichen GroRe und Design, Minia-
turflaschen und Uber 400 verschiedene Glasflaschen und Glaser.

espressojoe.de
info@espressojoe.de

Kaffee Zentrale
info@kaffeezentrale.de

kaffee-fair.de
hallo@kaffee-fair.de

Kaffee-Netz.de

KaffeeShop 24
info@kaffeeshop24.de

kaffeevorteil.de
info@sweet-and-fine.de

roastmarket
info@roastmarket.de

www.espressojoe.de
Feinste italienische Espresso Bohnen. Original Bialetti Espresso-
kocher, Zubehor, stilechte Tassen und leckeres Geback.

www.kaffeezentrale.de

Kaffeemarken und -sorten sowie die verschiedenen Zuberei-
tungsarten. Auerdem alles zum Kaffeeanbau und zur Verarbei-
tung.

www.kaffee-fair.de
Vielfaltiges Kaffeesortiment von ausschlieBlich fair gehandelten
Kaffeesorten.

www.kaffee-netz.de
Die Community rund ums Thema Kaffee: Groes Diskussionsfo-
rum und viele Kaffee-Links.

www.kaffeeshop24.de
Spezialitatenversand mit einer Sortimentsvielfalt von Uber 100
handgerdsteten Kaffees, Kaffeezubehor, Tee und Kakao.

www.kaffeevorteil.de
Premiumkaffee aller wichtigen Kaffeesorten: Kaffeebohnen, ge-
mahlener Kaffee, Kapseln, Pads und Probierpakete.

www.roastmarket.de
Kaffee von den bekanntesten und traditionsreichsten Kaffeeros-
tereien Italiens und Deutschlands in allen moéglichen Variationen.

Getranke/Kaffee & Espresso/Kaffeevollautomaten

Kaffeemaschinendoctor
info@kaffeemaschinendoctor.de

www.kaffeemaschinendoctor.de
Der Kaffeemaschinendoctor ist Spezialist flir die Reparatur und
Wartung von Kaffeevollautomaten.
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Kaffeevollautomaten.org

Kaffee-Welt
admin@kaffee-welt.net

Getranke/Safte

ESSEN & TRINKEN

www.kaffeevollautomaten.org
Tipps und Fragen, Empfehlungen und Erfahrungsberichte, Repara-
tur- und Wartungsinfos zu Kaffeevollautomaten.

www.kaffee-welt.net
Forum fiir Kaffeevollautomaten und Siebtragermaschinen. Mit An-
leitungen fur die Wartung und Reparatur.

Kale & Me
hallo@kaleandme.de

oh-saft.de
saftschubsen@oh-saft.de

Saftprofi
info@saftprofi.de

Getranke/Sekt & Champagner

www.kaleandme.de
Kaltgepresste, vitaminreiche Safte aus reinem Obst und Gemuse,
100% ohne Zusatzstoffe und aus regionalem Anbau.

www.oh-saft.de
Ausgesuchte Saftorangen fir frisch gepressten Orangensaft.

www.saftprofi.de
Entsafter, Saftpressen, Zitruspressen und Ersatzteile.

Champagner & Genuss

ChampagnerWorld
info@champagner.world

Flaschenbauer

www.champagner-genuss.de
Champagner in allen seinen Variationen, von Brut bis Rosé. Zu-
dem Raritaten, Sondergréflen und ein Champagner-Club mit Abo.

www.champagner.world
Ausgewahler Winzerchampagner mit detaillierten Beschreibungen
zu jeder Sorte.

www.flaschenbauer.de

Q @ & koo W naes
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Entdecken Sie unsere
Weckglaser

= Van Mini bis Maxi
*Neue Gldser von WECK®
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% Einfiihrungspreis %
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Jetzt entdecken

la—=

Sahr qui
Entdecken Sie unsere Pt

Glaser zansetn @)

shop
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Getranke/Spirituosen

Bargross.de
info@bargross.de

brandgeister.de
info@brandgeister.de
@ (06223) 72 99 564

Drinkology Spirituosen
info@drinkology.de

mySpirits.eu
shop@myspirits.eu
@(07522) 98 567 25

Anzeige

Spirituosen Superbillig Shop
verkauf@spirituosen-superbillig.com
@ (0201) 50 76 72 60

brandgeister.de

Schweizer Kirsch & Pflimli

Neu im Brennerei Shop:;

www.bargross.de

GroBes Angebot an Premium-Spirituosen: Uberwiegend Rum,
Wodka, Whisky, Cachaca, Likor, Cognac, Brandy, Weinbrand und
Gin.

brandgeister.de

Der Brennerei Shop flir Craft Spirits und Spirituosen aus
Deutschland, der Schweiz und Frankreich: Grole Auswahl Obst-
brand, Likor, Eau de Vie von Uber 50 Brennereien und Master
Distillers. AuBerdem Whisky und Gin aus vielen Regionen wie
u. a. Schwarzwald, Bodensee, Harz, Bayern, Elsass, Bretagne.
(Siehe Abbildung unten)

www.drinkology.de
GroRes Angebot an Spirituosen aller Art wie Whisky, Rum, Wodka,
Gin, Brandy, Tequila, Likor, Aperitif und Digestif.

www.myspirits.eu

Im Onlineshop von mySpirits.eu finden sich viele Produkte klei-
ner Brennereien, wie die urigen Schnapse und Likore aus dem
Alpenraum. Dazu gibt es eine riesige Auswahl an Grappa, Gin,
Rum, Whisky und mehr. Auf viele Produkte gibt es Mengenra-
batte, und zahlreiche Geschenksets bereichern das Angebot.
(Siehe Abbildung rechts oben)

www.spirituosen-superbillig.com

Der bekannte Shop bietet eine riesige Auswahl an populdren
Spirituosen aller Preislagen. Das vielfaltige Angebot reicht von
Whisky, Rum, Wodka, Likér, Brandy, Cognac bis zum Champag-
ner. GroRe Auswahl an Glasern und Geschenkverpackungen. Ge-
liefert wird an Handel (Sonderkonditionen) und Endverbraucher.
(Siehe Abbildung rechts unten)

brandgeister.de

Brennereieng
Spirituesen marken ‘ s
!

st ein Stligk Matur

Siahr gut

435
Zasisair
- °
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mySpirits.eu

www.myspirits.eu

CRAPPA~  WHISKY=  GIN=  RLUM-=

SEHR GUT
495700

Were top vermackt schrefle
Lieferung

Fretde macht! "

2% Skonto bel
" Vorauskasse

Wertiges Geschenk
w " b 150 € Warenwert
GRATIS ZUSTELLUNG ab 150 € Warenwert  UNTER 150 € verrachnen wir nur 4,90 € Fracht  LIEFERUNG innerhalb von 24 - 48 Stunden
Top Spiituosen Hersteller: Prinz, Fassbind, Dolomit und viele mehr: =)
A I S_;J A -0 €TIE 7
Prinzy it !mm]l < vy - Wt
[ wonLIY o7 MARZATRO ==ureE=— s e DisTiLLERE
Spinituosen Angebote Die beliebtesten Spirituosen Angebote der Marke Prinz: 4

Spirituosen Superbillig Shop

www.spirituosen-superbillig.com

Hotine: (0107 E72-60

5% Newskitter-Rabatti

SPIRITUOSEN peopen e | 1 S Q

Wersanaknstenfred ab 100 Euro (DE)

w
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Schnaps.Blog

Schwarze und Schlichte Markenshop
info@schwarze-schlichte.de

Tastillery
cheers@tastillery.com

Worldwidespirits
info@worldwidespirits.de

Getranke/Spirituosen/Absinth

www.schnaps.blog
Tasting-Artikel und Tasting-Videos zu Gin, Whisky, Rum & Co so-
wie Vergleichstests und Tipps fir die Heimbar.

www.schwarze-schlichte.de
Vielfaltiges Portfolio an Vodkas, Whisk(e)ys, Rum, Likéren, Wein-
und Kornbranden, Cognacs und klaren Spirituosen.

tastillery.com
In den Probierboxen von Tastillery werden jeweils flinf Spirituosen
zusammengestellt, die aufeinander abgestimmt sind.

www.worldwidespirits.de
Fachhandel flr Spirituosen und Wein. Whisky, Brandy, Likor, Obst-
brande, Tequila, Bier oder Wodka.

Absinthe.de
mail@absinthe.de

Getranke/Spirituosen/Grappa

www.absinthe.de
Absinthe in verschiedenen Preis- und Alkoholklassen sowie Zube-
hoér fur deren Genuss.

Grappashop.de
vertrieb@grappashop.de

Grappa.de
info@grappa.de
@ (0201)50 76 72 70

Grappa.de

www.grappashop.de
Das Sortiment beinhaltet Uber 700 verschiedene Grappasorten,
dazu eine Auswahl an Obstbranden, Accessoires und Delikatessen.

www.grappa.de

Der populare Grappa-Laden im Internet bietet ein groes Sorti-
ment erlesener Grappa-Sorten mit passenden Glasern aus den
berihmten Weinregionen ltaliens. Aber auch aus ,exotischen®
Landern wie Sudafrika kommen Tresterbrande. Viele Ange-
bote und Infos zu Herstellung, Anbaugebiet und Destillerien.
(Siehe Abbildung)

www.grappa.de

SUCHEN

Geschichte des Groppa Anbaugesiels

unser Sortiment
Meuheiten

Eotd e rarge bote
“zeschenkgulscheine
Grapea

Lik&r

Prosecca
Treateterand

wein

lgser

Dastilleris
Adala vagliazh
Andrea da Ponie
anfino

Berin
Birkenhof
Bocching
Berfante
Boftega
Brakio

Broits

<ol Vetoraz
Doallavala
DOMEMETETE
Dom

Herstellung E Tl Passwart
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Getranke/Spirituosen/Likor & Schnaps

schnaps24.de
info@schnaps24.de

wunschlikér
info@likoerfactory.de

Getranke/Spirituosen/Rum

www.schnaps24.de
Ausgewahlte Schnapse von Kleinbrennereien — viele Schnapse
haben Pramierungen erhalten.

www.wunschlikoer.de

Hier kann man Likér nach seinem eigenen Geschmack mischen,
ca. 40 Geschmacksrichtungen stehen zur Auswahl. Mit Etikett-
designer.

Rum Company
info@rumcompany.de

Rum und Co
info@rumundco.de

www.rumcompany.de
Riesige Auswahl an Rum aus der Karibik und dem Rest der Welt.
Vom klassischen Rum-Blend bis zum seltenen Single-Cask.

www.rumundco.de
Zahlreiche Rumsorten aus aller Herren Lander, zudem Brandy,
Whisky, Cognac, Wodka oder Aquavit.

Getranke/ Spirituosen/Weinbrand

Chantré
info@chantre.de

Obstler.de
info@obstler.de
®(0201) 50 76 72 70

Obstler.de

OBSTLER.DE

www.chantre.de
Wissenswertes rund um den Weinbrand Chantré mit Vorstellung
der verschiedenen Produkte sowie dem Chantré-Shop.

www.obstler.de

Im Spezial-Shop flir Obstbrande kénnen Spitzenprodukte der De-
stillerien Unterthurner, Pircher, Walcher, Scheibel, Etter, Humbel,
Ziegler und vielen mehr bestellt werden. Passende Glaser zum ed-
len Destillat runden das Sortiment ab. Viele Angebote und Infos
zu Herstellung, Anbaugebiet und Destillerien. (Siehe Abbildung)

www.obstler.de

Hersteller

OBSTLER.DE - IHR SHOP FUR OBSTLER, SCHNARS UND BRANDE

Seit mittlerweile 1998 betrelben wir die Seite Obster mit ihrem angebundenen Cnline-Shop rund um erlesenste Obstler, Brande uned Gelste der feinsten

Crestillerien.

Curchstfbern Sie in aller Rube unser umfangreiches und viekeitiges Sortiment und erlaben Sie dan neuan Dhstler Shop, dar Ihnen die Kastichkeiten frischer und

anschaulicher prasentiert als jemals 2o,
“ielen Dank fir Ihren Besuch. lhr Obstler-Team,
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Getranke/ Spirituosen/Whisky

Schottischer Whisky
info@schottischerwhisky.com

The Whisky Store

Getranke/Tee

www.schottischerwhisky.com
Ob Schottischer Whisky, Irischer Whisky oder Amerikanischer
Bourbon, hier kommen Whisky-Liebhaber auf ihre Kosten.

www.whisky.de

Shop und Informationen Uber Schottland und den Whisky. Mit um-
fangreichem Lexikon, Destillendatenbank und groem Whiskyfo-
rum.

5 CUPS and some sugar
sugar@5cups.de

LieblingsTee.de
contact@lieblingstee.de

Teeauslese
info@teeauslese.de

Teeauslese

www.5cups.com

Aus Uber 50 Zutaten den eigenen Lieblingstee zusammenstel-
len, inklusive schoner Designverpackung. Zudem Wissenswertes
Uber Tee.

www.lieblingstee.de

Das Angebot umfasst losen Schwarz-, Grin-, Weif-, Oolong-,
Friichte- und Krautertee der hauseigenen Bio-Marke sowie Tee-
bluten.

www.teeauslese.de

Eine breite Teeauswahl mit Uber 350 Sorten: Schwarzer Tee,
Griiner Tee, Darjeeling-Tee, Flugtee, WeiBer Tee und Oolong-Tee
aus China, Indien, Taiwan oder Sri Lanka, davon Uber 60 Sor-
ten Biotee. Auch viele Sorten Krautertee, Friichtetee und Rooi-
busch-Tee. AuBerdem nutzliches Zubehér fir die Teezubereitung.
(Siehe Abbildung)

www.teeauslese.de

SGROMERTEE »  OOLONG TEE~  SCHWARZER ~  [DARJEELING TEE~ EID-TEEv MEHR~

die Vielfalt genieRen »

Teeauslese

ckdusive Tee-Cuabtitusd Raritaten
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nibelungentee.de
info@nibelungentee.de

Teatox
service@teatox.de

TEEKANNE
info@teekanne.de

Tree of Tea

Urbanteadealers
service@urbanteadealers.com

TeeGschwendner
shop@teegschwendner.de
@ (02225)92 14 0

ESSEN & TRINKEN

www.nibelungentee.de
Online-Shop mit einer groBen Auswahl an Tee und Teezubehor.
Raritaten aus China, Japan, Darjeeling, Ceylon und Assam.

www.teatox.de
Teatox bietet hochwertige Wellness-Biotees mit passenden Rat-
gebern, die die Funktion der Teesorten unterstutzen, an.

www.teekanne.de

Neben Informationen zu dem vielfaltigen Teekanne-Sortiment,
das von klassischem schwarzen Tee Uber Friichtetee bis hin zu
Krauter- und Frichtetee reicht, erfahrt man Wissenswertes rund
um die Genusswelt des Tees.

www.treeoftea.de
Schwarztee, Gruner Tee, Krauter- und Friichtetee sowie Teemi-
schungen in Bioqualitdt zum Genieen und Verschenken.

www.urbanteadealers.com

Grole Auswahl an Teesorten zahlreicher bekannter Hersteller, da-
runter auch viele Biotees: Schwarz, Griin, Oolong bis Frichte- und
Krautertee sowie neue Trend-Tees. Mit umweltfreundlichen, wieder-
verschlieBbaren Packungen und Bestellméglichkeit von Teeproben.

www.teegschwendner.de

Uber 350 Premium-Tees ab 20 € versandkostenfrei (in D) be-
stellen: Beste Klassiker, spannende Exoten, Matcha, ein brei-
tes Bio(Krauter)-Sortiment, Frichte- oder Ayurvedatees. Dazu
erfrischende Eistees im TetraPak, MasterBags fiir's Blro sowie
ausgewahltes Teezubehér — ,Teeherz, was begehrst Du mehr?“
(Siehe Abbildung)

TeeGschwendner www.teegschwendner.de

Tee-Shap  Matcha

Tea-Tubshar

TeaGeschenke

Franchise

Tea Taster Bog

Bio-Shincha 2018

Edle erste Pllilickung aus Japan

Jetat frisch eingeflogen.
Limitierte Edition!
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Getranke/Wein/Allgemein

aromicon
kontakt@aromicon.com

Deutsche Weine
info@wein.com

vinoa.de
info@vinoa.de

Webweinschule
kontakt@webweinschule.de

wein.cc
office@wein.cc

Wein-Plus.eu
info@wein-plus.eu

Getranke/Wein/Bio-Weine

www.aromicon.com
Der Weinfinder hilft mit Auswahl von Aromen, Speisen oder Reb-
sorte bei der Suche nach dem passenden Tropfen.

magazin.wein.com
Aktuelle Artikel Uber Neuerscheinungen, Anbaugebiete und Win-
zer.

www.vinoa.de
Weinsuchmaschine und Weinmagazin mit tber 119.000 Weinen
von 120 Shops und 2.000 Winzern.

www.webweinschule.de
Weinexperte und Blogger Felix Bodmann und Weinverkauferin
Anja Schroder erklaren in Videos alles rund um das Thema Wein.

www.wein.cc
Die groRe Weinsuchmaschine macht Weinpreisvergleiche einfach
und empfiehlt gute Weine.

www.wein-plus.eu

Auf dem auBerst informativen Weinportal kénnen Weinliebhaber
in einer Verkostungsdatenbank mit Uber 100.000 bewerteten
Weinen stébern und bei tber 300 Weinhandlern direkt bestellen.
Das Weinlexikon mit Definitionen samtlicher Fachbegriffe aus der
Weinwelt Iasst zudem keine Fragen offen. (Siehe Abbildung)

biowein-erlesen.de
info@biowein-erlesen.de

bio-weinhandel.de
info@bio-weinhandel.de

Delinat
kundenservice@delinat.com

PRObioWEIN
service@probiowein.de

Getranke/Wein/Deutschland

www.biowein-erlesen.de
Bio-Weine aus Europa und Ubersee sowie histamingeprufte, un-
geschwefelte, vegane Weine und Fair-Trade Produkte.

www.bio-weinhandel.de
Grofle Auswahl an Bioweinen — neben Rotwein, Weifwein und Ro-
séwein sind auch biologische Schaumweine im Sortiment.

www.delinat.com
Ausschliefllich Weine aus kontrolliert biologischem Anbau. Wein-
proben im Abo werden nach Hause geliefert.

www.probiowein.de
Bio-Weine aus Deutschland, Europa und Ubersee. Zudem Spiritu-
osen wie Grappa und kleine Leckereien wie Antipasti.

Deutsches Weininstitut
info@deutscheweine.de

Rheingauer Weinszene
info@rheingauer-weinszene.de

Weine.de
post@weine.de

WirWinzer
info@wirwinzer.de

www.deutscheweine.de
Tagesaktuelle Informationen zu Weinen aus deutschen Anbauge-
bieten, zu Winzern, Kellereien und Genossenschaften.

www.rheingauer-weinszene.de
Weine von den Weinglitern im Rheingau. Trockene, halbtrockene
und qualitativ hochwertige Weine.

www.weine.de
Uberwiegend deutsche Weine, die je nach Weinart, Rebsorte, Re-
gion, Preis, Aroma, Winzer oder Eignung gefiltert werden kénnen.

wirwinzer.de
Deutscher Wein direkt vom Winzer. Detailliert wahlbar nach vielen
Kriterien wie Wein- und Rebsorte, Preis oder Jahrgang.
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Getranke/Wein/Europa

ESSEN & TRINKEN

Avino
office@avino.at

furore & rotWEISSrot
info@weinfurore.de

Galperino
info@galperino.de

GEILE WEINE
hallo@geileweine.de

Jacques’ Wein-Depot
kontakt@jacques.de

Lieblingsweinladen.de
info@weinfachwerk.net

0 Vinho
info@ovinho.de

Weinzeche
service@weinzeche.de

Wein-Plus.eu

www.avino.at
Das Online-Marktplatz-Prinzip flr Osterreichische, italienische
oder rumanische Weine direkt von tber 350 Winzern.

www.weinfurore.de .

Rot- und Weiwein, Sekt und Rosé aus Osterreich. Von Weingu-
tern etwa aus dem Burgenland, der Steiermark und dem Weinvier-
tel.

www.galperino.de
Wein aus italienischen Regionen von A wie Abruzzen Uber L wie
Lombardei bis V wie Venetien.

www.geileweine.de
Bei ,Geile Weine“ gibt es fir jeden Moment und Anlass den per-
fekten Wein.

www.jacques.de
Weine aus Frankreich, Italien, Spanien, Chile, Deutschland, Aust-
ralien, Argentinien, Portugal und aller Welt.

www.lieblingsweinladen.de
Weinboutique und Weinversand flr ausgesuchte Weine vor allem
aus Deutschland, Italien und Spanien.

www.ovinho.de
Weinspezialitaten ausgewahlter Rebsorten aus verschiedenen
Anbauregionen Portugals.

www.weinzeche.de
Die Weinzeche bietet Qualitatsweine aus verschiedenen Landern
sowie Probierpakete an.

www.wein-plus.eu

= mmi

| P

Wein-Plus ist seit 1998
_das bekannteste Weinnetzwerk in Europa

Wein-Plus LE || RESIGTREREM | ANMELDEN
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Getranke/Wein/International

Bremer Weinkolleg
info@bremer-weinkolleg.de

Brogsitter Weinversand
verkauf@brogsitter.de

Hanseatisches Wein & Sekt Kontor
info@hawesko.de
@ (04122) 50 44 33

WEINFREUNDE
info@weinfreunde.de
@ (0221) 975 84 240

Weinversand genuss7.de
info@genuss7.de
@(07031) 4 63 86 42

Anzeige

Hanseatisches Wein & Sekt Kontor

HAWESKO

Iansnarisches VWeln wad Sukt Koo

www.bremer-weinkolleg.de
Beim Bremer Weinkolleg findet man eine breite Auswahl an Rot-
wein, Weiwein, Roséwein, Champagner & Co., Sherry und Port.

www.brogsitter.de
Weinversand mit breitem Angebot an Weinen aus den wichtigsten
Weinregionen der Welt.

www.hawesko.de

Hawesko.de bietet Uber 2.000 hochwertige Weine, Sekte, Cham-
pagner sowie attraktive Geschenkideen und Flaschen mit per-
sonalisiertem Etikett an. Die Lieferung erfolgt aus dem eigenen
klimatisierten Lager, auch innerhalb von 24 Stunden. Zudem wird
eine Rickgabegarantie gewahrt. (Siehe Abbildung unten)

www.weinfreunde.de

In der groBen Auswahl finden Weinfreunde erlesene Qualitats-
weine aus aller Welt — von den klassischen Weinanbaugebie-
ten in Frankreich, Italien, Spanien und Deutschland bis hin zu
aufstrebenden Regionen wie Sldafrika oder Neuseeland. Auch
prickende Getranke sowie edle Spirituosen sind erhaltlich.
(Siehe Abbildung rechts oben)

www.genuss7.de

Uber 4.000 Weine aus aller Welt mit vielen Weinen aus Deutsch-
land. Werktags bis 16 Uhr bestellt, am selben Tag versendet.
Mit TrustedShops Garantie. Versandkostenfrei ab 95 Euro
Warenwert. Viele Produkte mit Online-Videos. Zu allen ge-
lieferten Weinen liegen der Lieferung kostenlose Expertisen
bei. (Siehe Abbildung rechts unten)

www.hawesko.de
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ESSEN & TRINKEN

WEINFREUNDE www.weinfreunde.de

IHeifwein

DEUTSCHE
ROTWEINVIELFALT

Entdecken Ske Spitburgunder. Trollinger &
Cabernet-Merlot aus deutschen Landen

JETZT ENTDECKEN =+

N, et ¥ - = 1 ¥ wmz:nnss MONATS
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Weinversand genuss7.de www.genuss7.de
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Capreo

Club of Wine
service@ruyter-und-ast.de

Getrankewelt
shop@getraenkewelt.de

mydailywine.de
info@mydailywine.de

Rindchen‘s Weinkontor
info@rindchen.de

Schneekloth Weindepot
info@schneekloth.de

Shiraz und Co

Vine Shop 24

Vicampo.de
info@vicampo.de

capreo.com
Online-Shop fir Premiumwein aus Sldafrika an Privatkunden aus
Europa. Erfahrene Weinberater helfen bei der Weinauswahl.

www.club-of-wine.de
Neben Weinen aus aller Welt gibt es auch Sekt, Cognac und di-
verse Likdre im Sortiment.

www.getraenkewelt.de
Grof8es internationales Sortiment an Wein, Whisky, Spirituosen,
Champagner und Sekt, Bier und alkoholfreien Getranken.

www.mydailywine.de
Glnstige gute Weine aus aller Welt. Weinpakete, Weine zum Es-
sen, Bio- und Fairtrade-Weine sowie alkoholfreie Weine.

www.rindchen.de
Gute und gleichzeitig erschwingliche Weine aus Deutschland und
aller Welt.

www.schneekloth.de
WeiBwein, Rotwein, Rosé, Schaumwein, Sherry, Portwein, Ge-
schenkartikel, Spirituosen, Glaser und Zubehor.

www.shiraz-und-co.de
Rot-, Weif’-, Rosé- und Sifweine aus aller Welt sowie Sekt, Wein-
pakete und viel Weinzubehor.

yyww.vineshopZ4.de
Uber 2.000 Weine aus aller Welt sortiert nach Weinarten und
Weinstilen.

www.vicampo.de

Marktplatz fur Wein direkt vom Winzer ohne den Umweg Uber Zwi-
schenhéndler. Mit Expertenbewertungen der Weine.

(Siehe Abbildung)

Vicampo.de www.vicampo.de
VICAMPO SRR A 2
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Vinehouse.de

Vinexus Wine Selection
info@vinexus.de

Weinclub.com

wein-deko.de
service@wein-deko.de

weinundbar.de
info@weinundbar.de

Weinversand Vinello
info@vinello.de

YouWine.de Online-Weinfachhandler
mail@youwine.de

Grillen & Barbecue

ESSEN & TRINKEN

www.vinehouse.de
Breites Sortiment besonders ausgesuchter und feiner Weine.

www.vinexus.de
GrofRes Angebot hochwertiger Weine, Sekte und Champagner aus
aller Welt direkt ab GroRlager ohne Zwischenhandel.

www.weinclub.com
Viele edle Weine aus aller Welt. Mit personlicher Weinberatung.

www.wein-deko.de
Der Spezialist fiir Weine aus Sldafrika und Portugal hélt ein brei-
tes Sortiment internationaler Tafel- und Spitzenweine bereit.

www.weinundbar.de
Auswahl von Uber 1.000 Weinen und Spirituosen. Von Rot- und
Weifweinen bis hin zu Whisky und Grappa.

www.vinello.de
Der Weinversand Vinello bietet eine groe Auswahl an Wein und
Spirituosen aus der ganzen Welt an.

www.youwine.de
Wein-Onlinefachhandler mit internationalem Weinsortiment, Live-
Beratung sowie einem integrierten Online-Weinmagazin.

COBBgrill.de
support@cobbgrill.de
&(0800) 5 580 580

COBBgrill.de

www.cobbgrill.de

Der Premium-Fachhandler-Shop fiir Grills der Marke COBB bietet
alles, was man zum Grillen braucht — von praktischen Grillsets
flr Einsteiger Uber Profigrills bis hin zum passenden Zubehor wie
Bratenrost, Grillbesteck, Deckelhalterung, Grillschiirze oder Koch-
buch. 6 % Rabatt mit Gutscheincode ,WAB2019“.*

(Siehe Abbildung)

www.cobbgrill.de
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BBQ1
grillservice@barbequer.de

Der BBQ-Laden
der-laden@bbg-laden.de

Grillfiirst
info@grillfuerst.de

myBBQ.net
mail@mybbg.net

mysaarbq.de

Santos Grills
shop@santosgrills.de

Kantinen & Mensen

www.barbequer.de
Allumfassendes Sortiment furs Grillen: ob Holzkohle-, Gas-, Kera-
mik- oder Elektrogrills, Blicher, Zubehdr oder Gewlrze.

www.bbg-laden.de

BBQ-Versandhandel mit einer grofen Auswahl an BBQ-Grills und
Smoker, Spezial-Grills und Zubehdr, darunter auch viele Blicher
zum Thema. AuBerdem bietet der Online-Shop weit tGber 150 Sor-
ten BBQ-Saucen und Gewirze in vielen Geschmacksrichtungen
von rauchig und suf Uber scharf bis fruchtig.

www.grillfuerst.de

Der Online-Shop bietet ein breites Angebot an Gas- und Koh-
legrills. Man hat die Wahl zwischen diversen Kugel- und Saulen-
grills sowie hochwertigen Life-Style-Grills. Dazu gibt es Zubehor-
artikel sowie praktische Grilltipps, leckere Rezeptideen, ein bun-
desweites Grillhlittenverzeichnis und ein Grilllexikon.

www.forum.mybbg.net
Forum rund ums Grillen mit Themen wie direktes und indirektes
Grillen, Grillwerkzeuge, Thermometer, Gewurze oder Marinaden.

www.mysaarbq.de
Forum flr Grillfans mit den Rubriken Grilleigenbauten, Gasgrillen,
Kugelgrill, Rezepte und Kerntemperaturen.

www.santosgrills.de
Santosgrills ist einer der weltgroten Grillfachhandel mit tber
400 ausgestellten Grills und drei Grillschulen.

diekantinen.de

Kantinenessen.com
info@kantinenessen.com

Mensa-Jager
mensa-jaeger@audimax.de

Kochen & Haushalt

www.diekantinen.de
Liste mit offentlichen Kantinen, in denen man preiswert essen
kann.

www.kantinenessen.com
Bundesweites Verzeichnis flir Mensen, Kantinen und preiswerte
Gastronomiebetriebe.

www.mensa-jaeger.de
Speiseplane von Gber 550 Mensen und Cafeterien in ganz Deutsch-
land. Auch als App flr das Smartphone. (Siehe Abbildung)

derhobbykoch.de
info@derhobbykoch.de

Hagen Grote
service@hagengrote.de

jumpingdinner
info@jumpingdinner.de

KochForm
info@kochform.de

Siehe auch Kapitel Essen & Trinken

www.derhobbykoch.de
Flr den ambitionierten Hobbykoch gibt es hier Kiichenhelfer, Mes-
ser, Kichengeréate, Geschirr, Grills, Topfe und Pfannen.

www.hagengrote.de
Hochwertige Produkte fiir Kiiche und Haushalt sowie Lebensmit-
telspezialitaten.

www.jumpingdinner.de
Beim jumpingdinner lernt man in drei Gangen sechs Kochpaare
kennen, speist mit ihnen und besucht anschlieflend eine Party.

www.kochform.de

Hochwertiges Kochwerkzeug — von Pfannen und Bratern Uber
Kochtépfe, Messer und Bestecke bis hin zu Fondues oder Mor-
sern.

Rezepte
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Mensa-Jager www.mensa-jaeger.de

P

Hunger?
Mensa-Jager!

Hier gibt’s den Speiseplan deiner Mensa

Lade dir jetzt den Mensa-Jdger, die kostenlose Mensa-App fiir iOS und Android, herunter:

amazon sungApps

Finde deine Mensa.

Baden-Wirttemberg | Bayern |
Berlin | Brandenburg | Bremen |
Hamburg | Hessen |
Mecklenburg-Vorpommern |
Niedersachsen | Nordrhein-
Westfalen | Rheinland-Pfalz |
Saarland | Sachsen | Sachsen-
Anhalt | Schleswig-Holstein |
Thiiringen |

Mit unserar Mansa-App hast du den Speisaplan fiir drine Mensa, Kantine oder Cafetaria immer mit cabei! In der App
findest du den jewsils aktuellzn Spaiseplan von 550 Mansen an Universitdtzn und Hochschulen in ganz Deutschiand
une bekommst sie kostanlos aufs Smartphone geliefart —und das mit vizlen tollen Zusatzfunktionen wie der
Favoritanliste fir den schnellen Zugriff auf ceine lisbsten Mensen und ihren Speiseplan sowie der Bewertungsfunktion
filr das Essen. Gratis als App erhaltlich fiir i0S und Android!
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Kochkurse & Kochschulen

Kochschule.de
mail@kochschule.de

Lebensmittel/Allgemein

www.kochschule.de
Uberblick zu Kochschulen und Kochkursen sowie Kochwissen
und Neuigkeiten aus der Genusswelt.

Foodsharing.de

lebensmittelklarheit.de
lebensmittelklarheit@vzbv.de

lebensmittelwarnung.de
poststelle@bvl.bund.de

Lebensmittel/Ausland/Afrika

www.foodsharing.de
Plattform, um Uberschissige Lebensmittel kostenlos auszutau-
schen oder sich zum gemeinsamen Kochen zu verabreden.

www.lebensmittelklarheit.de

Hier kdnnen Lebensmittel gemeldet werden, deren Aufmachung
/ Kennzeichnung als tduschend empfunden wird. Gefordert vom
BMEL.

www.lebensmittelwarnung.de
Das gemeinsame Verbraucherschutzportal der Bundeslander
warnt vor verdorbenen und gefahrlichen Lebensmitteln.

afrika-laden.de
info@afrika-laden.de

Lebensmittel/Ausland/Asien

www.afrika-laden.de
Spezialitdten aus Afrika: Tee, Gewlirze, Kaffee, Kakao, Schokola-
de, SoRen, Kochbiicher und Speisedle.

asiafoodland
kundenservice@asiafoodland.de

insider Asia
mail@insiderasia.de

www.asiafoodland.de
Asia-Shop mit Spezialitdten wie Reis, Nudeln, Sojaprodukten, So-
jasoBen, Sushi oder Wasabi sowie Gewtirzen und Sofen.

www.insiderasia.de
Asiatische Kochzutaten, Gewlrze und Getranke sowie Geschirr
und Accessoires im asiatischen Stil.

Lebensmittel/Ausland/Mittelamerika & Stidamerika

Ponto Brasil & Latino
kontakt@brasil-latino.de
@(02131) 40 656 40

Lebensmittel/Ausland/USA

www.brasil-latino.de

Grofe Auswahl an Delikatessen aus ganz Lateinamerika. Im Fo-
kus stehen hochprozentige Spezialitaten wie z. B. Cachaca aus
Brasilien, Tequila aus Mexiko oder Rum aus Kuba und der Domini-
kanischen Republik. Zudem gibt es viele Lebensmittel und Getran-
ke aus typischen brasilianischen Friichten. (Siehe Abbildung)

Americanfood4u.de

Amerika kulinarisch

US Lifestyle
info@uslifestyle.de

www.americanfood4u.de
Importierte Getranke und Lebensmittel aus den USA.

www.usa-kulinarisch.de
Tolle Rezepte: Burger, Muffins, aber auch regionale Men(s. Hilfe
beim Umrechnen und Bezugsquellen fur US-Lebensmittel.

www.uslifestyle.de
Amerikanische Backwaren, Stfwaren, BBQ-Grillsaucen und Ge-
tranke. Auch Non-Food-Produkte wie Duftdosen fur das Auto.

200



Anzeige

ESSEN & TRINKEN

Lebensmittel/Ausland/Frankreich

Aurélie Bastian www.aureliebastian.de
shop@aureliebastian.de Neben Kuchenutensilien und Feinkostprodukten gibt es auch tol-
le Rezepte und einen umfangreichen Ratgeber zu entdecken.

Concept Gourmet www.concept-gourmet.com
kontakt@concept-gourmet.com Franzdsische Feinkost geordnet nach Apéritif, Vorspeise, Haupt-
gang und Dessert. AuRerdem Saucen und Weine.

la Carotte www.lacarotte.de
info@lacarotte.de Franzosische Leckereinen aus den Bereichen Patisserie, Paste-
ten und Champagner. Zudem auch individuelle Prasentkorbe.

Lebensmittel/Ausland/Griechenland

NIK the Greek www.nikthegreek.de
shop@nikolaou.org Der Spezialitaten-Shop flr griechische Lebensmittel bietet eine
vielfaltige Auswahl landestypischer Produkte.

Lebensmittel/Ausland/Italien

Andronaco www.andronaco-shop.de

shop@andronaco.de Vielzahl an italienischen Delikatessen von toskanischen Weinen
Uber Olivendl, Pasta und Antipasti bis hin zu Grappa.

Gustini www.gustini.de

service@gustini.de Spezialitaten aus Italien direkt vom Bauern auf den Tisch: Weine,

Pasta, Olivendle, Wurst- und Kasespezialitaten.

Ponto Brasil & Latino www.brasil-latino.de
R 40 () 131 - 4D65EA0 96 Versandkesterfrai ab 49 0 ELIR eferung in 1-3 Tagen B Zurkizsse & DeinKorto o] Anmelden
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Lebensmittel/Ausland/Spanien

Jamon.de
info@jamon.de

Mareni
shop@mareni.com

Lebensmittel/Ausland/Ungarn

www.jamon.de
Delikatessen fiir Gourmets und Liebhaber der spanischen Kiiche:
Iberische Wurstwaren, Kase, Tapas, Paella, Oliven und Weine.

www.mareni.com

Shop flr spanische Spezialitaten. Feinschmecker und Spanien-
Fans finden dort: Serrano- und Pata Negra-Schinken, Chori-
zo, Fuet, Lomo, Kase, Oliven, Kaffee, Bier, Wein, Kochzubehor
etc. — auch glutenfrei und in Bio-Qualitat. Mareni versendet ori-
ginal spanische Lebensmittel und Feinkost direkt aus Spanien.
(Siehe Abbildung rechts)

Paprika und Weine
info@paprika-und-weine.de

uborn.de
info@uborn.de

Ungarnladen.de
info@ungarnladen.de

Lebensmittel/Backwaren

www.paprika-und-weine.de
Ungarische Spezialitdten: Gewlrze, eingelegtes Gemuse, Honig
und Konfitlire, Wurstwaren sowie Weine und Spirituosen.

www.uborn.de
Ungarische Konserven, Knoblauchgurken, eingelegter Blumen-
kohl, Paprikacreme, Gulaschcreme und Knoblauchcreme.

www.ungarnladen.de
Ungarische Spezialititen wie Salami, Weine, Paprikapulver und
Fertiggerichte. Ebenso Gulaschkessel und passende Gewdlrze.

Brotliebling
info@brotliebling.de

Dankebitte
post@danke-bitte.de

dein-brot-backen.de

hobbybaecker.de
info@hobbybaeckerversand.de

Keksliebe
hallo@keksliebe.de

mein-brot-backen.de

www.brotliebling.de

Die liebevoll zusammengestellten Backsets fir viele Brotsor-
ten und Laugenbrezeln enthalten alles, was man zum Backen
braucht.

www.danke-bitte.de
Dankebitte bietet individuelle Bio-Brotbackmischungen aus rein
natirlichen Zutaten. Schon fertig oder zum Selbermischen.

www.dein-brot-backen.de
Hier finden vor allem Anfanger wichtige Tipps um Zuhause selbst
Brot backen zu kénnen.

www.hobbybaecker.de
Alles fUr Hobbybacker: Backzutaten, Backformen, Tortendekor, Le-
bensmittelfarben und nutzliches Werkzeug.

www.keksliebe.de
Egal ob flr Hochzeit, Geburtstag oder Babyglliick: Fir jeden An-
lass gibt es den passenden Motivkeks.

www.mein-brot-backen.de
Das Brotportal zeigt u. a. mit Videos wie man neben Roggen-, Din-
kel- und Kérnerbrot auch leckere Brotchen selbst backen kann.

Lebensmittel/Backwaren/Backzubehor

Backschwestern
info@juchem.de

der-ideen-shop.de
info@der-ideen-shop.de

MeinCupcake
info@meincupcake.de

www.backschwestern.de
AuRergewohnliches Backzubehor fur Torten, Cupcakes oder Prali-
nen. Zudem auch leckere Rezepte und Tipps im Blog.

www.der-ideen-shop.de
Der Ideen-Shop bietet eine groRe Auswahl an Tortendekorationen
und Geschenkartikeln flr alle Anlasse und Gelegenheiten.

www.meincupcake.de
Alles flirs Backen von Torten, Cupcakes und Muffins. Von Zutaten
Uber Backformen bis hin zu Dekorationsartikeln.
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Pati-Versand.de www.pati-versand.de

info@pati-versand.de Alle Zutaten zum Herstellen von Schokoladen und Pralinen sowie
zum Backen von Kuchen und Verzieren von Torten.

TortenBoutique www.torten-boutique.de

info@torten-boutique.de Tortenbackzutaten, Fondants, Deko, Backformen, Cakepops,
Backbiicher und Kurse fur Einsteiger sowie Fortgeschrittene.

Tortenzauber www.tortenzauber.de

service@tortenzauber.de Alles flr die Tortendekoration: Schablonen, Pragewerkzeug und
Silikonformen, Spritztillen und weiteres Tortenwerkzeug.

Zuckerpapier24.de www.zuckerpapier24.de

support@zuckerpapier24.de Material flr Lebensmittel-Druck: Esspapier, Lebensmittel-Tinte,

Lebensmittel-Patronen und weiteres Backzubehor.

Lebensmittel/Backwaren/Kuchen & Torten

biskitty www.biskitty.com
kontakt@biskitty.at Individuelle Torten mit dem 3D-Tortenkonfigurator selbst kreieren.
Cupcake Greindl www.greindl-cupcakes.de

Aus einer Auswahl verschiedener Geschmacksrichtungen und
Toppings kann man individuelle Cupcakes selber zusammenstel-

len.
DeineTorte www.deinetorte.de
info@deinetorte.de Individuelle Fototorten mit eigenem Bild und bedruckte Motivtor-
ten flir Geburtstage, Firmenanlasse oder Hochzeiten.
Fototorte24 www.fototorte24.de
info@fototorte24.de Auswahl verschiedener Fototorten und Zuckerbilder.
Kuchenkurier www.kuchenkurier.de
info@kuchenkurier.de Im Familienbetrieb werden Kuchen auf Bestellung gebacken und

innerhalb Deutschlands versendet.

Mareni www.mareni.com
i Hanta Werkzettel SerdceiHifer EUR W0 arTilked (0,004
.
qren M @ T M riome Q
WeinTelilabessen § mehr . N
wdirent aus srmnhu! o T SN mRareni.com!
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Mein Lieblingskuchen
info@mein-lieblingskuchen.de

Supertorte.de
info@supertorte.de

TortenPrima
info@tortenprima.de

Werntges Traumtorten.de
info@traumtorten.de

www.mein-lieblingskuchen.de
Den personlichen Lieblingskuchen im Glas aus einer Vielzahl an
Zutaten, Toppings und Zubehér zusammenstellen.

www.supertorte.de
Personalisierte Geburtstagstorten, Motivtorten fir Kindergeburts-
tage sowie Fototorten zu besonderen Anlassen.

www.tortenprima.de
Neben vielseitigen Torten, die man mit einem Wunschtext schm-
cken kann, gibt es auch Pralinen und saftige Kuchen.

www.traumtorten.de
Herstellung und Versand individuell beschrifteter Torten mit
Wunschfillung — zu jedem Anlass.

Lebensmittel/Bioprodukte & Naturkost

All-Bio
service@all-bio.de

Alnatura
info@alnatura.de
biovyana.com

info@biovyana.com

eat Performance

e-Biomarkt
info@e-biomarkt.de

Etepetete
kundensupport@etepetete-bio.de

menschundnatur.de
info@menschundnatur.de

natur.com
info@natur.com

naturkost.de
info@bioverlag.de

Reformhaus Shop

terraelements.de
info@terraelements.de

www.all-bio.de
Biolebensmittel aller Art sowie Produkte der italienischen, asiati-
schen und vegetarischen Kiche.

ww.alnatura.de
Uber 1.200 Bio-Produkte von Apfelsaft bis Zwieback.

www.biovyana.com
Biolebensmittel, Naturkost und Spezialitdten rein biologischer
Herkunft mit einer Allergieampel.

www.eat-performance.com
Spezialist flr Paleo-Produkte: frei von Getreide, Gluten, Milch,
Laktose, Zucker, Zusatz- und Konservierungsstoffen.

www.e-biomarkt.de
Im e-Biomarkt sind Biolebensmittel, vollwertige Naturkost sowie
vertragliche Naturkosmetik erhaltlich.

www.etepetete-bio.de

Die Gemiseretterbox enthalt ,krummes“ Bio-Gemuise, das nicht
dem Schénheitsstandard entspricht. Ein Zeichen gegen Verschwen-
dung.

www.menschundnatur.de
menschundnatur bietet Gber 120 Sorten 6kologisch angebauten
Tee und Kaffee vom Feinsten.

www.natur.com
Frisches Obst, Gemuse und zahlreiche Naturkost sowie Tee, Kaf-
fee, Milchprodukte und Backwaren aus biologischer Herstellung.

www.naturkost.de
Adressen von Naturkostladen, Verbanden, Anbietern, Herstellern
sowie aktuelle Nachrichten aus der Okoszene und Rezepte.

www.reformhaus-shop.de
Hochwertige Biolebensmittel und Nahrungserganzungsmittel flr
glutenfreie, laktosefreie oder vegane Ernahrung.

www.terraelements.de
Auswahl erlesener Superfoods aus biologischem Anbau. Zudem
Nahrungserganzungsmittel und Naturkosmetik.

Lebensmittel/Brotaufstrich/Marmelade

memarmelade
info@memarmelade.de

www.memarmelade.de

Neben der Erstellung einer Wunschmarmelade bietet meMarme-
lade Hochzeitsmarmelade, ein Marmeladenabo und Firmenge-
schenke.
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Lebensmittel/Cerealien & Musli

Hafervoll
info@hafervoll.de

Miisli Mix Company
kontakt@mueslimixcompany.de

mymuesli.com
diejungs@mymuesli.com

Seitenbacher
mail@seitenbacher.de

The Cereal Club
kontakt@cereal-club.de

Lebensmittel/Eier

www.hafervoll.de
Selbstgebackene Flapjack-Musliriegel sowie vegane Rohkostrie-
gel und Muslis, alles ohne Zusatzstoffe oder Zuckerzusatz.

www.mueslimixcompany.de
Aus einer Vielzahl an Flocken, Niissen und Frichten kann man
sich sein personliches Lieblingsmusli zusammenstellen.

www.mymuesli.com
Hier kann man sein personliches Bio-Musli individuell aus Uber
80 Zutaten zusammenstellen oder Fertigmischungen kaufen.

www.seitenbacher.de
Verschiedene Bioprodukte wie Muslis, Honig, Niisse, Suppen,
Schoko-Knabbereien, Nudeln und Kaffee.

www.cereal-club.de
Individuelle Bio-Mdislis von bester Qualitat. Fur jedermann sowie
fir Firmen, Gastronomie, Hotellerie und den Einzelhandel.

KAT
info@kat.ec

www.was-steht-auf-dem-ei.de

Woher kommt das Friihstucksei? Hinweise zum Legebetrieb und
weitere Infos rund ums Ei. Wer wird Sieger beim Pickmanspiel?
(Siehe Abbildung)

Lebensmittel/Essig & Speisedle

OliCeto
info@oliceto.de

www.oliceto.de
Erlesene, handwerklich produzierte Kostlichkeiten aus Familien-
betrieben. Nahezu alle Produkte ohne Zusatzstoffe.

www.was-steht-auf-dem-ei.de
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Vom Fass

www.vomfass.de .
Grofe Auswahl an Essigen, Olen und Likéren, die auch in kleinen
PortionsgrofRen bestellt werden kénnen.

Lebensmittel/Feinkost & Delikatessen

BOS FOOD
service@bosfood.de

Casa Deli
Info@casa-deli.com

Delinero.de
service@delinero.de

Filet und Co
shop@filetundco.de

Foodtrucks Deutschland
kontakt@foodtrucksdeutschland.de

Frischeparadies
info@frischeparadies-shop.de

gourmondo.de
info@gourmondo.de

Gourvita.com
service@gourvita.com

OliCeto
info@oliceto.de

Nahezu alle Produkte ohne Zusatzstoffe.

Schrader
info@paul-schrader.de

spr 1d. pr te de

info@spreewald-praesente.de

Lebensmittel/Fisch

www.bosfood.de
Kaviar, Austern, Fisch- und Meerestierproduk}e, Steinpilze, Mor-
cheln oder Triffel sowie Antipasti, Essig und Ol.

www.casa-deli.com
Ausgewahlte Feinkost von Pasta Uber Spirituosen, Honig und Ge-
wirze. Darunter viele Raritaten kleiner Manufakturen.

www.delinero.de
Online-Versand fir Premium-Lebensmittel regionaler Manufaktu-
ren aus ganz Europa. Uber 7.000 Spezialitaten erhaltlich.

www.filetundco.de
Online-Markthalle fur Frische-Spezialitaten, wie Fleisch, Fisch, Ge-
flugel, Feinkost, Obst und Gemuse.

www.foodtrucks-deutschland.de
Anhand der tagesaktuellen Karte sieht man, an welchen Standor-
ten in Deutschland gerade welche Foodtrucks stehen.

www.frischeparadies-shop.de
Anspruchsvolle Gastronomen und Privatkunden finden hier tber
1.200 Delikatessen.

www.gourmondo.de
GroRe Auswahl an Spezialitaten, Feinkost und Weinen. Von A wie
argentinischem Rindersteak bis Z wie Zitronenschokolade.

www.gourvita.com
Das Sortiment umfasst rund 3.000 Produkte wie etwa Kaffee und
Espresso, Tee, Schokolade, Gewlrze sowie Geschenke.

www.oliceto.de
Erlesene, handwerklich produzierte Kostlichkeiten aus Familien-
betrieben.

www.paul-schrader.de
Ein Paradies fur Genieer: Gourmetlebensmittel, tber 400 Tee-
sorten, Kaffee, Honig sowie Geback und Zubehor.

WWW.Sp| Id-pr te.de
Online-Versandhandel fir Prasentkérbe mit Spezialitdten aus
dem Spreewald. Alle Produkte auch einzeln erhaltlich.

l1aFisch.de
info@1afisch.de
@(0800) 1234 724

FISCHKAUFHAUS

service@fischkaufhaus.de

send-a-fish.de
info@send-a-fish.de

www.lafisch.de

Bis zu 50 verschiedene Sorten Frischfisch aus Nordsee, Ostsee
und anderen Weltmeeren. Von Aal Uber Kabeljau bis Zander ist flr
jeden GeniefRer etwas dabei. Handfiletiert in Cuxhaven. Erganzt
wird das Angebot mit Raucherfisch aus dem eigenen Ofen, Marina-
den und Feinkost aus kleinen Manufakturen. (Siehe Abbildung)

www.fischkaufhaus.de
Das vielseitige Sortiment reicht von frischem Wildfisch Gber Rau-
cherfisch bis hin zu Premium-Filets und Meeresfriichten.

www.send-a-fish.de
Online-Shop und Fischversand: Aale, Makrelen, Forellen, Krab-
ben, Heringe, Shrimps und Prasente.
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eatventure.
info@eatventure.de

Exotic-Kitchen
info@exotic-kitchen.de

Fleischgeniesser.de
kontakt@fleischgeniesser.de
Gourmetfleisch.de

info@gourmetfleisch.de

Grillido

KaufneKuh.de

Landmetzger Schiessl
info@landmetzger-schiessl.de

meine-mettwurst.de
mail@meine-mettwurst.de

MeinMetzger
service@meinmetzger.de

ldaFisch.de

laFisch.de

FRISOHE & QUALITAT

www.eatventure.de
AuBergewodhnliches Fleisch aus regionaler und artgerechter Hal-
tung. Z. B. Angus oder Red Heifer Rindersteaks.

www.exotic-kitchen.de
Exotisches Fleisch: u. a. Bison-, Kamel-, Krokodil-, Zebra-, Elch-
oder Fasanenfleisch sowie das berlihmte Wagyufleisch.

www.fleischgeniesser.de
Fachhandler fir Premium-Steaks und hochwertiges Fleisch.

www.gourmetfleisch.de
Zarte Steaks wie American Beef und Wagyu frisch online bestel-
len sowie Informationen und Tipps rund um Steaks.

www.grillido.de
Bratwurst mal anders: weniger Fett, dafiir viel Proteine. Z. B. in
den Sorten Asia, Italico oder Smoky.

www.kaufnekuh.de
Ein Fleischpaket von einer Kuh bestellen und erst wenn das ge-
samte Tier verkauft ist, wird die Kuh frisch geschlachtet.

www.landmetzger-schiessl.de
GroRe Auswahl an Grillspezialitaten, Wurst- und Fleischspezialita-
ten aus Bayern. Zudem Schmankerl- und Geschenkpakete.

www.meine-mettwurst.de
MaRgeschneiderte Mettwurst mit Wurst-Konfigurator, Mettwurst-
Klassiker und Wurstspezialitaten.

www.meinmetzger.de
Die virtuelle Metzgerei bietet ein vielfaltiges Angebot an Wurstwa-
ren, Fleisch und Schinken.

www.lafisch.de

Anzeige

Ihr Online-Shop fir fangfrischen Fisch

wiliommen el 1a Fisch dem Orlire-Shop won Meereshiichte SmbH i Cusaven. Hier
kasfer Se online fangfisten Fsch, wie Sie keossit Ober 25 Jshen as wrserem
Fchgeschift und Restanrant gewobnt sind. Tagich kaufen uresere Ratewperten i Se
den fargfischen Fich aus alern weltmesren, Wenn Sk bestelen, wird e im sigarem
Halge weitererateitet und cher Hacht gekiihit mit THT-Express i Fre kiche oelefiert.

Seafood Star
2016
Bestes stationdres
Fisch-Fachgeschaft
Deutschlands

‘wildfsnpe aus dar Norckea - .
ﬁ Info-Hotline
0800 1234724

(pabahrenfral aus dem fL. Fustnut)

Extische Freche wildfangs Matjes Saison 2018 st erofinet

Ecialfisch Wikifangs Mo sofort giot es den diesidreen holandschen neuen Mates der aktuglen Sason. An
digsam "Cridnd” fbhrk fr den Matesiebhaber kein Wen worbe!

izeresfiuchi=

Fische aus Aquahulr
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Metzgerei Bobel
info@umdiewurst.de

metzgereiobermaier-shop.de
info@metzgereiobermaier.de

OTTO GOURMET
info@otto-gourmet.de

Seefried
info@fleischlust.com

Tilly Gourmet
shop@tillygourmet.de

www.mycow.de
kontakt@mycow.de

www.umdiewurst.de
Online-Shop mit frankischen Fleisch- und Wurstspezialitaten. Bun-
desweiter Versand in Einweg-Isolierboxen mit Kihlakkus.

www.metzgereiobermaier-shop.de
Grofle Auswahl an Wurstsorten wie Mortadella, Bayerischer Bier-
wurst, gerauchertem Friihstlicksspeck.

www.otto-gourmet.de
Online-Spezialitatenversand mit Schwerpunkt auf exklusivem
Fleisch, z. B. vom Kobe Rind, Wagyu, Bison und Ibérico Schwein.

www.fleischlust.com
Fleisch vom Rind, Lamm, Schwein und Geflligel sowie Wurst ohne
Geschmacksverstarker, Antibiotika oder Gentechnik.

www.tillygourmet.de
Die Online-Gourmet-Metzgerei liefert ausschlieBlich frische Ware,
am Stuck oder portioniert.

www.mycow.de
Biofleisch von Rind, Schwein und Lamm aus Deutschland sowie
Wirste. Hierbei werden Infos zum Herkunftshof geboten.

Lebensmittel/Gewlrze & Krauter

Krautrausch
info@krautrausch.de

Ankerkraut
info@ankerkraut.de

Bremer Gewiirzhandel
info@bremer-gewuerzhandel.de

Flavoria
kontakt@flavoria.de

justspices.de
info@justspices.de

Pepperworld Hot Shop®
info@pepperworldhotshop.de

Spicebar
info@spicebar.de

VIOLAS*

Zauber der Gewiirze
info@zauberdergewuerze.de

www.krautrausch.de

Der Name ist Programm: Alles, was mit Krautern zu tun hat, ist
hier erhaltlich. Im Fokus stehen verschiedene Teesorten, wie
Matcha-, Yogi- oder Gesundheitstee, eine Auswahl an Super-
foods, Smoothie-Pulvern, Raucherstabchen und atherischen
Olen sowie selbstverstandlich ganz viele Gewiirze und Krauter.
(Siehe Abbildung)

www.ankerkraut.de
Handgemachte Gewirzmischungen ohne Konservierungsstoffe
und Geschmacksverstarker.

www.bremer-gewuerzhandel.de
GroRe Auswahl an verschiedenen Gewdrzen, Krautern, Olen, Tees
und weiterer exklusiver Lebensmittel.

flavoria.de
Gewdlrze, Krauter und Gewurzmischungen. Informationen Uber
Herkunft und Verwendung von Gewdlrzen.

www.justspices.de
Mit justspices.de individuelle Gewlrzmischungen zusammenstel-
len oder vorgefertigte bestellen.

www.pepperworldhotshop.de
Peperoni, Chili und Co. — eingelegt, getrocknet, als Sauce oder
zur Selbstaussaat gibt es die scharfen Schoten zum Bestellen.

www.spicebar.de
Aus einer Vielzahl an Gewlrzen und Krautern kann man sich die
idealen Wunschmischungen zusammenstellen.

www.violas.de
Eigene Gewdlrzkreationen, Reis- und Pastamischungen, Essige,
Ole und Schokoladen.

www.zauberdergewuerze.de
Gewlrze und Gewurzmischungen aus aller Welt.

208



Anzeige

ESSEN & TRINKEN

Lebensmittel/Honig

Heimathonig.de www.heimathonig.de

info@heimathonig.de Akazie, Blaubeere oder Gotterbaum: Hier gibt es frischen Honig
direkt vom Imker aus verschiedenen Regionen Deutschlands.

Imkerforum.de www.imkerforum.de
GroRes Forum fir (Hobby-)Imker: Infos zur Imkerei in den vier Jah-
reszeiten, zur Bienenbiologie und -gesundheit.

nearbees www.nearbees.de

info@nearbees.de Uber 1.000 Imker aus Deutschland bieten auf dieser Plattform ih-

ren Honig an.

Lebensmittel/Inhaltsstoffe & E-Nummern

das ist drin.de das-ist-drin.de
info@snoopmedia.com Dieses Verbraucherportal informiert Gber Kalorien, Fett, Eiweif3ge-
halt und Nahrstoffe von Lebensmitteln.

Zusatzstoffe online www.zusatzstoffe-online.de
mail@verbraucher.org Alle Lebensmittelzusatzstoffe auf einen Blick sowie Informatio-
nen rund um Herstellung, Sicherheit und Kennzeichnung.

Lebensmittel/Kartoffeln & Pommes Frites

Kartoffel Miiller www.kartoffel-mueller.de
info@Kkartoffel-mueller.de Hier kann gezielt unter mehr als 150 Kartoffelarten, darunter
auch exotischen, die passendste Knolle herausgesucht werden.

Krautrausch www.krautrausch.de

A ein konto | Login | Merkzatal
&%ti rautrausch

Sicher snkenen Hrautrausch
Tristed Shops zertiizan seit 2003

Al 5DE Versandiostenine

Warenkorb
Suchbegril elngeben .. CMGLS 0 rtibel

Geschenkideen

Werschenken Sie den individuellen
Krautrausch und vieles menrt

Jefzt ansehen
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Lebensmittel/Lebensmittellieferservice & Lebensmittelversand

Allyouneed Fresh www.allyouneedfresh.de
kundenservice@allyouneedfresh.de Online-Shop flir Lebensmittel, Drogerie-, Haushalts- und Tierbe-
darf. Mit groBem Biosortiment und Angeboten zum Stébern.

Gegessen wird immer www.gegessenwirdimmer.de
gegessen@wirdimmer.de Regionale Spezialitaten, die in handwerklichen Betrieben herge-

Lebensmittel.de

Lieferando.de
info@lieferando.de

lieferello
info@lieferello.de

Lieferheld.de

myTime.de
info@mytime.de

pizza.de
info@pizza.de

Rewe
presse@rewe.de

REWE Lieferservice

stellt wurden, z. B. Wein, Brot, Kése, Spatzle oder Pralinen.

www.lebensmittel.de
Bundesweiter Online-Lieferservice fir Supermarktartikel inklusive
Kihlware.

www.lieferando.de
Bestellplattform flr Essen, mit deutschlandweit (iber 10.000 Lie-
ferdiensten in der Umgebung und direkter Bestellmoglichkeit.

www.lieferello.de
GroRe Auswahl an SlBwaren, Getranken, Spirituosen, internatio-
nalen Feinkostspezialitaten, Geschenken und Lebensmitteln.

www.lieferheld.de
Suchmaschine flr nahe Restaurants mit Lieferdiensten. Egal ob
Pizza, Sushi oder Thai, hier kann direkt bestellt werden.

www.mytime.de
Ein Supermarkt im Internet, von dem man von Obst bis Tiernah-
rung alles geliefert bekommt.

pizza.de
Uber 5.000 Lieferdienste (Pizza, Pasta, Sushi, Déner etc.) mit ak-
tuellen Bestellerbewertungen. Direkt online bestellen.

www.rewe.de
Die Lebensmittel der Rewe-Markte kann man auch online bestel-
len und sich liefern lassen.

shop.rewe.de
Mit dem REWE Lieferservice kann man ganz bequem die benoétig-
ten Lebensmittel online bestellen.

Lebensmittel/Lebensmittellieferservice/Lebensmittelabos

foodist
support@foodist.de

Kochbox Checker

Marley Spoon

kontakt@marleyspoon.de

www.foodist.de
Exklusive Delikatessen der neuesten Food Trends in einer monat-
lichen Box. Die Produkte kénnen im Shop nachbestellt werden.

www.kochboxchecker.de
Auflistung und Erfahrungsberichte zu den Anbietern von Lebens-
mittelabos, die die Zutaten und Rezepte nach Hause liefern.

www.marleyspoon.de
Die Kochboxen von Marley Spoon ersparen lastige Wochenein-
kaufe und liefern saisonale Produkte direkt an die Haustur.

Lebensmittel/Lebensmittelmarkte & Discounter

Supermarktblog

www.supermarktblog.com
Blog mit aktuellen News, Interessantem und Wissenswertem aus
der Lebensmittel- und Supermarktbranche.

Lebensmittel/Milchprodukte/Kase

Hemmen Feiner Kase

info@feiner-kaese.de

www.feiner-kaese.de
Online-Shop flir Kase: GroRe Kaseauswahl, Kaseplatten, Abo‘s
und Kase-Hochzeitstorten. Der Versand erfolgt gekihlt.
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Ich-liebe-kaese.de
info@ich-liebe-kaese.de

Kaseweb
info@blmedien.de

Schweizer Kase
info@schweizerkaese.de

ESSEN & TRINKEN

\yww.ich-liebe-kaese.de
Uber 500 vielféltige Rezepte, Produktinfos, genussvolle Ideen so-
wie alles Wissenswerte rund um das Thema Kéase.

www.kaeseweb.de .
Infoportal fur Kaseliebhaber mit einem einzigartigen Uberblick
Uber das Angebot in Kasetheke und Kihlregal.

www.schweizerkaese.de
Infos zu Schweizer Kasesorten, Links zu Schaukasereien, Events,
Rezepte und Handlershop.

Lebensmittel/Nahrungserganzung

vitalingo

www.vitalingo.com

Umfangreiches Angebot an Nahrungserganzungsmitteln, sortiert
nach Verwendungsgebiet, sowie ein Magazin mit Gesundheits-
tipps.

Lebensmittel/Nahrungsmittelintoleranz

Allergiefrei Essen
info@allergiefreiessen.de

FoodOase
info@foodoase.de

Glutenfrei Geniessen
service@glutenfreigeniessen.de

glutenfrei-supermarkt.de
info@glutenfrei-supermarkt.de

kochenOHNE
info@kochenohne.de

Laktonaut
laktonaut@laktonaut.de

Libase
info@libase.de

mitohnekochen.com

office@mitohnekochen.com

my-histaminintoleranz

nmi

infos@nahrungsmittel-intoleranz.com

Querfood glutenfrei leben
info@querfood.de

www.allergiefreiessen.de
Bio-Nahrungsmittel flr Allergiker und Personen mit Intoleranzen.
Produkte ohne Gluten, Laktose, Fruktose und Zusatzstoffe.

www.foodoase.de
Lebensmittel fiir besondere Erndhrungsbedurfnisse: u. a. gluten-
frei, laktosefrei, sojafrei, eifrei, nussfrei und fructosearm.

www.glutenfreigeniessen.de
GroBe Auswahl an glutenfreien Lebensmitteln: Brot, Geback,
Backzutaten, Wurst, Brotaufstriche, Getranke oder Gewdlrze.

www.glutenfrei-supermarkt.de
Glutenfreie Lebensmittel mit umfassenden Allergie- und Nahrwer-
tinformationen.

www.kochenohne.de
Rezepte zum Genieen und flir eine ausgewogene Ernahrung
trotz Lebensmittelallergien und -intoleranzen.

www.laktonaut.de
Suchmaschine fir laktosefreie Lebensmittel. Man kann auch
selbst neue Produkte eintragen.

www.libase.de

Das Portal flr Laktoseintoleranz und NMU bietet ein groes Fo-
rum sowie eine Infothek mit Rezepten, Einkaufstipps und vielen
Links.

www.mitohnekochen.com
mitohnekochen.com ist eine Rezeptdatenbank, die alle Rezepte
fur die individuellen Unvertraglichkeiten filtern kann.

www.my-histaminintoleranz.de
Alles rund um die Histaminintoleranz: Infos, Therapien, Ernah-
rungstipps, Rezepte und ein praktischer Therapeutenfinder.

www.nahrungsmittel-intoleranz.com
Portal zu Lebensmittelunvertraglichkeiten wie Laktoseintoleranz,
Fructoseintoleranz, Histaminintoleranz oder Zéliakie.

www.querfood.de
Glutenfreie Lebensmittel. Im Produktfilter kann man auch andere
Allergene angeben. Auch Rezepte und Infos zu Zdliakie.
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Lebensmittel/Nudeln & Pasta

Pastashop24
info@pastashop24.de

Lebensmittel/Obst

www.pastashop24.de
Tagliatelle in sechs Farben, gestreifte Lasagneplatten, scharfe
Penne, Deutschland-Farfalline oder ganz normale Nudeln.

Fruitlife

Haus Lichtenhain
info@haus-lichtenhain.de

Mundraub.org
info@mundraub.org

Lebensmittel/Reis

www.fruitlife.de
Infos Uber einheimische und exotische Friichte sowie Nisse. Mit
Bildern, Tipps zum Einkauf, zur Lagerung und zum Verzehr.

www.haus-lichtenhain.de
Apfel-Prasente, Give-Aways und Logo-Kekse. Spezialitaten: Apfel-
Salatsof3e und Apfel-Schokoringe. Auch fur Unternehmen.

www.mundraub.org
mundraub.org zeigt Obst und Krauter im &ffentlichen Raum. Regi-
onale Ortsgruppen pflanzen, pflegen, pfllicken gemeinsam.

Reishunger
kontakt@reishunger.de

Lebensmittel/Sof3en

www.reishunger.de
Reis: u. a. Basmatireis, Milchreis, Risottoreis, Jasminreis, Sus-
hireis, Naturreis, Klebreis oder roter Reis.

Chili Food
info@chili-shop24.de

Lebensmittel/Suppen

www.chili-shop24.de
Chili- und Barbecue-Saucen, Gewlrze, Senf und Ketchup, Chilisa-
men und -zubehor sowie scharfe Spezialitaten.

Little Lunch
support@littlelunch.de

Lebensmittel/Sifwaren

www.littlelunch.de
Perfekt fur die Mittagspause: Bio-Suppen aus dem Glas. Auch ve-
gan und glutenfrei.

World of Sweets
info@worldofsweets.de
2 (04193) 880 7070

e&% \

s

DeinBonbon
info@deinbonbon.de

Sugafari
go@sugafari.com

Xucker
info@xucker.de

Lebensmittel/StuRwaren/Eis

www.worldofsweets.de

Online-Shop mit Gber 8.000 Sufwaren und Snacks aus aller
Welt — inklusive hauseigenem Pick&Mix-System fur individuelle
Mischungen aus Fruchtgummi, Schaumzucker, Lakritz etc. Zusatz-
lich groRe Auswahl an Frihstlcksflocken, Soft- und Energy-Drinks,
Kaffee und Tee. (Siehe Abbildung)

www.deinbonbon.de
Naschpakete nach Wahl mit Schokolade, Fruchtgummis, Bonbons
oder Pralinen beflllen und individuell gestalten.

www.sugafari.com
Auf der Sugafari entdeckt man, welche SuRigkeiten wo auf der
Welt gegessen werden und kann diese gleich online bestellen.

www.xucker.de
Im Angebot von Xucker gibt es siRe Waren mit den Siungsmit-
teln Xylit und Erythrit als Zuckerersatz.

IceGuerilla
info@iceguerilla.de

www.iceguerilla.de
Bei IceGuerilla kann man das personliche Wunscheis aus einer
Vielzahl an Sorten und Extras selbst zusammenstellen.
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Lebensmittel/SuBwaren/Kekse

ESSEN & TRINKEN

Das Keks-Backstiibchen
info@das-keks-backstuebchen.de

Keks-Kreator
info@keks-kreator.de

knusperreich

www.das-keks-backstuebchen.de
Keks-Shop mit nach Themen sortiertem Sortiment, interessanten
Artikeln zum Keksgenuss und Sonderanfertigungen.

www.keks-kreator.de
Mit dem Keks-Kreator kdnnen Kekse individuell gestaltet werden.
Form und Motiv wahlen und noch der passende Schriftzug.

www.knusperreich.de
Neben dem klassischen Schoko-Cookie halt das Bio-Angebot auch
extravagante Varianten wie den Musli-Cranberry-Cookie bereit.

Lebensmittel/Sifwaren/Schokolade & Pralinen

chocolats-de-luxe.de
info@chocolats-de-luxe.de

Chocolissimo
info@chocolissimo.de

ChocQlate
info@chocqlate.com

Chocri

Pralinenbote
info@pralinenbote.de

World of Sweets

www.chocolats-de-luxe.de
Edle Tafelschokoladen, Pralinen, Trinkschokoladen, Kakao, Brot-
aufstriche und Bio-Schokoladen.

www.chocolissimo.de
Ausgewahlte Schokoladenkreationen und edle Pralinen mit prak-
tischem Geschenkefinder firr vielseitige Anlasse.

www.chocqlate.com
Virgin Cacao Schokolade: Mit dem ChocQlate Set frische Schoko-
lade zubereiten — intensiver Kakaogenuss mit zartem Schmelz.

www.chocri.de
Hier kann man seine eigene Schokolade mit verschiedenen Zuta-
ten kreieren.

www.pralinenbote.de
Alles, was das Schokoherz begehrt: Pralinen, Tafeln, Dragees, Fi-
guren und Trinkschokoladen. Auch als Pralinen-Abo moglich.

www.worldofsweets.de

Pick & Mix
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Schokolade und Kakao www.theobroma-cacao.de
info@theobroma-cacao.de Geschichte, Anbau, Herstellung, Gesundheit, Rezepte Uber Scho-
kolade. Mit Forum, Shop und umfangreichem Branchenbuch.

Seidl Confiserie www.seidl-confiserie.de
Schokoladen, Nisse und Pralinen. Auch viele Geschenkideen,
z. B. ,das Pralinentelegramm®.

Lebensmittel/Tiefkuhlkost

bofrost* www.bofrost.de

service@bofrost.de bofrost* liefert Tiefklihlspezialitdten und Eis direkt ins Haus.
Frosta www.frosta.de

info@frosta.de TiefkUhlkost in den Bereichen Fertiggerichte, Fisch, Gemise und

Obst. Mit vielen Rezeptideen und Nahrwertlibersicht.

Lebensmittel/Trockenfrichte & Nisse

BiteBox www.bitebox.com

ruediger@bitebox.com Nisse und Trockenfrichte flr die gesunde Zwischenmabhlzeit.

CrackersCompany www.crackerscompany.de

info@crackerscompany.de Nussmischungen, Reiscracker, Trockenobst- und Trockengemuse-
chips, Musli und Schokolinsen.

Kernenergie www.kern-energie.com

team@kern-energie.com Bei Kernenergie kann man Nusse zu individuellen Lieblingsmi-
schungen zusammenstellen und bestellen oder Vorgemixtes kau-
fen.

Snackberries www.snackberries.com

info@snackberries.de Umfassende Auswahl an kostlichen Snack-ldeen rund um Nisse

und Trockenfrlichte.

Chefkoch www.chefkoch.de

@ CHEFKOCH.DE W Rezepte I hzgszin 2% Community O Wideo SLICHER E S -

Rezept des Tages &

R Schnelles Spinal-Kichererbsen-
—y  Gericht

Zpige alle Rezepie dar¥iache

Beliebte Rezepte / Suchwirter

Gemiisespaghetti mit dem Spiralschneider

Jdefrt noc b schnell 5 pat diche = Gemnils e zu kostlich

Worauf es bel Topfen Uns=ere lebsten Genlale Kuchenhelfer Vegetarischer
ankormnm Sommer-Salate unter 7 Euro Hudelauflauf mit Kiirbis
mirabellenma

Empfohlene Chefkoch.de Partner ArEeicen
fan




Tali
kontakt@tali.de

Rezepte

ESSEN & TRINKEN

www.tali.de
Online-Shop mit groBer Auswahl an Nissen und Trockenfriichten,
exotischen Gewurzen und persischen Spezialitaten.

Chefkoch
info@chefkoch.de

DasKochrezept.de
redaktion@daskochrezept.de

eatsmarter.de
info@eatsmarter.de

essen-und-trinken.de
service@essen-und-trinken.de

foodboard
info@bauerxcel.de

Foodboom

foodies
redaktion@foodies-magazin

eatsmarter.de

M

# . HERBST - REZEFTE - KOCHBUCHER - BLOGS - ERMAHRUMG - ABMEHMEN - GESUNDLEBEM - VIDEO - GEWINNE

www.chefkoch.de

Chefkoch.de ist Europas grofte Food-Community mit Gber 2,3
Millionen registrierten Usern und Uber 275.000 Rezepten.
(Siehe Abbildung links)

www.daskochrezept.de
Rezepte fur Speisen und Drinks, entweder von Usern oder Mar-
ken. Zudem Kochtipps und ein Magazin mit Infos zur Erndhrung.

vaw.eatsmarter.de
Uber 100.000 Rezepte — dargestellt mit Bildern und detaillierten
Step-by-Step-Fotos. (Siehe Abbildung unten)

www.essen-und-trinken.de
Viele Rezepte flr Anfanger und Profis sowie Kochvideos und eine
groe Community mit Foren.

www.foodboard.de
Die vielseitigen Rezepte kann man schnell nach gewiinschten Zu-
taten, Herkunft sowie Kalorien und Zeitaufwand filtern.

www.foodboom.de
Unzéhlige auBergewohnliche Rezepte, prasentiert in eindrucks-
vollen Fotos und Videos.

www.foodies-magazin.de
GrofRe Auswahl an Rezepten flir GenieBer: Vorspeisen, Hauptspei-
sen, Desserts, raffinierte Cocktails — Interviews, Events.

www.eatsmarter.de

LOW.CARB-ABENDESSEN MEUE
i 3

REZEPTE PFLAUMEN-SPECIAL
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HeimGourmet

kochbar
support@kochbar.de

kochmonster
info@kochmonster.de

Kochplaner
post@kochplaner.de

Kochrezepte.de
info@womenweb.de

kiichengotter.de
info@kuechengoetter.de

Lecker.de
online@lecker.de

Rezeptwelt.de

starcookers
info@starcookers.com

Vegetarier & Veganer

www.heimgourmet.com
HeimGourmet.com ist ein Netzwerk fur Hobbykdche, Food-Blogger
und alle, die sich furs Kochen und Genielen begeistern.

www.kochbar.de
Viele Rezepte zum Nachkochen, eine grole Koch-Community, Vi-
deos mit Kochanleitungen und ein Magazin mit ntzlichen Infos.

www.kochmonster.de
Ein Kochportal fir Manner mit Rezepten, Artikeln, Interviews und
Kolumnen, Buchempfehlungen und einem Lexikon.

www.kochplaner.de
Kochplaner.de erstellt kostenlos einen Essensplan mit 7 lecke-
ren Rezepten, bei denen saisonale Zutaten verwendet werden.

Yvww.kochrezepte.de
Uber 76.000 Rezepte von Hobby- und Starkéchen, Kochclub, er-
weiterte Suche, Kochblcher, Menus, Umrechnung der Portionen.

y_vww.kuechengoetter.de
Uber 50.000 Rezepte fiir jeden Anlass. Kochbegeisterte kdnnen
eigene Rezepte verdffentlichen und in Kochbiichern sammeln.

www.lecker.de
Rezepte fur das Kochen, Backen und Getranke-Mixen sowie Bas-
telideen flr Tischdeko bietet das Portal der Zeitschrift ,Lecker”.

www.rezeptwelt.de
Groe Auswahl an Uber 70.000 Rezepten, speziell fir das Ku-
chengerat Thermomix.

www.starcookers.de
Kochrezepte der deutschen Sternekdéche. Mit Portrats der deut-
schen Spitzenkdche.

VEGAN fiir mich

alles-vegetarisch.de
info@alles-vegetarisch.de

boutique vegan
info.de@boutique-vegan.com

Fooodz.de
info@fooodz.de

Greenist.

Keimling Naturkost
naturkost@keimling.de

www.vegan-fuer-mich.de

Die Web-Seite der informativen Lifestyle-Zeitschrift ,VEGAN flr
mich“ behandelt die vielféltigen Aspekte eines veganen Lebens.
Neben ausflhrlichen Interviews und Artikeln findet man hier auch
zahlreiche Rezeptideen. Zudem kénnen alle Hefte der Print-Aus-
gabe im Abo bestellt werden. (Siehe Abbildung)

www.alles-vegetarisch.de
Versandhandel flr vegane Kostlichkeiten mit groRem Sortiment,
wertvollen Informationen und komfortablem Online-Shop.

www.boutique-vegan.com/de
Veganes und tierversuchsfreies Vollsortiment mit Gber 4.000
nachhaltigen Produkten von rund 350 internationalen Marken.

www.fooodz.de
Umfassendes Angebot veganer Lebensmittel und Nahrungszusat-
ze mit praktischem Eigenschafts- und Allergenfilter.

www.greenist.de
Angebot ausschlieflich von gesunden und pflanzlichen Lebens-
mittel.

www.keimling.de
GroRe Auswahl an veganen Bio-Lebensmitteln, frei von Zusatz-
stoffen. Dazu vielseitige Kiichengerédte und passende Rezepte.
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VEGAN fiir mich

ESSEN & TRINKEN

www.vegan-fuer-mich.de

fir mich

! e

= R

Wissen L

bensgefilh Senuss Rerept Mewsletter  Heft

oghe BerLizerdefiiert: SUche

EXTRA: 16 SEITEN KOKOS-REZEPTE

WAHRE SCHONHEIT -
NATURLICH PFLANZLICH

JETZT NEU AM KIOSK UND [M ABO!

Vegan fur mich 3/18 - u.a. mit
diesen Themen:

Vegane Kosmetik/Korperpflege:
Santft, pflanzlich, gutes Gefiihl
Pflanzliche Schwangerschaft:
Worauf es dabei ankommt

Eins, zwei, Omega-3: Was die
Fettsduren wirklich bedeuten

AuF einen Tee mit... Mediziner und
Erfolgsautor Ruediger Dahlke
Viele weitere Infos, Tipps,
Reportagen, Interviews
Servicethemen und Gewinnspiele
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Lebe Gesund!-Versand
info@lebegesund.de

Prohviant
info@prohviant.de

Rezeptefuchs.de
info@rezeptefuchs.de

VeggieFinder.de
info@veggiefinder.de

www.lebegesund.de
Versand veganer Lebensmittel aus friedfertigem Landbau: Brot,
Weizenfleisch, Pesto, Apfelchips, Obst und Gemdse.

www.prohviant.de
Produkte rund um die Rohkosternahrung: Algen, Friichte, Nisse,
aber auch Kuchenzubehér und Naturkosmetik.

Yvww.rezeptefuchs.de
Uber 650 ausgewahlte Rezepte und eine grofle vegane Produktda-
tenbank, sortierbar u. a. nach Fairtrade, Bio und Vegansiegel.

www.veggiefinder.de
Das Portal listet bundesweit Eintrage mit vegetarischen, veganen
und Bio-Angeboten.
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eat this! www.eat-this.org

f [T % PRESSE HOOPERATIONEN SCHREIR' UNS!

UBER UNS REZEPTE LEBBQ O HOW ToO STORIES AUSPROBIERT BUCHER SHOP Q

S

Eat this! ist gesunde, rein pflanzliche Kiiche, ohne das in den
Vordergrund zu stellen. Wir haben Spall am Kochen, lieben frische,
saisonale Zutaten und Rezepte, die sich easy peasy in den Alltag
integrieren lassen. Ein veganes Foodblog flir alle eben.

| menr 0BER UNS |

Neue Rezeple.




FoOODBLOGS

Aligemein

Alexa’s Kostlichkeiten

Amor&Kartoffelsack

berliner kiiche

Bine kocht!

brutzelmania

Chez Kim-Joélle

Coco’s Cute Corner

@ cookin

cookin

www.alexas-koestlichkeiten.blogspot.de
Breite Auswahl an Grill- und Backrezepten sowie Anleitungen zur
Zubereitung kindgerechter Speisen.

www.amor-und-kartoffelsack.de
Barbecue und deftige Hauptspeisen neben Fingerfood, Salat und
Dessert. Zusatzlich ein Angebot an Low Carb Rezepten.

www.berlinerkueche.blogspot.de
Unter den vielen Gerichten werden sowohl Veganer und Vegetari-
er als auch Fleischliebhaber und Kuchenfreunde flndig.

www.binekocht.at
Neben den kleinen Kunstwerken, die Bine regelmaRig auf die Tel-
ler zaubert, gibt es auch appetitanregende Lokaltests.

www.brutzelmania.com
Gesunde, alltagstaugliche Rezepte und Low Carb Gerichte, die
man auch nach Feierabend noch ohne Stress zubereiten kann.

www.chezkimjoelle.de
Erfrischende Smoothies, herzhafte Spezialitaten und siRe Lecke-
rein mit Anleitung zum Selbermachen.

www.cocoscutecorner.blogspot.ch
Gemdtliche und bodenstandige Rezepte, die zeigen, dass einfa-
che Kuche auch kreativ sein kann.

www.cookin.eu

Neben Rezepten und Technik Tipps kann man hier anhand aus-
fUhrlicher Diagramme ablesen, welche Lebensmittel zusammen-
passen. (Siehe Abbildung)

www.cookin.eu

1] cookin’
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cookingCatrin

Das Knusperstiibchen

DAS LEBEN IST SUSS!

Delicious dishes around my kitchen

Delikates.ch

Die Jungs kochen und backen

Die Landfrau

Dinner4Friends

Elle Republic

DAS LEBEN IST SUSS!

FOODBLOGS

www.cookingcatrin.at
Klassiker der dsterreichischen und mediterranen Kiche neu in-
terpretiert und durch moderne Einfllisse gesund zubereitet.

www.knusperstuebchen.net
Das Knusperstibchen liefert passende Speisen, Kuchen und Tor-
ten flr die jeweilige Saison.

www.daslebenistsuess.de
Schnelle Kiiche und herzhafte Rezepte, sowie Sispeisen, Des-
serts und Feingeback in kunstvoller Anrichtung. (Siehe Abbildung)

www.deliciousdishesaroundmykitchen.wordpress.com
Leckereien sufer sowie herzhafter Natur, sowohl fiir Kdche als
auch Backer.

www.delikates.ch
Delikatessen von A bis Z, dazu Tricks und Techniken aus dem K-
cheneinmaleins eines erfahrenen Kochs.

www.diejungskochenundbacken.de
Bei ,den Jungs“ gibt es neben grofer Auswahl an Rezepten zum
Nachkochen auch interessante Produkt- und Restauranttests.

www.dielandfrau.com
Vielfaltige Rezeptauswahl mit selbst kreierten Spezialitdten und
einem Angebot an Kochkursen und -Blchern.

www.dinner4friends.de
Kreative Gerichte und saisonale Spezialitaten, mit nutzlichen
Tipps und Produktrezensionen fir den Kochalltag.

www.ellerepublic.de
Gesundes Kochen mit Biolebensmitteln, sowie Ernahrungs- und
Alltagstipps fur eine ausgewogene Lebenseinstellung.

www.daslebenistsuess.de

DAS LEBEN IST SUSS!

STARTSEITE  UBERMICH ~ REZEPTE  UNTERWEGS EONTART  BPRACH-MENT, ==
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Emilies Treats

Esspirationen

Experimente aus meiner Kiiche

Fabulous Food

feiertaglich

Fit & Happy

Flavoured with Love

Fleischwolf - 93,5% vegan

flowers on my plate

FoodForFamily

Foodistas

Fraeuleinchen

Fraulein Zebra

Gernekochen

GourmetGuerillera

Graziella’s Food Blog

Herzfutter

HighFoodality

www.emiliestreats.de
Klassische Rezepte und originelle Kreationen, abgerundet mit in-
teressanten Infos Uber die alltaglichen Lebensmittel.

www.esspirationen.de
Umfassender Blog zum Thema Essen, mit Rezepten, Beratung
und Inhalten zu den verschiedensten Ernahrungsweisen.

www.experimenteausmeinerkueche.de
Ideenreiche Kreationen zum Kochen und Backen. Zusatzlich gibt
es eine umfangreiche Sammlung veschiedenster Brotrezepte.

www.fabulousfood.de
Zu den farbenfrohen Gebacken und herzhaften Kostlichkeiten fin-
det man hier auch Inspiration fir eine kreative Anrichtung.

www.feiertaeglich.de
Kulinarische Vielfalt, die sich in kreativen Rezepten fiir Herzhaf-
tes und SiiBes ausdriickt.

www.fitundgluecklich.net
Hier dreht sich alles um Gesundheit und Fitness, sowie Ernah-
rung und Sport fiir Schwangere.

www.flavouredwithlove.com
Mediterrane Spezialitdten und passende Weine. Dazu Tipps flr
gute Gastgeber und solche, die es werden wollen.

www.fleischwolf.org
Vielseitiger Foodblog, unter anderem mit vegetarischen, veganen,
kohlenydratfreien, laktosefreien und glutenfreien Gerichten.

www.flowersonmyplate.de
Nachhaltige und naturbelassene Ernahrung mit saisonalen Zuta-
ten, sowohl fiir Vegetarier als auch Fleischliebhaber.

www.foodforfamily.at
Abwechslungsreiche, alltagstaugliche Rezepte fir die ganze Fami-
lie, sowohl bodenstandig als auch exotisch.

www.foodistas.de
Vier verschiedene Personlichkeiten auf einem Blog sorgen fir
vielseitige Rezeptideen und interessante Buchrezensionen.

www.fraeuleinchen.de
Tests, Rezensionen, Rezepte und Interviews rund um das Thema
Essen, ob traditionell, vegetarisch oder glutenfrei.

www.fraeuleinzebra.com
Farbenfrohe Mischung aus siifen und herzhaften Kdstlichkeiten,
sowie eine Sammlung gesunder und leichter Rezepte.

www.gernekochen.com
Von Barbecue und Burger, Uber Pasta und vegetarische Kostlich-
keiten, bis hin zu raffinierten Leckereien aus dem Thermomix.

www.gourmetguerilla.de
Gourmet muss nicht zwingend kompliziert sein: Einfache, frische
und delikate Gerichte mit kulinarischem Anspruch.

www.graziellas-foodblog.de
Das umfangreiche Register wird durch ausgewahlte Kreationen
der Blog-Leser erganzt, die hier monatlich prasentiert werden.

www.herzfutter.net
Mit Liebe kochen und genieflen, wahrend man sich durch die viel-
seitigen, auBergewohnlichen Rezeptideen probiert.

www.highfoodality.com
Exotische Cocktails und verlockende Gerichte mit schénen Foto-
grafien. Zusatzlich gibt es Videos fir die Kochpraxis.
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Ich hab da mal was ausprobiert

iHERZfood

in katies kitchen

Jankes*Soulfood

Joyful Food

Kleine Chaoskiiche

kochbienchen

Kochen mit Diana

Kochmadchen

Jankes*Soulfood

FOODBLOGS

www.katharinahatwasausprobiert.blogspot.de
Rezepte von A bis Z mit Ideen flir Herzhaftes, SiRes und ausge-
fallene Geschmécker.

www.iherzfood.com
Hier findet man farbenfrohe Kuchen, Torten und Muffins, sowie
Gesundes und Leichtes fir zwischendurch.

www.inkatieskitchen.com
Leckere Rezepte aus Topf, Pfanne und Ofen. Dazu frische Salate
und Snacks flr besondere Anlasse.

www.jankessoulfood.com

Saisonale Rezepte mit Themenbereichen fiir alle vier Jahreszei-
ten sowie einer Sammlung an Rezensionen und Empfehlungen.
(Siehe Abbildung)

joyfulfood.de
Kostlichkeiten der Koch- und Backwelt zum unkomplizierten Nach-
machen, dazu ausflihrliche Produkttests.

www.kleine-chaoskueche.de
Zusatzlich zu den saisonalen Rezeptideen helfen hier auch Ki-
chentipps und Buchempfehlungen durch den Kochalltag.

www.kochbienchen.com
Charmant angerichtete Kichenkreationen rund um Fleisch, Fisch,
Pasta und saftige Kuchen.

www.kochen-mit-diana.com
Dieser Blog bedient Freunde der weltoffenen Kiiche und umfasst
Anleitungen flr Drinks sowie sife Leckereien.

www.kochmaedchen.de
Rezepte flr Koch- und Backbegeisterte, mit Kochbuchrezensio-
nen und -Empfehlungen

www.jankessoulfood.com
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FOODBLOGS

KochzereMoni

KiichenDeern
Kuechentanz.com

Liebe geht durch den Magen
— Sandras Kochblog

Life Is Full Of Goodies
littlenecklessmonster_food
Ma vie est délicieuse

Madame Cuisine

Maltes Kitchen

Maltes Kitchen

www.kochzeremoni.blogspot.de
Jahreszeitlich gepragter Foodblog, der, je nach Saison, mit herz-
haften Kreationen oder sifen Feinheiten aufwartet.

www.kuechendeern.de
Modern, suf3, herzhaft und international inspiriert. Praktisch: Die
umfangreiche Rezeptkartei gibt es zum Herunterladen.

www.kuechentanz.com
Virtuelles Kochbuch mit meinen eigenen Rezeptentwicklungen.

www.sandraskochblog.de
Ausgewogene Mischung aus Gebackenem sowie Pasta-, Fleisch-
und Fischgerichten, mit Kichentricks und Leserrezepten.

www.lifeisfullofgoodies.com
Zusatzlich zu den kreativen Leckereien aus Backofen, Topf und
Bratpfanne, sorgen leichte Gerichte fiir einen Ausgleich.

littlenecklessmonsterfood.com
Leichte Rezepte fiir eine bewusste Ernahrung mit einigen vega-
nen Leckerbissen.

www.meinleckeresleben.wordpress.com
Hausgemachte Wohlfiihl-Spezialitdten mit saisonalen, regionalen
und bewusst gewahlten Zutaten.

www.madamecuisine.de
Leichte Salate sowie deftige Klassiker mit vegetarischen Alterna-
tiven, abgerundet durch sifRe Desserts und Geback.

www.malteskitchen.de
Neben zahlreichen Rezepten bewertet und empfiehlt Malte seine
liebsten Produkte und Kochblicher. (Siehe Abbildung)

www.malteskitchen.de

NEUSTE REZEPTE SCHHELL SEKOCHT

.
MALTESKITCHEN f ¥y 08 @ x 3

GUTES MIT FLEISCH GRILLREZEPTE HAHLZEITEN & GERICHTE KOCHEOCHER HEDIA KIT

tén & Parmaschmkeh
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Moderne Topfologie www.modernetopfologie.blogspot.de
Traditionelle Kiche mit kreativen Einflissen sowie zahlreichen
Berichten und Informationen flr angehende Weinkenner.

moey’s kitchen www.moeyskitchen.com
Zusatzlich zu den saisonalen Rezepten kdnnen Leser sich auch
von kulinarischen Ausfliigen inspirieren lassen.

Omoxx WWW.0moxx.com
Zahlreiche Rezepte, die nach gewlinschter Zubereitungsart gefil-
tert werden konnen, dazu Tipps und Tricks zum Thema Kochen.

Petit Appetit www.petitappetit.de
Petit Appetit bietet ausgefallene Speisen mit orientalischen Ein-
flissen. Zusatzlich Rezepte fir Eis, Sorbet und Getranke.

Pias Deli www.piasdeli.de
Hier findet man neben bodensténdiger Kiche und exotischen
Spezialitdten auch Kochbuchrezensionen und Restaurantkritiken.

Recipes & more www.recipesandmore.de
Ubersichtlich gestaltete Rezepte mit praktischem Zutatenfilter
sowie Angaben zu Kosten, Koch- und Zeitaufwand.

schmecktwohl www.schmecktwohl.de
Neben traditionellen und vegetarischen Gerichten gibt es auch
Low Carb Rezepte, dazu Buch- und Restaurantempfehlungen.
(Siehe Abbildung)

Schoner Tag noch! www.schoenertagnoch.blogspot.de
Alltagstaugliche Koch- und Backrezepte in einer gut sortierten
Ubersicht fur verschiedene Anlasse und Saisons.

hel

Seelenschmeichelei WWW. lenschmei i.de
Die vielfaltigen, ausgewahlten Gerichte schmeicheln nicht nur der
Seele, sondern auch dem Gaumen.

schmecktwohl www.schmecktwohl.de
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FOODBLOGS

Stilettos & Sprouts

SweetPie

The Waitress

trickytine

What makes me happy

Backen

www.stilettosandsprouts.de
Rezepte von Pizza, Pasta, Fleisch und Kartoffeln, bis hin zu orien-
talisch angehauchten Speisen oder siRen Desserts.

www.sweetpie.de
Nachhaltig ernahren, ohne dabei auf sufe Kostlichkeiten und
herzhafte Spezialitaten zu verzichten

www.thewaitress.de
Leckere, vollwertige Rezepte und saisonale Inspirationen mit ge-
sunden Zutaten.

www.trickytine.com
Zusatzlich zu bunten Motivtorten, fruchtigen Tartes und Feinge-
back, gibt es hier auch Herzhaftes zum Kochen und Backen.

www.whatmakesmehappy.de
Dieser Blog bietet eine ausgewogene Mischung aus Kuchen und
feinem Geback, deftigen Mahizeiten und erfrischenden Drinks.

Alles und Anderes

Antonellas Backblog

Habe-ich-selbstgemacht

Lirumlarumloffelstiel

Tinas Tausendschén

Backen/Brot

www.allesundanderes.de
Hier werden Backrezepte fir sifle und herzhafte Leckereien
durch ansehnliche Fotografien kunstvoll in Szene gesetzt.

www.antonellasbackblog.de
Ausflhrliche und Ubersichtlich gestaltete Rezepte von klassi-
scher Apfeltasche bis hin zu ausgefallenen Tortenkreationen.

www.habe-ich-selbstgemacht.de
Kreativen Ideen fur sifes und herzhaftes Geback mit Geschenk-
tipps flr selbstgemachte Backmischungen und Rezepte.

www.lirumlarumloeffelstielberlin.wordpress.com
Kunstvolle Kreationen rund um Kuchen, Torte und SuRgeback so-
wie herzhafte Brote und Brétchen.

www.tinastausendschoen.de
Ob Sommerfest, Kaffeekranz oder erstes Date. Bei den vielseiti-
gen Rezepten findet man bestimmt etwas passendes.

der brotdoc

Eigebrotlis‘ Allerlei

Plétzblog
lutz@ploetzblog.de

Backen/Kuchen & Torten

www.brotdoc.com
Brote, Brotchen und Baguette mit verschiedenen Teig- und Zube-
reitungsarten.

www.eigebroetli.ch
Rezepte fur Brote und Brotchen aus verschiedensten Teigarten,
sowie Anleitungen fir slfes Feingeback.

www.ploetzblog.de
Der Pl6tzblog weiht in die Geheimnisse des Brotbackens ein, pra-
sentiert vielerlei Rezepte und erklart Fachbegriffe.

Backbube

@ Bake to the roots

www.backbube.com

Der Backbube zeigt, dass auch Manner den Schneebesen
schwingen kénnen und prasentiert Torten, Kuchen, Getranke und
Desserts.

www.baketotheroots.de

Ein vom amerikanischen SuRgeback inspirierter Foodblog mit kre-
ativen Ideen und besonderen Rezepten fir die Festtage.

(Siehe Abbildung)
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Barbaras Backstube www.barbarasbackstube.ch
SuRes und Feines aus Barbaras Backstube zum unkomplizierten
Nachbacken und Geniessen.

Birds Like Cake www.birdslikecake.de
Farbenfroher Backblog, welcher mit Torten, Kuchen, Cupcakes
und anderem Feingeback gut ausgestattet ist.

biskuitwerkstatt www.biskuitwerkstatt.de
Kreative Anregungen flir stimmige Motivtorten, bunte Kuchen und
Cupcakes, sowie leckere Donuts und Cookies.

Der Kuchenbacker www.kuchenbaecker.com
Ausgewahlte Rezepte der Kuchen- und Zuckerbackerei mit klassi-
schen Torten, stffem Backwerk und selbstgemachten Bonbons.

Emma‘s Lieblingsstiicke www.emmaslieblingsstuecke.wordpress.com
Ein Sammlung kreativer Kunstwerke bestehend aus Torten, Ku-
chen, Cupcakes und Platzchen.

Fabelhafte Desserts www.fabelhafte-desserts.de
Kinstlerisch dekorierte Cupcakes, Torten und Kuchen auf einem
Blog, bei dem sich alles um siiBes Geback dreht.

Fraulein Cupcake www.fraeuleincupcake.at
Vielseitiger Blog rund um Feingeback und Desserts mit einem
umfangreichen Rezeptindex ausgefallener Naschereien

Gliicksbackerei www.backenmachtgluecklich.de
Neben routinierten Experten Uberzeugt die Glicksbackerei mit ih-
rer ,Backschule“ auch angehende Hobbybacker.

L'univers de la petite lulu www.luniversdelapetitelulu.de
SuRes Gebacke mit saisonalen Ideen und atmosphérischer Deko-
ration fur unterschiedliche Anlasse.

Bake to the roots www.baketotheroots.de

Willkommen bei Bake to the reots! LET'S COMNECT! n @ ¥ G- @

bqke""ﬁv
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FOODBLOGS

LAPATIsserie

Law of Baking

Lisbeths Cupcakes & Cookies

MaLu’s Kostlichkeiten

Meine Kiichenschlacht

mein-macaron.de

Miss Blueberrymuffins kitchen

Tortentante

Zucker, Zimt und Liebe

Bier

www.lapati.eu
Kuchen und anderes Feingeback, dazu Desserts und selbstge-
machte Getranke.

www.lawofbaking.com
Kuchen, Torten, Cupcakes, Kekse und Desserts mit vielen siuen
Brotvarianten und nutzlichen Backtipps zum Nachschlagen.

www.lisbeths.de
Edle Motivtorten, farbenfroh verzierte Cupcakes und gezuckerte
Knabbereien fir Liebhaber des feinen Gebacks.

www.maluskoestlichkeiten.wordpress.com
Von franzdsischer Patisserie inspiriertes Feingeback, dazu traditi-
onelle und ansehnlich dekorierte Kuchen und Torten.

www.meinekuechenschlacht.de
Farbenfrohe Torten, Gebacke und slife Desserts, komplettiert
durch das ein oder andere Rezept flr herzhafte Speisen.

www.mein-macaron.de
Macaron-Grundrezepte und Fillungen, sowie verschiedene Ab-
wandlungen und Variationen der kleinen Patisserie-Kunstwerke.

www.missblueberrymuffin.de
Ansprechende Torten und farbenfrohes Siigeback anhand zahl-
reicher Rezepte und Anregungen leicht selber backen.

www.tortentante.blogspot.de
Die Tortentante bietet Einblicke in die Welt der Konditorei und ver-
leitet mit Anregungen und Rezepten zum nachmachen.

www.zuckerzimtundliebe.de
Saftige Kuchen und Torten, fruchtige Desserts und andere SuRig-
keiten liebevoll zubereitet.

Bier des Tages

Bier-entdecken.de

Bierspot

Feiner Hopfen

usoX Bierblog

Clean Eating & Superfoods

www.bierdestages.de
Fur Bier-Enthusiasten: Jeden Tag ein neues, frankisches Bier, vor-
gestellt und verkostet.

www.bier-entdecken.de
Internationale Gourmet-Biere werden hier auf die Probe gestellt,
dazu gibt es Einblicke in die weltweite Biervielfalt.

www.bierspot.de
Umfassendes Bier-Nachschlagewerk mit Fakten, Infos, News und
Tests flir Freunde des kiihlen Gerstensafts.

www.feinerhopfen.com

Eventberichte sowie Tipps und Literaturempfehlungen zum The-
ma Craft Beer, mit qualifizierten Experteninterviews.

(Siehe Abbildung)

WWW.USO0X.0rg
Die detaillierten Tests heben die verschiedenen Nuancen einzel-
ner Biere hervor und bewerten diese kritisch.

Bodyholic

Carrots for Claire

www.bodyholic.at
Rezepte, Tipps und Beratung rund um Fitness, Gesundheit und
den Paleo-Ernéhrungstrend.

www.carrotsforclaire.com
Gesundes, unkompliziertes Wohlfihl-Essen mit nahrstoffreichen
Zutaten, veganen Rezepten und Ernahrungsratschlagen.
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Don Gusto

Essen ohne Kohlenhydrate

Happy Carb
blog@happycarb.de

Kraftort Rohkostkiiche

LaCHFoodies

Marsméadchen

Nordisch Roh

PaleoLifestyle

Roh Und Froh

Feiner Hopfen

FOODBLOGS

www.dongusto.at
Bewusst essen und dabei Fitness und Gesundheit mit leichten
Gerichten und natlrlichen Zutaten fordern.

www.essen-ohne-kohlenhydrate.info
Kohlenhydratfreie Rezepte, Themenberichte Uber Ernahrung und
Gesundheit sowie Diat- und Alltagstipps.

happycarb.de

Happy Carb - ,Mein Low Carb Weg zum Gliick“ ist ein Blog Uber
Low Carb und Diabetes Typ 2 der Buchautorin Bettina Meisel-
bach.

www.kraftort-rohkostkueche.de
Kraftort Rohkostkliche bietet ein Flille interessanter Rezepte, die
ausschlieBlich mit rohen Zutaten zubereitet werden.

www.lachfoodies.de
Infos und Rezepte rund um Fitness und den Low Carb High Fat
Ernéhrungstrend.

www.marsmaedchen.net
Jeden Tag gesund und nachhaltig essen mit schnell zubereiteten,
glnstigen Rezepten flr eine bewusste Ernahrung.

www.nordischroh.com
Rezepte fur samtliche Anlasse, sowie Tipps und Tricks fur Roh-
kost-Einsteiger.

www.paleolifestyle.de
Die hier gelisteten Rezepte der Paleo-Diat sind frei von Milchpro-
dukten, Getreide, Zucker und kinstlichen Zusatzstoffen.

www.rohundfroh.eu
Eine Vielzahl an Rezepten zur rohkéstlichen Ernahrung, erganzt
durch Informationen und Tipps zur Ernahrungseinstellung.

www.feinerhopfen.com

Feiner Hopfen

Meine Reise durch die Welt der Craft-Biere

Ober mich ¢ Wwpressum & Detenschutz 7 Partnerprogramm

Galizien: Feiner Hopfen
unterwegs

AM 24, AUGLST 2018
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Rohkostlady

Vollwert-Blog

Eis & Sorbet

www.rohkostlady.de
Rezepte sowie Informationen und Anregungen zur rohkdstlichen
Erndhrung.

www.vollwert-blog.de
Die reichhaltige, gesunde Vollwertkost mit natirlichen Zutaten
umfasst auch vegane, rohkdstliche und glutenfreie Gerichte.

Eismacherin

Selbst Eis machen — Der Eis-Blog

Gourmetkiiche

www.selbstgemachtes-eis.blogspot.de
Vielfaltige Eisspezialitaten und -Kreationen zum Selbermachen,
mit veganen Variationen

www.eis-machen.de
Am Stiel oder als Milchshake, vegan oder laktosefrei: Erfrischend
kihles Eis auch ohne Eismaschine selber machen.

Falk Kulinarium

J’ADOREFOOD

man kann‘s essen!

Grillen & Barbecue

www.falk-kulinarium.de

Rezepte aus den Kichen der Falk Seehotels, erganzt durch wis-
senswerte Infos rund um Begriffe, Zutaten und Techniken der Pro-
fis.

www.jadorefood.de
Berichte aus der Esskultur sowie Produkt- und Restauranttests
bieten interessante Einblicke in die Welt der Gastronomie.

www.mankannsessen.de
Unter dem Motto ,gehoben aber nicht abgehoben” bloggen hier
anspruchsvolle Hobbykdche Uber ausgefallene Rezepte.

bigBBQ

Don Caruso BBQ

Food & Glut

Internationale Spezialitiaten

www.bigbbq.de
Vielseitige Grillrezepte, dazu Wissenswertes zu Techniken und Zu-
behor.

www.doncaruso-bbq.de
Grillfreunde finden hier ein Flille an Rezepten, Informationen und
Interviews rund um die Grill und Barbecue-Szene.

www.foodundglut.de
Umfassendes Grill-Repertoire mit Steak, Fisch und Burger, aber
auch vegetarischen Alternativen und originellen Vorspeisen.

bento@helke.de

Cinnamon and Coriander

Dinner um Acht

Franzosisch Kochen by Aurélie Bastian

www.bento.helke.de
Anleitungen und Rezepte mit modernen Interpretationen rund um
die traditionelle, japanische Bento Box.

d PU

www.ci .com
Multikulturelle Kiche mit originellen Rezepten und Inspirationen
aus allen Winkeln der Erde.

www.dinnerumacht.de

Die kulinarische Vielfalt verschiedener Landerkiichen kennenler-
nen, mit Rezepten fir unterschiedliche Vorlieben und Erndhrun-
gen.

www.franzoesischkochen.de
Das franzodsische Back- und Kochhandwerk wird hier mit traditio-
nellen Gerichten und feinem Geback zum Leben erweckt.
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@ Gaumenfreundin www.gaumenfreundin.de
Abwechslungsreicher Foodblog mit lokalen, asiatischen und me-
xikanischen Rezepten sowie Low Carb und vegetarischen Gerich-
ten. (Siehe Abbildung)

gekleckert.de www.gekleckert.de
Neben asiatischen, indischen und italienischen Rezepten, gibt es
auch Backanleitungen und originelle Burgerkreationen.

Indonesisch Kochen www.indonesischkochen.com
Rezepte flr Spezialitaten der indonesischen Kiche mit Infos zu
den Besonderheiten asiatischer Gewiirze und Zutaten.

Kleiner Kuriositatenladen www.kuriositaetenladen.com
Kochen und Backen mit internationalen Rezepten, sowie Anleitun-
gen fur selbstgemachtes Eis und Getranke.

KochDichTiirkisch www.kochdichtiirkisch.de
KochDichTurkisch zeigt die kulinarische Vielfalt der tirkischen
Kuche, abseits von Doner und Falafel.

Lunch for One www.lunchforone.de
Inspirationen aus kulinarischen Abenteuern in den verschiedens-
ten Landern der Erde, gesammelt in authentischen Rezepten.

missboulette www.missboulette.wordpress.com
Uberwiegend traditionelle, koreanische Kiiche, mit interessanten
Infos zu den verwendeten Gewdlrzen.

Sugar and Spice www.sugarandspice-foodblog.blogspot.de
Wirzig, international inspiriert und mit gesunden Rezeptideen
ausgestattet. Zusatzlich Kuchen und siiRe Desserts.

Tomateninsel www.tomateninsel.de
Die ,Vegetarische Weltreise“ erganzt die umfangreiche Rezept-
sammlung um fleischlose Gerichte aus aller Welt.

Gaumenfreundin www.gaumenfreundin.de
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LOW GARE SPIMAT-LAGHS-ROLLE GEGRILLTE ZUCCHINI TOMATE- SAFTIGES DINKEL-VOLLKORNERAT MIT LOW CARE BOUNTYS MITMUR &
MOZZARELLA LOW CARE LEINGAMEN ZUTATEN
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Kaffeespezialitaten

Coffeeness

Kaffee-freun.de

Kinder

www.coffeeness.de
Hier stehen sowohl Bohnen als auch Automaten auf dem Prif-
stand. Zusatzlich prasentiert Arne originelle Kaffeerezepte.
(Siehe Abbildung)

www.kaffee-freun.de
Infos rund um Kaffeebohne und -Maschine, sowie Rezepte flr
Kaffeegetranke und Gerichte, die gut zum Kaffee passen.

happyveggiebaby

Kinder, kommt essen!

Tiny Spoon

www.happyveggiebaby.de
Vollwertige, vegetarische Ernahrung fir Babys und Kleinkinder im
Alter von O bis 2 Jahren.

www.kinderkommtessen.de
Neben gesunden Rezepten fir die ganze Familie, steht hier die
Ernahrung von Kleinkindern und Babys im Fokus.

www.tiny-spoon.com
Frische, einfache und gesunde Rezepte fir Babys, Kleinkinder
und die gesamte Familie.

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

danielas foodblog

www.danielas-foodblog.de
Histaminarme Gerichte fir Menschen mit Histaminintoleranz, so-
wie zahlreiche Rezepte zum Kochen und Backen

Foodlovin~ www.foodlovin.de
Professionell angerichtete Klassiker und Eigenkreationen, die
groBtenteils laktose- sowie glutenfrei zubereitet werden kdnnen.
Coffeeness www.coffeeness.de
KAFFEEVOLLAUTOMATEN TESTS | TESTBERICHTE =~ KAFFEEZUBEREITUNG | REZEPTE | BARISTA BLOG
W
Vi Coffeeness
WER KAPSEL-KAFFCL TRIMAT, HAT DIL AROMTROLLE UBER SEIM LEBEN YERLOREN
1 3 |
Coffee Road Trip Thailand — HERZLICH WILLKOMMEN!

von der Farm bis in die Tasse

Ich kin Arne Preufs und kam pfe fiir mehr
hochwertigen Kaffee. Ich teste Kaffeas




@ foodtastic

Geschmeidige Kostlichkeiten

Kathys Kiichenkampf

FOODBLOGS

www.foodtastic.at
Uneingeschrankt Kochen und Backen fiir Menschen mit Laktose-
oder Glutenunvertraglichkeit. (Siehe Abbildung)

www.geschmeidigekoestlichkeiten.at
Umfangreiche Sammlung an Rezepten fir Menschen mit Kau-
und Schluckproblemen, die mit ihrer Vielfalt Uberzeugt.

www.kathys-kuechenkampf.de
Rezepte und Infos zum Kochen und Backen bei Histaminintole-
ranz, mit umfassendem Gewlrz- und Krauterregister.

kochtrotz www.kochtrotz.de
Ausgewahlte Rezepte sowie Informationen zur Vertraglichkeit fur
Allergiker und Menschen mit Nahrungsmittelintoleranzen.
Umgekocht www.umgekocht.de
Vegane, glutenfreie Vielfalt von Dips und Aufstrichen Uber herz-
hafte Mahlzeiten bis hin zu Brot und Kuchen.
Rezeptsammliungen
cahama www.cahama.wordpress.com
Im umfangreichen Register findet man Rezepte fiir samtliche An-
lasse und Geschmacker.
lamiacucina www.lamiacucina.wordpress.com

Schnelle Kiiche

Ubersichtlich gegliederte Rezeptsammlung fiir GenieRer, bei der
man schnell ein passendes Gericht finden kann.

Einfach mal einfach

foodtastic

www.einfachmaleinfach.de
Einfache Rezepte mit schneller Zubereitung und Tipps, wie man
beim Kochen und im Alltag wertvolle Zeit spart.

www.foodtastic.at
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Nur 5 Zutaten Blog

Tee

www.nur5zutaten.de
Mit minimalem Aufwand kleine Kostlichkeiten zaubern: Schnelle
und vielfaltige Rezepte aus lediglich 5 Zutaten.

Ye Min Tea & Friends

Traditionelle Kiiche

www.yemin-tea.blogspot.de
Exotische Teespezialitaten, ausgefallenes Zubehor und dazu inte-
ressante Verkostungen und Hintergrundinformationen.

herzelieb www.herzelieb.de
Traditionelle norddeutsche Kiche, kombiniert mit einfallsreichen
Rezeptvarianten und moderner Prasentation.

Vegan

eat this! www.eat-this.org

Herbs & Chocolate

lhana

minzgriin

Totally Veg!

Veggies

Vegold

Vegetarisch

Multikulturelle Klassiker in veganem Gewand, dazu zahlreiche
Tipps fur Fitness und Ernahrung, sowie Produkt- und Buchkritiken.
(Siehe Kapiteldeckblatt)

www.herbs-and-chocolate.de
Die meist veganen Rezepte bestechen durch Kreativitat und Ge-
schmacksvielfalt.

www.ihana.eu
Neben einem Schwerpunkt auf veganen Gerichten gibt es hier
auch ein Angebot an gluten- sowie laktosefreien Rezepten.

www.minzgruen.com
Die vegane und vegetarische Kiche mit slien sowie herzhaften,
saisonal abgestimmten Rezepten zum Kochen und Backen.

www.totallyveg.at
Saftige Kuchen und gezuckerte Desserts sowie Herzhaftes und
Deftiges, mit Anregungen zum veganen Lebensstil.

www.veggi.es
Die Vielfalt der veganen Kiche, von herzhaft bis sif, von traditi-
onell bis modern, in alltagstauglichen Rezepten.

www.vegold.de
Vegane Rezepte mit saisonalen Zutaten fiir Liebhaber sowohl des
stBen als auch des herzhaften Geschmacks.

Chestnut & Sage

Christinamachtwas

Feines Gemiise

Food Vegetarisch

Frau A. kocht

www.chestnutandsage.de
Kulinarische Spezialitaten der vegetarischen und veganen Kiiche,
mit ausfuhrlichen Kochbuchrezensionen.

www.christinamachtwas.blogspot.de
Eine Vielfalt an fleischlosen Spezialitaten, Backwaren und gesun-
den Snacks fir Veggie-Freunde.

www.feines-gemuese.com
Ein rein vegetarischer Foodblog mit einigen veganen Rezepten,
der sowohl Kochen als auch Backen abdeckt.

www.food-vegetarisch.de
Vielseitiges Angebot an saisonalen Rezepten, kunstvoll angerich-
tet und prasentiert, mit gluten- und laktosefreien Alternativen.

www.frauakocht.blogspot.com
Fleischlose Leckerbissen und siiRes Naschwerk fir Feinschme-
cker.

234



Gourmandises végétariennes

Herr Griin kocht

Krautkopf

Kiichenchaotin

VeggieKochwelt

Wallygusto

zemfirasgerichte
2.70@gmx.de

Wein

FOODBLOGS

www.gourmandisesvegetariennes.blogspot.de
Unkomplizierte, vegetarische Gerichte mit praktischem Kalender,
um die saisonale Ernahrung Ubersichtlicher zu gestalten.

www.herrgruenkocht.de
Klassische Rezepte vegetarisch interpretiert und mit originellen
Eigenkreationen aus dem Kochlabor erganzt.

www. kraut-kopf.de
Rezepte flir vegetarische, vegane sowie laktose- und glutenfreie
Ernahrung mit Alternativen zu industriellen Produkten.

www.kuechenchaotin.de
Vielseitige Sammlung vegetarischer und veganer Gerichte, die
sich ohne grofen Aufwand zubereiten lassen.

www.kochwelt-blog.de
Hier wird die Reichhaltigkeit vegetarischer Ernahrung mit neuen
Ideen und ausgefallenen Rezepten zum Ausdruck gebracht.

www.wallygusto.de
Uberwiegend vegetarische Gerichte zum Nachkochen, dazu anre-
gende Reiseberichte internationaler kulinarischer Ausflige.

www.zemfirasgerichte.com
Zemfiras Gerichte prasentiert mediterrane, vegetarische und ve-
gane Gerichte.

Alles uber siiRe Weine

Der Schnutentunker

Der Schnutentunker

www.suesse-weine.de
Umfangreiche Auflistung und Bewertung siiRer Weine, sowie pas-
sende Weinempfehlungen zu verschiedenen Speisen.

www.schnutentunker.de
Eine umfangreiche Weinliste mit ausfiihrlichen Verkostungen und
Berichten. (Siehe Abbildung)

www.schnutentunker.de

Der
Schnutentunker

Affektiertes Nippen hilft nic
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originalverkorkt
info@originalverkorkt.de

Ungarn und Wein. BorWerk.

Wein Blog

Weinsegler

Weintasting.de

weinverkostungen.de

wineroom

www.originalverkorkt.de
Das originalverkorkt-Blog macht Wein mit Essays und Fotografien
auch zu einem sprachlichen und visuellen Erlebnis.

www.borwerk.de
Ungarische Weine stehen hier im Mittelpunkt. Eine interaktive
Karte bietet Ubersicht Uber die Anbauregionen der Rebsorten.

www.wein-blogger.com
Neben den unterhaltsamen Weinverkostungen haben Leser die
Moglichkeit, selbst Uber ihren Lieblingswein abzustimmen.

www.weinsegler.at
Detaillierte Weinkritiken mit einem Geflhl fir die sensorischen
Feinheiten, die bei der Verkostung eine Rolle spielen.

www.toaster.wordpress.com
Weine mit internationaler Herkunft, sowie ausfihrliche Verkostun-
gen mit fachmannischer Bewertung.

weinverkostungen.de
Wochentlich werden hier Weine vorgestellt. Aufgelockert durch
Anekdoten zu Weinbau, -handel sowie Wein und Internet.

www.wineroom.de
Qualifizierte Bewertungen verschiedenster Weine in ausfihrli-
chen Berichten.
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